
常州市新桥中学培训登记表 

	姓名
	范文玲
	时间
	2012、7、16——7、28
	地点
	省常中

	培训主题
	名师大课堂
	培训学时
	32

	培

训

内

容
	1、吕朝阳：“教学品质”——学科教学呼唤“品质”回归
2、谢晓虹：让你的青春因为我的存在而更加美好——班主任心育故事

3、闫  学：教育阅读的生命之流

4、黄爱芳：用心做教育——班主任工作漫谈

5、高万祥：做一名幸福的优秀班主任
6、张耀奇：青年教师的修炼与成长

7、李万龙：有效教学与专家型教师的成长

8、费  宏：高效课堂教与学的研究

	培

训

体

会
	1．努力的学习
学高方能为师。名师的成长更要靠顽强、自觉地学习。要敢于吃别人不愿意吃的苦，要乐于花别人不愿意花的时间，要敢于下别人不愿下的苦功。采用灵活多样的学习方式：向同行学习、向书本学、向报刊学、向网络学等等。
     2．坚定的信念

     坚定的教师职业信念是名师成长的动力要素。名师成长的内驱力来自于对事业的一种理解、一种信仰、一种追求。崇高的事业心、强烈的敬业精神是名师的“师魂”。

     3．长期的实践

     长期、扎实的实践是名师成长的基础。王教授所列举的优秀体育教师事例无一不是在一线课堂长期地进行实践和探索。一个体育教师的成长，固然离不开公开课，但是最能磨炼人的，则是日复一日的家常课。他们深爱着自己的这一方田地，将自己的根深深地扎在体育课堂教学的土壤中，他们严谨治学，因人施教，他们 “累着，并快乐着”！

     4．不懈的研究

     教学研究是名师成长的助推器。他们都显著地具有爱思考的品质，他们在教学中开展研究，在研究中不断探索、不断创新，并一直笔耕不辍，王教授至此还坚持每年至少写两篇高质量文章的专业发展精神，促使他的名师道路越走越宽广。

	备

注
	



