
常州市新桥中学培训登记表 

	姓名
	范文玲
	时间
	2011、11、8
	地点
	三井实验中学

	培训主题
	新北区青年教师教育教学理论培训活动
	培训学时
	4

	培

训

内

容
	教育教学理论培训

	培

训

体

会
	1、学习

    学习对于一个教师的成长具有十分重要的意义。一要系统掌握教法要素。成熟的教法是在一定教学思想指导下建立起来的，比较稳定的教学活动的基本程序和方法。二要强化教学技能训练。教学基本技能是教师必备的基本职业技能。努力熟悉上课技能，掌握听课、评课技能，研习反思技能。唯有通过自身有效的实践训练,才能轻车熟路，游刃有余。正是由于有厚实而广博的知识基础，才能在教学中深入浅出，挥洒自如。

2、创新

   个人功底深浅不一，教学风格各异，面对的学生不同，同样的教学内容，不同的人教，课堂效果也不会一样。不顾客观实际情况，只一味简单的模仿，甚至直接生搬硬套，依样画葫芦，即便画得再像，也仅仅是形似而已。教学有法但无定法，关键在于走到课堂的背后，深入思考，于细微精到处体察揣摩其中的奥妙，结合自身的教育教学实际和优势，活学活用而不是全部拿来，学会扬弃，并在长期的教学实践中不断尝试，不断积累经验，熟能生巧，走出一条自己的教学新路。
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