常州市新桥中学培训登记表 

	姓名
	万小芬
	时间
	2012.7.15—7.17
	地点
	镇江外国语学校

	培训主题
	江苏省2012年高中政治教师培训
	培训学时
	24

	培
训
内
容
	1、教师的人文素养与魅力修炼
2、做直面现实的研究者、行动者
3、思想政治课探究式教学的理性思考与实践探索

4、优化新课程的教学设计，提高思想政治课教学实效

5、优化课堂教学方法，提高政治课堂生命力

6、教师专业能力的提升

	培
训
体
会
	   通过培训学习，一方面使我进一步发现了自身在专业理论和能力方面存在很多缺陷，产生了强烈的提升自己的紧迫感，危机感；另一方面通过学习，使我提升了理论修养，如进一步清晰地认识教师成长的一般规律，对传统教师角色形象的反思及新课程对教师角色形象的期待，教师应具备的素质，什么是探究式教学，为什么要进行探究式教学，思想政治课教学设计的基本要求，课堂教学的追求的目标；同时还使我掌握了一些改进教学方法，提升课堂实效的技巧和方法，如，要进行探究式教学，必须围绕教学目标这“一个中心”，要练好点拨功和诱导功“两个基本功”，走出将探究“唯一化”“形式化”“完全自由化”的“三个误区”，坚持“主体性原则、方向性原则、过程性原则、差异性原则”的“四个原则”，设计“创设情境、激发探究，提出问题、引领探究，收集资料、自主探究，交流互动、合作探究，总结评价、升华探究”“五个环节”。还有如，教师的学习方式是多样的，除了向书本学，向专家学，更重要的是同伴之间的互相学习，所以，如何提高校本教研的有效性，切实开展开课、听课、评课活动就显得更为重要。通过培训学习，我也进一步把握了一些切实可操作性强的方法，有利于提高自身在这方面的能力。
   总之，通过培训学习，我真切地进一步认识了自身的差距，也在理论水平和教学方法，科研方法和能力方面得到了提升，希望能更多地拥有这样的机会，开阔眼界，提升素质，发展自己。

	备
注
	汇报内容：政治教师如何提升自身素质
上交材料：培训证书


