2012年教师暑假培训方案

时间：2012年8月22日
参加学科：高一、高二及高三艺术班语文、数学、英语、物理、化学、生物、政治、历史、地理所有任课教师。因病因事需要直接向校长室请假。
校本培训课时：8课时
具体安排

一、教学设计大赛

㈠时间：8月22日上午8：20-11：00 ，请全体教师7：40前到阶梯教室集中
㈡地点：阶梯教室及相应各室

㈢主要内容：
⑴7：50-8：10

①参加教师点名②宣布培训纪律及要求
⑵8：20-11：00

教师完成规定主题的板块三串教学设计,部分教师做好下午上课准备。
㈣具体要求

①所有教师自带电脑，在各自办公室独立完成。

②所有教师带好U盘

③请教研组长拟好课题，要复印或油印材料请提前作好准备。
④各教研组长在上午结束时将全组人员电子稿发至邮箱洪军主任邮箱。学校将组织有关人员批阅、打分，并评出一、二、三等奖。
二、微型课展评
㈠时间：8月22日下午13:30-16:30
㈡上课内容：上午所备教学设计内容。
㈡参加对象：各教研组内35周岁以下教师。不需要上课的老师也必须参加听课，学校将组织人员点名。具体名单如下（如有遗漏请组长添加）：
语文：蒋卓敏 李彩英 范文玲  张华 洪燕 朱玲玲 谈春燕
数学：孙丽娟  黄伟  章建明 闵文静
英语1：黄晓 王娟 汶红娟 沈燕芬 万超红 杨继来 

英语2： 谈志娟 戚春伟 张素兰 陈洁  钱媛楠
物理： 孙颖 陆文龙
化学：高斌  顾秋华 彭晔
生物： 杨芬 封嵘婷
政治：周磊行 郑小玉 高兴新 高绿岸  徐红慧
历史：胡汝瑾 杨乐
地理：陈继华 刘晓萍 李颍
提前结束的学科要作好点评工作，并上交评课材料。
㈢地点：

语文：高一（1）教室        数学：高一（2）教室   

英语1：高一（3）教室       英语2：高一（4）教室    
物理：高一（5）教室        化学：高一（6）教室        
政治：高一（7）教室        历史：高一（8）教室        
地理：高一（9）教 室       生物：高一（10）教室   
㈣具体要求
由各教研组长请组内骨干老师2名（合计三人），组成评审小组。英语组由于人数较多，分成两组。根据打分要求，评出一、二、三等奖。

说明：教学设计格式、如何上好微型课、微型课评价标准附后。

请全体教师安排好工作，准时出席！不得迟到与无故缺席！
常州市新桥中学

2012年8月15日
如何上好微型课

一、什么是微型课？

微型课，从内容上来说少，一般只安排一个知识点的讲授，从时间来说，因为没有学生的真正参与，期间学生答疑或活动的时间是节约下来的，所以15-20分钟是足够了。它不在乎教学环节的完整性，但课的基本环节如导入、开讲、总结，板书、练习、作业，组织教学、评价等要素，在组织者没有特殊要求的情况下，一般都应该有。实际上，微型课没有学生的真正参与，教师的活动安排是作为假设来进行的，由下面的评委教师来判断这个问题及活动的可行性。

二、微型课的基本意义

由于微型课内容上的具体，时间上的短少，所以它更能表现出一个教师教学的基本功和基本教学素养，因此它被用在很多赛教活动中，并且它对于一个教师教学能力的提高有极大的促进作用，这是微型课的基本意义。

三、微型课的注意事项：

1、要注重导入环节

微型课时间短，不允许在导入环节花费过多时间，但不管采用那种方法，都要与课堂教学内容紧密关联，并力求做到新颖独到、引人注目。

2、要重视讲授线索

尽管说所有的课都要求讲授线索的清晰醒目，但在微型课的讲授中，更要求尽可能的只有一条线索。在这一条线索上突出重点内容，显露出来的是内容的主干，剪掉的是可有可无的举例、证明这些侧枝旁叶。为了讲授重点内容，往往需要罗列论据，那么在罗列论据时就要求精而简，为此在选择论据时要做充分的考虑，力求论据的充分，准确，不会引发新的疑问。

3、收尾要快捷

一节课的小结是必不可少的，它是内容要点的归纳、指出和强调，目的使得讲授内容的进一步突出。好的总结往往给一节优质课起到画龙点睛的作用。在微型课的小结中，因为前面的重点内容的讲授占用了较多的时间，此处的要求必须干脆利落。

4、要区别微型课与说课

“微型课”中心词是“课”；而“说课”中心词是“说”。微型课实质上就是一节课，与常态课不同的是：它时间短，没有学生的真正参与。而“说课”重点在“说”。说目标、说教法，说流程……都是在“纸上谈兵”，是在务虚，不是在上课，是在告诉大家准备怎么上，为什么这么上。

5、要心中有学生

在微型课的上课现场，没有学生。但执教者心中不能没有学生。微型课的具体教学过程和常规教学是一样的，也是教师在课堂上展示课堂教学的整个流程。教学流程中的“学生活动”，教师该提问题问，该布置布置，该指导指导，该点拨点拨，该评价评价。这些“过场”都要一一呈现。执教者就要在备课时研究学生，或设想教材所对应的学生群体的状况，做到“场上无学生，心中有学生”。

6、要有板书

微型课时间有限，但无论常规教学，还是微型课，板书都是必需的。但要注意板书太多，既费时，又显累赘；板书太少，虽省了时，但也许会造成表意不清，难以取得预期效果。

7、讲述人语言要准确，简明 

语言的准确简明是教学基本功的一个重要方面，而在微型课中由于受时间的限制，语言的准确简明显得更为突出重要。在备课的过程中，把自己将要讲述的内容结合要说的话语，以及将要采用的表达方式、手势、表情，其中要注意关键字、关键词的应用，能在自己的思想中过一遍，这是很有必要的。
微型课堂教学评价标准
学科：          姓名：             课题：
	评价
项目
	评   价   标   准
	评价等级
	得分50分

	
	
	A
	B
	C
	D
	

	教学设计20分
	1、体现新课标理念，符合教材要求，设计合理。
2、明确知识目标，能力目标，突出重点。
3、情感、态度、价值观寓教学内容之中。
4、例题典型、精当、练习题、作业题针对性强。
	20
	16
	12
	8
	

	教学方法10分
	1、学生为主体，教师为主导。
2、创设情境，引导学生积极参加教学活动。
	10
	8
	6
	4
	

	教学过程10分
	1、教学过程设计严谨、完整、程序合理。
2、层次清楚，环节紧凑，过渡自然，时间分配合理。
3、教学内容取舍适当，容量合理，突出重点和难点。
	10
	8
	6
	4
	

	基本功与效果10分
	1、教态自然大方，亲切；语言准确、生动，启发性强
2、板书设计科学、准确、书写规范、美观。
3、15分钟内达成教学目标，各层次学生均有收获。
4、体现教师的教学机智，教学特色。
	10
	8
	6
	4
	


常州市新桥中学备课设计样式
学科 ：                     姓名：
	课题
	授课时间

	教学目标
	课前准备

	课前预习
	

	板块
	教师活动的问题串设计
	学生活动串设计
	目标达成反馈串设计

	1
	
	
	

	2

…
	同上
	同上
	同上

	课时训练
	
	
	

	说明
	说明
	说明
	说明

	★学习的几个环节，或每个环节的具体任务
	★针对呈现的学习材料或学习任务，提出导向性问题、引导学生开展探究。
★主问题设计要注意：问题既要面向全体学生又要关注学生差异，让不同水平的学生都能进入学习状态；问题内含从不同角度、不同水平回答的可能，能促进学生进行多角度、多层次的独立思考；问题要基于学生已有知识和经验，要针对学生的真实起点状态；问题间要有内在关联，有明显的层次递进。

★每板块最后一问题一般为练习性问题，目的为做到课堂块块清。
	★学习活动方式的选择有：
倾听、独立思考、同桌交流、独立思考后同桌交流、小组讨论、…

★学生活动相关要求
	★目标达成反馈方式

一问一答（或学生代表发言）、教师巡视（点拨）、教师巡视后，呈现学生典型问题分析、同伴互评互纠、学生上前台展示…

★教师追问

★师生归纳
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