附件4：          
资源上传标准
一、学科教学整合课例
作品内容为信息技术与学科整合的课堂实录。
1.上传到大赛平台的课例为流媒体视频文件，格式为*.flv，分辨率：480 * 360,比特率：400 kbps,帧速率：15 fps,大小不超过200M。
2.课例报送光盘视频文件，格式为*.mpg, 编码方式mpeg2，分辨率720x576，码率要求能达到不低于4000kbps的ＤＶＤ标准。
3.幼儿园课例时长不超过25分钟，中小学课例时长不超过45分钟。
4.课例须经过后期剪辑，开头须有一幅片头，包括：教材版本、年级、学科、课题名称、执教者、学校名称；结尾有一副片尾，包括：制作单位、制作时间。
5.技术要求：画面清晰，色还原准确；剪接到位，不出现穿帮，废镜头等；镜头摇移平稳，构图讲究，能及时呈现教学内容；画面播放流畅无停顿，声音清晰，讲话、音乐不失真，无不良的视觉、听觉效果。
     二、多媒体课件
作品内容为与教学紧密相关的多媒体CAI、网页型课件及其他类型的积件等。
1.统一用*.zip格式上传，建议使用FLASH或网页型工具研发课件，以方便在线展示，大小不超过30M。
2.技术要求：界面应布局合理，窗口大小应适当，不宜过大或过小，整体风格统一，色彩搭配，协调，视觉效果好。若是交互性动画，操作应方便、灵活，交互性强，启动时间、链接转换时间短。
三、教案
作品内容符合新课程标准要求的教学设计。上传文件的格式为*.pdf, 大小不超过30M。
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