
金鸡贺岁 缤纷寒假

——横山桥中心小学2017年寒假乡村学校少年宫活动方案
队员们，寒假即将来临，为了帮助大家养成文明健康的生活学习习惯，走进社区、关心时事、了解社会，过一个安全、温馨、祥和的寒假和春节，现提出如下寒假活动安排。
一、感恩亲情·学会自主
1、“家务劳动我能行”。做力所能及的家务活，如：整理、打扫房间、洗衣服、洗菜等，并在家长的指导帮助下采集照片、组织文字，开学后各中队以图配文的形式将所有队员的活动成果整理粘贴在一本16K的笔记本上，形成一份“队员成长档案”，上交大队部进行展览交流。
2、“浓情春节我在线”。弥补平时落下的“亲情课”，可以与亲朋好友进行一番深入交谈，可以为家人送上一件别出心裁的新年礼物，也可以一起体验过年的欢乐，以日记的形式记录自己的体验和感悟。三到六年级各中队上交2份电子稿，可插入照片。
3、“绿色春节我出力”。以假日活动小组为单位，开展社区活动，以多种形式宣传和付出实际行动缓解雾霾。
4、“我的红包我做主”。在爸爸妈妈的指导下，合理支配压岁钱，提倡节俭，反对浪费。
二、品味书香·快乐学习
1、经典书籍是人类的精神财富，是采掘不尽的宝藏，是走向未来的基石。寒假中，要认真阅读推荐书目，确保每天有1小时以上的读书时间。开学后，组织多种形式的读书交流活动。各中队上交2份作品：一二年级读书卡片，三四年级上交读后感和手抄报，五六年级上交读后感和精彩内容选摘的电子小报。
2、假期既是学习新知识的“预习期”，也是对学过的知识进行查缺补漏的“巩固期”。适度放松的同时，要安排好每一天的学习时间，按时、保质、保量地完成寒假作业，还要预习新知、复习旧识。
3、认真练字，努力提高书写水平，各中队上交2份作品：一二年级上交铅笔字，三至六年级上交钢笔字或毛笔字作品，内容不限。（纸张大小统一用售卖的米字红格纸，以便开学后展出。）
三、强身健体·艺术陶冶 
通过“小手牵大手”，带动全家人开展体育活动。在运动中亲近自然，感受阳光，锻炼体魄，体验健康与快乐。可以选择自己喜欢的体育项目，锻炼身体，如跑步、打篮球、打乒乓球或羽毛球、跳绳、踢毽子等；选择自己喜爱的内容，如书法、绘画、弹琴、下棋等。在寒假里，自觉坚持训练，开学后到班上进行特长表演。
四、亲近自然·实践体验
1、体验一项传统民俗。寒假和春节期间，借走亲访友的机会，可在家长的带领下，一起感受大自然的博大。可以选择周边特色小镇、村落作为观光地点，了解当地的风土人情和地貌特色。也可领略一下富有现代气息的大都市或旅游景点，感受现代科技带来的优质生活。别忘了加入到民风民俗的体验中去，蒸馒头、包馄饨、写春联、掸烟尘、做年菜……把自己体验的场景用照片拍下来，做成体验册或体验画（PPT、绘画、电子报都可以），开学后大队部将组织展览。各中队至少上交一份优秀作品。

2、参加一次实践活动。少先队员们可以走向大自然、走进社会生活，通过雏鹰假日小队、研学旅行等活动，到博物馆、展览馆、田间地头、工厂车间、乡村、社区等开展丰富多彩的社会实践活动，在活动中体验快乐，感受成长。写下自己的体验日记一篇，上交中队辅导员。三到六年级各中队上交3份优秀的体验日记交大队部（体验日记的纸张大队部统一下发）。

3、发现一个家风故事。围绕文明家庭建设，五六年级的少先队员们要根据自己家里和小伙伴、亲友、邻居家庭生活实际，发现诚信友善、勤俭持家等优秀家风，记载传播优秀家风小故事。五六年级各中队上交3份家风小故事，要求上交电子稿，字数要求400字以上（排版格式：标题小三黑体；第二行写中队和姓名，小四宋体加粗；正文小四号宋体，段落固定值20磅）。
五、学会自护·健康上网

1、在家或外出要注意安全防范和自我保护，可以通过学习自护、自理、自救等知识，掌握预防火灾、煤气中毒、食物中毒、交通事故、防盗、防触电及燃放烟花爆竹等安全常识，和家人一起在融入自然、亲近自然的同时，了解安全法律法规，确保过一个欢乐平安的寒假。 
2、互联网已成为汲取知识、增长才干、娱乐生活的重要途径。但是，网络世界中黄、赌、毒、暴等陷阱也使不少人深陷其中，为此，寒假期间提倡绿色上网活动，文明上网，增强自我保护能力，不要轻信网络聊天、网络购物、非法注册等网络陷阱，更不要在假寒假期间沉迷于各式各样的网络游戏。 
希望队员们根据大队部的安排，制定自己的寒假活动方案，让丰富的活动充实自己的寒假生活。
横山桥中心小学“真真”少年宫
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