读《假如老子在今天做老师》有感

武进区九里小学  蒋美娟

从题目看，《假如老子在今天做老师》就很吸引人。众所周知，当前社会大环境的喧嚣浮躁，对教育形成巨大冲击，是随波逐流还是独善其身，不少教育人因此困顿迷惑。如果是老子，他会适应当今的教育形势吗？老子的“自然”、“无为”、“不争”，如何应用于当前教育？------带着种种困惑与好奇，今天，我认真阅读了学校推荐的这篇文章。虽没有拨开云雾见青天，完全茅塞顿开的感觉，但通过解读老子《道德经》中的一些观点，放置于当前教育，的确为我们敲响了警钟，不得不让我们反思自己的一些教育行为是否恰当。
别着急，慢慢来
老子教诲说，“企者不立，跨这不行”。踮起脚跟来拔高，很难站得稳，跨越式的走路求快，很难用这种方式赶路。
《拔苗助长》这则寓言大家都很熟悉，农夫想通过拔苗的方式帮助禾苗加快长高，结果，没多久禾苗就都死了。这与老子提出的观点惊人的一致：如果违背事物的发展规律，结果只会适得其反。

但是纵观我们当今的家庭教育、学校教育，无不在“拔苗助长”。 家长期望孩子快速地发展，超过同龄人，于是帮孩子报这个培训班，那个兴趣班，孩子整天就像陀螺似的，从这儿赶到那儿，丝毫没有喘气的机会。看到过这些画面，画面一：孩子学校5点放学，当天的数学培训在5点半，孩子不可能赶回去吃晚饭，于是家长带着干粮，趁孩子在培训中的间隙时间快速递上；画面二：临近寒假开学了，肯德基店里聚满了三五成群的学生互相在抄寒假作业，原因之一是因为假期补课，没有时间做。更有甚者，一个孩子说家长为我周六周日报了7个兴趣班。自从有所谓专家提出早教可以让孩子变得聪明，现在连牙牙学语的孩子也不能幸免了。试问：在这样高密度、高强度的学习、培训下，孩子的学习成绩真的突飞猛进了吗？孩子的学习能力真的增强了吗？老子说“天地不仁”，“圣人不仁”，不恰当的勤奋背离了大道，一样会毁了孩子。
而教师期望孩子更快地掌握知识，超过其它班级。于是牺牲了自己也包括学生的课余时间，贪求更多的学习内容、更多的学习时间、更多的强化次数。为的只是考试的成绩。课堂上“满”，课后也一样，教师和家长一样忙着用各种作业、“课外课”，尽可能地去抢占孩子的课余时间，最终，孩子的“课余”里只有“课”，而没有“余”了。试问：孩子学得快乐吗？学得有效吗？老子提出“少则得，多则惑”。精简的内容重点突出，容易掌握，内容过多反而迷惑了视线。教师教得太多，过度把控，就会消解学生的自我意识，妨碍学生的发展。
“道法自然”是老子乃至道家的主要思想脉络。大道的法则就是自然而然的运动。就教育而言，教育的根本节奏，就是孩子成长的“自然规律”，包括生理和心智的成长。这种过程性是无法跨越的。如果试图去跨越，就是一种自欺。
如果老子在今天，一定会提醒我们：别着急，慢慢来！
不过多干预，不越厨代庖
老子说：“生而不有，为而不持，长而不宰，是谓玄德”。诞生他们但不占有，为他们做事但不把持，带领他们但不主宰，这才是最玄妙、深远的德行。
遗憾的是我们一些教育行为却是背道而驰的。先从家庭教育说起，在家长的意识中，只有让孩子按照自己设计的路线走，孩子才能少走弯路。于是我们看到孩子上什么学校、课外参加什么兴趣班、考什么大学、找什么工作大人都自以为是的要孩子听自己的，甚至是娶怎样的老婆都要横加干预。而结果过呢？有主见的孩子因无法顺应家长的意愿而造成与父母的强烈冲突，甚至引发家庭惨案。还有一些孩子虽然一路是按照父母的意思学习、做事，但他们就真的会幸福吗？当父母不在时，他们会有自己的主见吗？有能力承担各种责任吗？
学校的教育又是怎样的呢？我们也不难看到一些课堂，老师在滔滔不绝地讲，但孩子的眼神却是游离的，或是一节课下来都不知老师讲的什么？究其原因，就是老师没有激发学生内在的学习动力，过多采用传授式或是填鸭式教学，替代了学生的学习体验，束缚了学生的思维，扼杀了学生的学习兴趣。
老子说，“太上，下知有之”。让孩子知道有老师就行了，不要让孩子感觉，什么事都有老师来决定。孩子自己也许不会思考真正的问题，而是想如何去揣摩、迎合教师的心意了。老子告诫：“不知常，妄作，凶”。不知道事物变化的常态，不遵循儿童教育的常规常理，在晦暗无知的状态下随心所欲就是妄作，就会带来凶祸！这对罔顾常识、肆意作为的教育者，无疑是当头棒喝！

而我觉得新课程提出的要采用自主、探究、合作的学习方式，无疑是符合学生认知规律，对传统越厨代庖式教育的纠正。
总之，回到本初，坚守平淡的常识，虚静而理性地思考，这就是老子的忠告，也是老人家留给我们又一弥足珍贵的教育箴言！！
