玩转表演游戏

——生态理念下中班表演游戏的指导策略

常州市雕庄中心幼儿园采菱园  洑建秋

【摘要】：著名作家龙应台说：“玩，便是最好的教育”。本文通过引导孩子玩表演游戏的几个步骤来归纳总结出几条中班孩子表演游戏的指导策略，诠释孩子在自主游戏中获得的成长和快乐。顺应孩子的天性能使教育事半功倍，达到意想不到的效果。
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【正文】：

创编故事，玩出故事新花样
选故事。故事是表演游戏的基本要素之一，选择适合的故事内容是表演游戏的重要环节，故事内容的适宜性直接影响幼儿参与游戏的积极性。幼儿熟悉并喜欢的童话、故事、诗歌等文学作品是首选，其次，幼儿周围生活中有趣味、有意义的人和事也可以作为表演的基本素材。结合中班幼儿的年龄特点和经验水平，我们一般会选择角色个性鲜明、情节简单，拥有趣味，动作性强，对话多次重复，语言朗朗上口等方面的儿童文学作品。结合中班下学期的教学主题，我们选择了《金色的房子》、《小猴卖圈》两个故事作为表演内容。以《金色的房子》为例，故事中有幼儿常见，较为熟悉的小狗、小羊、小鸟、小猴等角色，这些动物动作性强，适合幼儿爱动的特点，又易于表演。为了帮助幼儿理解故事，我们和孩子一起制作《金色的房子》的连环画，小组合作，可以绘画，可以剪贴画，自主协商谁画第一幅，谁画第二幅，体验同伴合作制作画册。此外，故事中语言很多是重复的而且朗朗上口，适合幼儿的语言特点，如：红的墙，绿的窗，金色的屋顶亮堂堂......非常口语化，幼儿容易掌握。在表演的时候，不同角色都能创编特定动作，如小羊咩咩吃草，小鸟飞飞捉虫，小猴抓耳挠腮等等，很有画面感，能激发幼儿积极参与的兴趣。

改故事。

平淡的故事很难抓住孩子的眼光，如何让故事更有吸引力，这就取决于故事

情节的生动和冲突。对于中班的孩子来说，他们已经具备一定的仿编能力，平铺直叙的故事已经无法满足他们游戏的欲望，于是，他们会根据自己的需要和兴趣点来改编故事中某个情节，也许是故事结尾，也许是故事中的一个环节。比如：在《金色的房子》这个故事中，他们觉得情节太平淡，于是自己创编加入了大灰狼的角色，当小姑娘拒绝所有动物去她美丽的房子玩耍后，大灰狼出现了，小姑娘遇到了危险，最后在小动物们的帮助下终于战胜大灰狼。让故事情节有了跌宕起伏的悬念和冲突，孩子们在游戏中也更加投入，玩得更带劲了。

创设环境，玩出游戏新形式

    1.自制道具。游戏永远是孩子们的最爱，是伴随孩子成长的最佳伴侣。而表

演游戏更能体现孩子的自主游戏的理念。在表演游戏中，让幼儿带着兴趣自主地、积极地作用于环境，动脑动身，创造和展开游戏的整个动态。比如，一个新的表演游戏的开展，需要孩子去制作道具，创设环境等等。理想的游戏状态就是孩子个个有事做。为此，教师应善于结合游戏内容，为孩子的游戏增添半成品材料，让孩子始终有新鲜感，时时有事做。比如在中班“你快乐我快乐”主题下孩子们玩起了《金色的房子》表演游戏，游戏中小姑娘的家，门前的花田，猴子的山洞，小羊的栅栏，小鸟的鸟窝，还有小动物的服饰道具，都在幼儿的一次次思考、商量、动手中慢慢丰富起来。比如，刚开始游戏的时候，幼儿把桌子和椅子布置成小姑娘的家，把塑框反过来插上塑料花就成了花田，小椅子围成小羊的家，桌子下面是小猴的山洞......随着游戏的一次次深入，这些简单的道具和场景已经满足不了孩子们的需求。于是，他们从家里带来了纸箱、树枝、吸管等等废旧材料，重新商量制作游戏道具，还回家和妈妈一起制作了小鸟的翅膀，猴子的尾巴等具有角色特征的服饰。最后在园内故事节呈现出来的表演游戏场景和道具服饰让爸爸妈妈们惊叹，孩子的动手能力、想象力和创造力让他们无比欣慰。

    2.切换场景。对于游戏的场地光活动室已经无法满足孩子们的表演需要，于是他们又把游戏场景搬到了自然角，自然角里的花花草草成了他们游戏最好的背景，自然角里的小动物们又成了他们游戏中的伙伴，在游戏中加深了对动植物的认识和关爱意识，学会了管理、照料他们，又促进了游戏情节的延伸和发展。他们还把游戏场景搬到了户外的蓝天下、草地上、绿荫里。草地上木桩围起的地方成了小羊的家，户外草地上的小山洞成了小猴子的乐园，一棵棵树让小鸟有了栖息之地......自然生态的游戏场景带给孩子更真实的情境体验和快乐，同时也激发了孩子更大的表演热情。

巧妙指导，玩出游戏新乐趣

细观察。真正的教学，始于对幼儿学习过程的良好观察，通过仔细的观察，去发现、解读孩子的行为心理，从而准确作出相应分析及具有针对性的解决方法，帮助我们更加科学、恰当地对幼儿的游戏进行有效的指导。例如：在玩《金色的房子》这个表演游戏时，没服装，没道具，这没关系，一片轻纱，几片树叶就是小鸟的翅膀和羽毛；一个头饰，一块手帕就折叠成小羊的角，一个纸箱插上塑料花能成为花田，一张桌子就可以做山洞......孩子们的游戏场景也经过了从自制简易环境到自然角再到户外草地的三部曲，促使游戏一次次深入，更加精彩。就是因为老师有一双善于观察的眼睛，在发现孩子们的需求时及时引导，让孩子们发现了，原来只要肯动脑，什么东西都可以拿来替代自己需要的游戏道具；除了教室还有更有趣、更广阔的游戏空间。孩子们对自然的、原生态的游戏环境更喜欢，每次游戏，他们都会分工合作布置游戏场景，准备游戏道具，自主协商分配角色，自由装扮自己。他们在游戏过程中忘记了自己，仿佛自己就是小猴子、小山羊、小鸟等等，他们在山坡上的山洞里嬉戏、玩耍；在绿绿的草地上漫步吃草，在树上的鸟巢里睡大觉。还自发衍生出很多故事情节，比如猴子比武大赛，小羊生了宝宝，小鸟生了鸟蛋孵小鸟等等，使游戏情节进一步得到拓展和深化。而孩子们也在游戏中忘却了时间，每次结束时都流连忘返，还不断提出自己新的游戏点子希望被采纳，期待下次游戏的开展。

巧支持。如今的幼儿教育十分重视自主游戏的理念，而表演游戏更应该让

幼儿自主，从而体味成功感、挫折感，尝试解决冲突，满足情感交流，积累各种体验，获得身心和谐发展的基础能力。我们要在游戏中给幼儿以机会，选择游戏方式和游戏伙伴，并决定游戏进程。这样的指导形式才真正有利于孩子独立性的发展。那么我们在幼儿游戏中应该做什么？不是指手画脚让幼儿怎么做，而是给予孩子宽松的氛围，让孩子自由选择玩什么和怎么玩，在没有压力的环境中获得经验体验成功和愉悦，我们要做到的就是尊重孩子的意愿，在适当的时候给予支持，激发幼儿的探索欲望，培养他们的自主性和创造性。如：在《老鼠嫁女》游戏中，孩子们对“老鼠迎亲”这个婚礼环节特别感兴趣，可是他们不知道中式婚礼具体有哪些流程？于是，老师在网上搜集了很多中式婚礼的视频让孩子们观看，孩子们还回家和爸爸妈妈一起将这个过程画出来，以标记的形式放在表演游戏区，提醒孩子在这个环节应该怎么玩。又如：在《狼和小羊》游戏中，孩子们要创设“一条长长的小溪”这个游戏场景，游戏前期，他们用小椅子围起来，可是有人提出来小羊喝水很不方便，还有人说小椅子是原木色不像小溪，听着孩子们的想法，老师及时在材料区投放了蓝色皱纸和蓝色的轻纱，还有一些饮料瓶......到下次游戏的时候，就有孩子用轻纱布置成小溪，还把皱纹纸剪成小细条做波浪，饮料瓶也利用起来做成小溪旁边的花花草草，看着自己布置的游戏场景，孩子们觉得太美了，小羊在喝水的时候特别开心，连大灰狼不小心碰倒小溪边的花草时，立马有小动物教育它，为此，他们还在旁边做了个“爱护花草”的标志，又延伸出了一个游戏情节。老师的恰当支持和孩子积极主动的探索让他们在游戏中及时解决了问题，很快能得心应手起来，玩的有模有样，不亦乐乎。

 表演游戏中教师必须了解孩子，等待孩子，尊重孩子，才能真正顺应孩子

的发展需要。我们要让孩子在与游戏材料、环境等的接触互动中探究和发现，让他们通过自己的主动学习和探索，建构知识，从而获得真正内化的游戏经验。不仅如此，孩子们在亲身经历获取知识的过程中，还学到了解决问题的方法，发展了科学思维的品质，学会了学习。
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