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	题目
	         童谣及其对幼儿的影响和运用

	学习内容
	   童谣作为一种文化、文艺形式，包括一个民族或地区重要的思想道德与文化情感内容，其教育具有独特价值。用童谣的方式对当代儿童进行教育，符合儿童成长发展的规律，带有中国文化的特色，是对文化和教育传统的继承。
一、根据童谣的内容不同，可以将童谣大致分为游戏类、常识类、礼仪类和情感类。

    游戏类童谣是为了组织幼儿统一游戏而编的童谣，根据实现游戏的构思途径可以分为运动游戏童谣和语言游戏童谣。

幼儿获得知识的源泉主要是感知。常识类童谣即是把大自然常见的一些事物用浅显易懂的语言表达出来，引导幼儿感知自然现象和社会事物而编的童谣。

   礼仪类童谣是结合社会生活中一些约定成俗的行为道德规范而编的童谣。这些童谣都主要是向幼儿灌输人际间交往的礼貌规范和社会规章制度等。
情感类童谣情感类童谣是为了满足幼儿内心的情感需要，促进幼儿心理健康成长而编的。

二、童谣对幼儿身心健康的影响

能滋润幼儿心灵的好童谣足心灵鸡汤，它能帮助他们身心健康成长。所以，童谣不仅对幼儿传统文化教育起到启蒙作用，它所蕴含的丰富知识及精神思想对幼儿身心健康也会产生积极影响。

(一)“爱”——滋润幼儿心田，陶冶幼儿情操童谣以明快优美的节奏旋律和真挚的情感带

(二)“识”——启迪幼儿智力，发展认知能力童谣中很多作品的题材都以社会生活常识和

(三)“美’——培养幼儿审美意识，提高艺术鉴赏力蕴含着丰富审美意境的童谣主要来源于自然生活，而儿童总是喜欢用他们自己创造性的想象来。

(四)“趣”——激发幼儿活动兴趣，促进身体发展。童谣节奏明快、趣味性强，它的传播在很大程度上是通过游戏方式来实现的。

三、童谣在幼儿教育中的运用

1．语言教育活动幼儿期是语言能力发展非常关键的时期．这个时期幼儿的语言发展与认知能力是相互促进、共同发展的。

2.艺术教育活动

活泼轻快、节奏感强的音乐都是幼儿所喜欢的，在学习童谣时配上幼儿熟悉和喜欢的歌曲。用钢琴、快板、响铃等乐器为童谣伴奏，这样结合音乐伴奏让幼儿唱童谣比幼儿单调的吟诵显然更能激发幼儿对童谣的学习兴趣。

3．体育游戏活动

游戏是幼儿生活的重要组成部分．是幼儿最喜欢的活动之一。根据童谣具有诙谐、幽默、风趣的特点．以游戏活动形式进行童谣教学 ，让幼儿边念童谣边玩游戏可以激发幼儿的学习兴趣。



	学习反思
	   童谣作为一种文化、文艺形式,具有独特的教育价值,对幼儿身心健康产生积极影响。童谣根据内容大致分为游戏、常识、礼仪和情感四大类,其蕴含的"爱"可以滋润幼儿心田,陶冶幼儿情操;"识"可以启迪幼儿智力,发展认知能力;"美"可以培养幼儿审美意识,提高艺术鉴赏力;"趣"可以激发幼儿活动兴趣,促进身体发展。在幼儿教育中,童谣可以通过语言教育、艺术教育和体育游戏三种方式渗透。不同主题的儿歌又有着不同的功能侧重，如描述事物的儿歌可以扩大宝宝的认知范围，数字儿歌可以帮助宝宝形成数概念，绕口令类的儿歌可以帮助孩子矫正发音 等。另外，儿歌由于结构短小，易记易诵，孩子在轻松学会的同时，往往还可以获得一定的自信和成就感，这又对培养孩子的非智力因素大有裨益。

    总之，童谣对于孩子审美能力的培养、完美人格的塑造、智力的开发、道德品质的提升甚至身体的健康发育都有着积极的促进作用，可以说是孩子身心发育的“复合维生素”，我们在早期教育的过程中，一定不要忽视它的作用。



