教师观察记录
雕庄中心幼儿园   林浩
观察时间：2016.12.13 10:00-10:30       观察地点：竹林区
观察对象：王子瑄                     年龄：5岁6个月
观察目的：
在CS运动游戏中，幼儿运动能力发展情况。
观察记录：
沙袋放在小花园里，宛如一个个战壕，在晨间活动时候孩子们在其中自发玩起了“枪战”游戏，为了让更多的孩子们在这个游戏中获得运动能力的发展，我们开展了“CS”运动游戏，以顺应孩子们的身心需要。

     孩子们根据帽子的颜色很快分成两组，开始再竹林和沙袋墙之间穿梭，玩得不亦说乎。只见王子瑄小朋友一会攀爬过沙袋墙，一会又躲在沙袋后面，时不时的露出头，并做射击的姿势，还时不时的捡起身边的纸球扔向对方。而就在她重复相同动作的时候，吴丹从沙袋墙一边走到中间，正好站在她的上面，她仰起头看了吴丹后，她慢慢蹲着走到沙袋墙的一边，然后小心翼翼的往沙袋上爬，接着她慢慢手离开沙袋，腰弯得很低，开始慢慢的尝试站起来，就在她慢慢直起腰过程中，沙袋抖动的很厉害，她急忙又弯下腰，手快速抓住沙袋。纸球不断的从她的身边飞过，对面的小朋友不断的向她打枪，而她全然不顾。她又开始第二次尝试，可是当她快要站起来的时候，身子一晃动，她又快速的蹲了下来，但她没有放弃，而是再次尝试，这次她慢慢的直起腰，她终于站了起来，站了一会，她举起枪向对面射击了……。

观察分析：
通过观察可以看出，王子瑄在竹林和沙袋区自由穿梭、翻爬沙袋墙等，说明她已经具备一定的运动能力，特别是爬、跳、跑等动作发展很好。其次她不时的探头玩打枪游戏、还时不时的投掷纸球，这都一定程度反映她在游戏中不断的提高自身的投掷、躲闪的动作技能。而在她发现吴丹小朋友站在沙袋墙上的时候，她也想模仿，她蹲着走到沙袋墙一边，而在这个过程中反映她已经进去到角色中来，在这过程中很好锻炼了她的下肢力量；最后在尝试站在沙袋墙上时，她发现站在上面并不像自己想象那样简单，她为了能站在上面，不断挑战自己，最终她获得成功，她也可以像其她小朋友一样站在上面那种神气，而这个过程也见证她平衡能力得到发展。

观察建议：
通过观察分析后，她在本次游戏中，跑、爬、跳、走、投掷、平衡等都得到的很好的锻炼。而这些动作不是教师教，幼儿练的模式，而是孩子们自主、自发的通过身体运动来达成自己的游戏需要。因此我们应该从环境、材料为幼儿的运动游戏着手，通过创设游戏环境，让孩子们投入到情景中来。她们再情景中根据的角色自我发展、自我建构经验，如创设CS区，孩子们会主动的投入其中；其次投放事宜的游戏材料来支持幼儿的游戏，这些材料应该符合环境和孩子们现有的水平，如沙袋很好与环境匹配，而且沙袋具有多变性，更能激发幼儿的创造性。

在她尝试站在沙袋墙上面过程中，虽然经历多次失败，但她最终获得的成功，这对于”失败者“来说是最大的喜悦和最大的成功感，因此教师可以在她挑战成功那一刻，给她竖大拇指，或给她一个微笑，这样更能激发幼儿的运动兴趣，也能培养幼儿良好的运动品质。   
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