发展空间观念三部曲

《数学课程标准》指出，学生要“丰富对现实空间及图形的认识，建立初步的空间观念，发展形象思维”。空间观念作为数学学习的内容在课程标准中被明确地提出，足以说明让学生建立空间观念，是新理念下数学教学活动中的一项重要内容，也是学生应具备的一种基本数学素质。 
　　日常生活中即使是学龄前儿童，也在逐步地培养前、后、左、右、上、下、大、小等空间意识。那么，对小学生来说，培养空间观念是否手到擒来呢?答案当然是否定的。以下是几道学生习题： 
　　①小红身高140(　)；课桌桌面40(　)。 
　　(学生出现小红身高140米，课桌桌面40平方厘米或40平方米的错误) 
　　②1.5公顷=(　)平方米。 
　　(学生有的填1500，有的填150) 
　　显然，这些错误答案的出现是学生头脑中没有很好地建立起长度单位和面积单位的缘故，这里面有一个关键性因素——学生缺乏空间观念。 
　　何谓“空间观念”?《数学课程标准》认为：空间观念主要表现为“能由实物的形状想象出几何图形，由几何图形想象出实物的形状，进行几何体与其三视图、展开图之间的转化”。空间观念的发展是一个包括观察、想象、比较、综合、抽象分析，不断由低到高向前发展的认识客观事物的过程。 
　　在小学数学教学中，怎样有效地促进学生空间观念的发展呢?具体的途径和方法有很多，我认为小学阶段学生的思维特点是以形象思维为主，逐步向抽象思维过渡，所以培养学生空间观念的关键点是引领学生在“形象”与“抽象”之间反复跳转，让其在螺旋式跳转中逐步建构起对空间与平面相互关系的认识。具体可分三步走： 
　　 
　　一、形象→表象
　　 学生的空间知识来自丰富的现实原型，他们的空间观念是在生活经历中与客观环境不断接触时逐步形成和发展起来的。那么，教学中怎样创造条件促使学生由“形象”向“表象”过渡呢?教师可以让学生对生活经验进行回忆，充分利用学生的视觉、听觉、触觉等多种感觉器官，通过看一看、摸一摸、量一量、比一比、想一想、画一画、折一折、摆一摆、剪一剪等实践活动，促使“实物表象一模型表象一图形表象”逐级提升，从而以丰富的表象作为建立空间观念的坚实载体。
1、在想象中“画”出表象。例如，我在教学“长方体的认识”，教师首先引导学生回忆生活中哪些物体的形状是长方体的，学生举出了粉笔盒、牙膏盒、电冰箱、电视机柜等等，教师引导学生闭上眼睛想象：这些长方体物体的形状是怎样的，它们有什么共同的地方?(同桌互相说一说)通过这些活动建立学生的实物表象。在此基础上，教师给学生提供长方体模型学具，让学生进行看一看、摸一摸、数一数、拆一拆等操作活动，建立起模型表象。然后，再次让学生闭上眼睛想象：通过刚才的操作活动，你觉得长方体应该是一种怎样的形状?最后让学生看着模型，将想象的结果用简单的图表示出来(学生画得是否标准并不重要，重要的是将自己想象的结果真实地呈现出来)，并说一说在画的时候要注意什么。通过画形象图，促进学生的空间想象由“形象”向“表象”跃进，最终使学生形成较为准确、清晰的图形表象。 
　　2、在操作中“摆”出表象。心理学家皮亚杰说：“知识来源于动作。”小学生的表象形成经常是从动作开始的，动手操作很容易激起他们的好奇心和求知欲。因此，学生在学习几何知识时，要从具体事物的感知出发，通过操作活动，促使空间表象的形成。如，教学“长方形的周长”时，给学生提供许多小棒，让他们用小棒摆一些长方形，然后用手摸一摸长方形的周长，并说说这些长方形的周长有什么共同的地方。学生在摆、摸、说的过程中逐步形成了长方形周长的表象，即长方形的周长就是围它一周的4根小棒长度的和，从而为探索长方形周长的计算方法奠定良好的表象基础。 
　　 
　　二、表象→抽象 
　　 
　　当学生具备了一定的表象经验之后，要不失时机地引导学生将形成的表象进行提炼、概括，即透过表面的现象找出事物的本质特征，因为学生只有充分认识了空间与图形的本质特征后，才能真正运用空间表象进行一系列思考活动，解决空间与图形领域的问题，从而形成含有理性成分的空间观念。《数学课程标准》也指出了空间观念在分析和抽象层次上的表现，如“能从较复杂的图形中分解出基本的图形”“能描述实物或几何图形的运动和变化”“能采用适当的方式描述物体间的相互关系”等等，这些都是在学生具备一定的空间表象基础上，提出根据图形的本质特征对图形关系进行的分析与操作。那么，在教学中怎样引导学生对空间表象进行逻辑推理和抽象概括，从而发现空间与图形的本质特征?可以采取如下一些策略： 
　　1、观察——想象。例如在平行线认识的教学中，“同一平面”和“不相交”这两个概念的理解是学生掌握平行线特征的关键。教学时老师先出示学生熟悉的事物如：双杠的两根直杠，黑板的上下两条边等。引导他们观察这两条边的特点，然后启发想象沿着双杠的两根直杠，黑板的两条边的两端无限延长的景象。这样学生在观察，想象的基础上获得了“同一平面”“不相交”的空间知觉，建立了平行线的表象，进而抽象出平行线的本质内涵。

　　2、操作——感悟。给学生提供丰富的动手材料，让他们通过操作去感悟空间与图形的特征，获得亲身体验。如上“圆的认识”时，给学生提供圆形纸片，学生通过折纸感悟到：圆的半径有无数条，长度都相等，直径也有无数条，长度也都相等，在同一个圆里，直径是半径的2倍，学生还发现了圆是轴对称图形，两次对折后可以找到圆心，等等，所有这些内在规律都可以通过操作圆形纸片得到证明。 
　　3、猜想——验证。鼓励学生根据已有的表象经验，对空间与图形的本质特征进行大胆假设，引领他们进行猜想和验证的探究活动。如学习“平行四边形的面积计算”，教师先让学生大胆猜想平行四边形的面积计算方法，不少学生受长方形的负迁移影响，认为平行四边形的面积也是“两边相乘”。教师将错就错，引导学生展开验证活动，出示左图，学生通过探究，发现“a×b”是长方形的面积，它大于平行四边形的面积，而算平行四边形的面积，要将长方形外的小直角三角形平移进来，将平行四边形转化成小长方形来推导，从而得出“底×高”的结论。 
　　　 
　　三、抽象→形象
　　 
　　当学生经过抽象概括获得空间理性认识后，接下去要将这些抽象概念具体化，一方面是检验概念的外延范围，另一方面是运用所学知识来解决一些实际问题，在实际应用中进一步巩固和深化空间概念。《数学课程标准》也进一步指出，空间观念的表现还包括“能运用图形形象地描述问题，利用直观进行思考”。该阶段的“形象”和第一阶段中所讲的“形象”已有本质的区别：第一阶段中的“形象”是指利用学生头脑中已有的“直观经验”，是零散、琐碎的、模糊的；而此时的“形象”是学生已经获得理性认识之后，将理性概念运用到具体中去，寻找形象例子，以进一步验证概念的正确性和范围，并解决一些实际问题。 
　　例如，学习“图形的认识”，学生经过猜想、操作验证后获得了“三角形不容易变形，平行四边形容易变形”这一理性认识。为了检验这个规律的普遍性，教师引领学生展开了一系列的活动：首先拿出一把会摇动的椅子让学生坐一坐，问学生有什么感觉，学生说椅子坏了，坐不稳，教师让学生讨论怎样应用三角形稳定性的特征来修理这把椅子，并亲自动手把它修好，然后再次坐一坐检验是否能坐稳；教师还带领学生到马路旁、商店内观察，哪些地方用到三角形的稳定性，哪些地方运用到平行四边形的不稳定性。经过这种实地的观察、触摸，学生对这些本质特征确信不疑，并深深地体验到了数学的应用价值，增强了学习数学的兴趣。 
　　　总之，空间观念是以学生丰富的空间经验为出发点，在活动体验的过程中逐步建立、形成、强化和发展起来，它需要一个漫长的过程。只要我们坚持沿着“形象一表象一抽象一形象”的轨迹，不断地循环下去，学生的空间观念就会从无到有、从少到多、从模糊到清晰，学生的空间想象力也会由弱到强、由低级到高级、由单一到复杂地不断提升。 
