以“我要上小学”为例谈主题背景下区域环境的创设
常州市雕庄中心幼儿园   顾婷嫣  沈洁
摘要：
主题背景下开展的区域活动，是教师根据班级现阶段主题内容的目标和幼儿的发展水平，从幼儿的发展需求和兴趣出发，有目的地创设区域环境，投放活动材料，让幼儿按照自己的意愿和能力，在操作摆弄中进行的个别化学习活动。对幼儿来说，这一开放、自主的活动形式有效地弥补了集体教学活动的缺陷，让更多孩子富有个性的发展，本文以大班主题“我要上小学”为例，从区域内容选择与材料提供两个方面进行主题背景下的区域环境创设，依据《指南》精神，根据本班幼儿的年龄特点和发展需求，创设开放、可操作、互动的区域环境，使环境与幼儿产生积极“对话”，逐步培养幼儿的规则意识、自我服务能力，以及良好的学习习惯和生活习惯，为顺利适应小学生活打好基础，并以愉快的心情迎接毕业。
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大班孩子即将毕业进入小学，他们对小学生活既好奇又有很多的困惑，常常会问“小学的生活是什么样的？”“小学生的书包里有什么？”“他们上学放学时间和幼儿园一样吗？” “小学里有午睡吗？”“小学生作业是不是很多？”……为引导幼儿全方位了解小学生的学习和生活，激发幼儿当小学生的愿望，我们根据孩子的需求开展了“我要上小学”的主题活动。相对集体教学活动而言，主题背景下的区域活动目前也是大班幼儿非常重要的一种学习形式。
首先我们必须了解一下什么是“主题背景下的区域活动”？其实，主题背景下的区域活动是指教师根据主题活动的目标和幼儿的发展水平，投放适当的材料，开辟独立的区域，组织与主题相关的活动，让幼儿通过感知、动手操作、探索以及讨论活动，在教师的指导下加深对主题学习内容的理解，获得某一操作技能的学习方式。这一活动形式深受教师和幼儿的欢迎，教师能通过创设相应的主题背景为幼儿提供更有效的学习与游戏环境，更好地观察发现幼儿的当前热点，有效地进行回应与推动。
如何将区域活动与主题有机结合起来，怎样保证区域活动的有效性，幼儿在区域活动中能获得什么，这些都是教师在主题背景下设计区域活动时要考虑的问题。以下结合大班主题“我要上小学”，谈谈主题背景下区域活动的设计与思考。
    一、主题背景下的区域开展巧突破。
一个新的主题来临之前，我们如何让孩子们自发的在区域活动中开展起来呢？我相信，兴趣是学习的动力，幼儿往往对喜欢的事物特别感兴趣，并且能积极参与。美国教育家布鲁姆认为：“学习的最大动力乃是对所学材料的兴趣。”区域活动是幼儿自我学习、自我探索、自我发现的活动，因此，只有满足幼儿的兴趣和当前的发展需求，才能引发幼儿活动的兴趣，激发幼儿的探索欲望。
在大班开展主题活动“我要上小学”前，教师就根据主题的内容与要求，事先在语言区的墙面上以书本的造型设置了“幼儿园与小学大不同”“整理书包示意图”等与小学相关联的内容。很快，我们发现幼儿会结伴或独自走进语言区中，有的孩子通过说一说、摆一摆，将他们了解到的幼儿园与小学的不同进行分类、摆放。有的孩子在图示的帮助下，看着小学课表，尝试将大书放下面，小书放上面，将书包有序整理。孩子们对于小学的话题从此打开了，我们把语言区作为开展新主题的突破口，逐步将活动内容向其它区域进行蔓延。 
二、主题背景下的区域内容巧设置。
主题背景下的区域活动内容既要激发幼儿的活动兴趣，丰富幼儿的个别化经验，还要体现主题进展的情况，推动主题的发展。由此，在结合幼儿的兴趣设置活动区域后，教师要结合主题要求与幼儿需要，设置相应的活动内容。
(一)区域内容的有效融合。
大班主题活动中每个主题下都有若干个二级主题，在设置主题背景下区域活动的内容时，教师可以基于幼儿的兴趣和生活经验，将不同的二级主题内容融合在一起，设置与二级主题相契合的活动内容。在带领孩子们参观附近小学之后，我们根据孩子的需要将原本创设在楼梯下的建构天地延伸到教室后方，扩展区域，便于孩子们有足够的空间进行建构活动。他们按照自己设计的小学平面图，用雪花片进行围栏、接插、建构着他们心目中的小学，小学里有大大的操场、小学里还有一幢幢整齐的教学大楼……在一次次的建构中，孩子们完善着小学的模样、加深着小学在脑海中的印象。建构的内容、要求和素材点相吻合，有利于主题的推进。
(二)区域内容的有效平衡。
幼儿园教育要促进幼儿在原有水平上的全面、平衡发展，在设置区域活动的内容时，教师要充分考虑活动内容的平衡性。整个教室围绕《我要上小学》的主题，环境舒适、美观、安全、和谐，并且进行了合理的区域划分，但是每个区域又不是独立存在，而是相互联动的。如：将相对安静的语言区和数学区划分在临近的地方，便于孩子们进行探索与思考。美工区孩子们设计的毕业服又可以送去相邻的表演区让那里的孩子进行时装表演。
我们努力做到让每个区域，内容丰富多彩而且各区域内容平衡。如：数学区为幼儿创设了供幼儿操作、练习的活动环境。具有开放、自由、自主的特点。教师将年历张贴在墙面，让小朋友找找自己和同伴的生日，并在年历上找到重大的节日。乐乐文具店以模拟购买文具的方式，让幼儿认识文具，知道一年级小朋友需要准备哪些文具，提高计算能力；我们还在靠窗台的地方创设了富有艺术气息的美工区。小朋友即将离开幼儿园，为了永远记住幼儿园，永远记住好朋友和老师，我们和幼儿共同设计了“最萌毕业照”，将幼儿的头像和服装进行匹配，这里的服装可以由幼儿亲自绘制或收集，并且设计摆放各种毕业照队形。我们还利用废旧纸板制作区域屏风，给幼儿留置了抒发幼儿内心感受的“毕业留言墙”。另外我们在音乐区给幼儿创设了舞台背景，教师和幼儿共同收集、制作的图谱、乐器、服装道具等都是幼儿自主探索的内容。幼儿在舞台上可以进行歌唱、演奏、舞蹈等多种形式的表演。孩子们可以利用自制跳舞毯，根据自己摆放图谱，进行着《小卓玛上学》的舞蹈，大胆地展示自己的特长，彰显个性，满足着自身对舞蹈发展的需求。
 (三)区域内容的有效生成。
在主题推进的过程中，幼儿会在活动中产生即时的兴趣，生成有价值的点。教师应关注幼儿生成的有价值的内容，及时进行调整，满足幼儿的发展需要。如之前在数学区，教师给孩子们提供了同伴的名片，上面有着各自的联系方式，孩子们为了毕业后还能和好朋友保持联系，都很有兴趣的读着同伴的号码，教师发现后就利用电话形象设计生成了“破译电话号码”游戏材料，电话上的号码可以设计成多种形式，如：点卡、实物卡、加减题、手势语等。让孩子在破译号码、赠送祝福和礼物的同时，增进同学情谊。 
三、主题背景下的区域材料巧投放。
在区域活动中，幼儿通过操作、摆弄材料实现自我建构，所以教师在投放材料时，要将幼儿的发展需求牢记于心，落实于行，通过投放适宜的材料，让幼儿在自我建构中获得充分的发展。
(一)材料投放的目的性。
教师可以将活动目标渗透在区域活动中，通过有目的地投放活动材料，让幼儿在与材料的互动中获得与主题相关的直接、完整的经验。
例如，临近教室门口我们设置了“毕业倒计时”，插卡式的设计便于幼儿自主操作。成长脚印提醒着小朋友即将步入小学，要尽快适应小学生活。另外，教师将幼儿园、小学生活的相关内容设计成乐乐棋，在走走说说中进一步了解幼儿园与小学生活的不同。还有孩子在大转盘的游戏中合理安排课间10分钟，懂得到了小学要自己管理自己。我们还在动手区给幼儿投放了红领巾，吸引着幼儿不断尝试、体验自己佩戴红领巾，激发他们对小学生活的向往。
这些材料的提供，让幼儿在与材料的互动中达成主题要求的目标，引发幼儿主动关注小学，乐意收集新的信息。
(二)材料投放的动态性。
随着主题的不断深入，区域活动中投放的材料也要根据幼儿的兴趣和需要不断更新，这是一个动态调整的过程。
例如，在“时间对对碰”的区域活动中，幼儿在活动初期收集了各种各样的钟，教师就提供了陈列架，让幼儿自由摆放、欣赏自己收集的钟，并提供纸、笔、剪刀和其他废旧用品等，满足幼儿自制钟的愿望。随着活动的开展，幼儿对认识时间的兴趣越来越浓厚，教师便及时增加钟、幼儿在园一日生活作息表、笔、纸等材料，幼儿可以选择不同的材料，或将时间和作息表配对，或自己绘制钟和生活作息表等，在这样的互动中，幼儿逐渐认识了时间，还养成了遵守一日生活作息的规则意识。之后，教师还提供了小学生作息时间表，让大班幼儿在比较中了解小学生的作息时间，为入小学奠定基础。
(三)材料投放的层次性。
布鲁纳曾说过：“教育对象是在利用教师提供的材料中进行学习的，教师提供的材料，必须尊重幼儿在心理发展上的不同速率。”因此，教师要尊重幼儿的个体差异，仔细观察幼儿与材料的互动，了解每个幼儿的发展水平，提供多层次的操作材料，满足幼儿的不同发展需求。因此要根据幼儿能力的不同提供操作难易程度不同的活动材料，便于教师对不同能力的幼儿进行针对性的指导和帮助，更好地做到因材施教。如美工区开展“我设计的毕业服”这一区域活动时，教师给幼儿提供的绘画材料，可以是多种多样的，蜡笔、水彩笔、铅笔、水粉颜料，空白纸，添画等，能力强的可选水粉颜料作画，能力弱的选择蜡笔作画，把握不好的幼儿可用铅笔作画，出错后可以加以修改。让幼儿根据自己的能力进行选择，既充分满足了幼儿的活动需要，又使每个幼儿的能力在原有基础上得到提高。
从幼儿园进入小学，是孩子成长过程中的一个重要转折，帮助他们做好准备，顺利进入人生的新历程，是我们的义务和责任。我们通过主题背景下区域环境的创设与材料投放，让幼儿与环境产生积极“对话”、引发幼儿主动探索，使幼儿知道自己快要上小学了，向往当个小学生，为顺利适应小学生活打好基础，在环境中自然过渡幼升小。
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