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一、组织管理 

关亍成立“常州市节水型学校” 创建工作领导小组的通知 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 / 84 

 

 “常州市节水型学校”创建工作领导小组及职责 

 

组长：刘国民 

副组长：文金铭   陈志伟   张文娟 

组员：谢晓平  汤建忠  吴燕  胡春苟  王建新  戎爱香  吴建芬 

      赵金良  班主任 

职责： 

刘国民：全面负责创建工作。 

文金铭   陈志伟   张文娟：负责机构制度建设、网络建设。 

谢晓平  王建新：负责节水设施改造、后勤保障。 

胡春苟：食堂用水管理。 

赵金良  谢晓平  戎爱香：台帐资料。 

吴 燕  汤建忠：学科渗透。   

戎爱香  吴建芬  班主任：宣传教育活动。 

具体职能部门：总务处 

 

 

 

新北区奔牛刜级中学 

                                    2016 年 3 月 
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新北区奔牛初级中学节水管理机构网络图 

 

 

 

 

学校节水员：谢晓平   王建新   胡春苟 

 

 

                                新北区奔牛刜级中学 
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节水型学校创建行政会议记录 
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奔牛初级中学创建“常州市节水型学校”工作计划及实施方案 

（2015-2016 学年度） 

      为了进一步推进我校节水型学校建设，提高师生节水的意识，根

据常水资［2011］24 号文件《市水利局  市教育局  市财政局 关于全

面开展学校节约用水工作的通知》的精神，为全面落实科学发展观，提

高水资源的利用率，增强全校师生员工的节约意识和责任感，达到节能

降耗、节约开支，促进学校稳步发展的目的，经学校研究，结合学校实

际，特制定《奔牛初级中学创建“常州市节水型学校”工作计划》。  

   一、意义：水是生命的基础，它不仅关系到人类生活的质量，还影响

到人类的生存能力，我们必须增强水的危机意识，珍惜水，节约水，保

护水资源。节水型示范学校的创建，在客观上能够减少学校的水电开支，

提高办学效率，在主观上能培养全体师生员工的节约意识，形成良好的

节约习惯，从而带动家庭和周边人群注重节约，从而达到自己受益、单

位受益、社会受益。因此开展“节水型学校”创建活动，是节约资源、

能源的需要，是构建社会主义和谐社会的需要，是养成良好生活习惯的

需要，是学校生存和发展的需要。 

    二、目标:通过创建活动的开展，使全校树立资源节约型和环境友好

型的办学理念，增强师生员工节水（节约）意识，建立节水（节约）的

长效机制，提高资源利用率和办学效益，通过全校师生的团结奋战，力

争使我校在年内实现创建目标。 

    三、步骤： 

    1.宣传教育：积极开展节水宣传教育，发起倡议，张贴宣传标语。

在各教学楼、办公楼的卫生间、校内其他公共用水处设置节水标志。引

导人人参与节约用水，保护水资源，切实把节水型学校的创建工作落到

实处。 

     2.自查：对照“常州市节水型学校考评标准”，学校组织自查，落

实创建标准。 

     3.申报：根据通知精神，填写申报表，完成申报工作。 

     4.成立创建组织机构： 

组 长：刘国民 

副组长：文金铭、张文娟、陈志伟、 

成  员：吴燕、汤建中、李明正、谢晓平、王建新、戎爱香、吴

建芬、胡春苟、各班主任 

节水管理员：胡春苟 

   职责： 

刘国民：全面负责创建工作。 

文金铭   陈志伟   张文娟：负责机构制度建设、网络建设。 
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谢晓平  王建新：负责节水设施改造、后勤保障。 

胡春苟：食堂用水管理。 

赵金良  谢晓平  戎爱香：台帐资料。 

吴 燕  汤建忠：学科渗透。   

戎爱香  吴建芬  班主任：宣传教育活动。 

具体职能部门：总务处 

   5.更新节水设备 

  （1）安装二级水表 8 只，安装三级水表 1 只， 

（2）加强对厕所安装的节水器具、节水型龙头等节水设备的日常检查

与维护，确保处于良好工作状态。 

  （3）专人负责对装备的节水设备的运行情况进行定期检查及维护，使

全部设备真正发挥节水效能。 

（4）对笃行楼水网进行改造。 

6.强化教育，开展多样活动，努力培育节水意识。 

  （1）主题班会、国旗下讲话等宣传教育阵地，开展多层次、多形式

节水宣传教育，将水情教育和节水教育结合到课堂教育中。 

（2）围绕“世界水日”、“中国水周”等活动，组织开展学生手

抄报评比、节水专题黑板报评比等节水活动，增强学生水忧患意识和水

资源保护意识，培养学生养成节约用水、合理用水的良好行为。 

（3）组织学生参加新北区水资源保护知识比赛。 

    7.加强组织管理 

   （1）节水工作由专人负责，专人管理。专职节水管理人员必须对各

楼的用水情况和对学校绿化浇灌情况进行定期检查，做到学校用水有计

划，有定量，合理使用水资源，力争做到不浪费，厉行节约用水。 

   （2）节水领导小组要组织人员认真检查督促落实工作方案的实施情

况及以及节水使用情况和学校绿化浇灌情况，力争把学校用水降到日人

均用水量规定的指标以下。 

  

常州市新北区奔牛初级中学 

                                    二○一六年三月 

 

 

 

 

 

 



 10 / 84 

 

二、宣传教育 

惜水、爱水、节水，从我做起 
——奔牛初级中学团委致全体同学的倡议书 

亲爱癿同学们： 

  为全面推迚节水型城市创建，树立科学収展观，建设资源节约型社

会，响应“全国节约用水审传周”癿叴召，特向全校学生収出以下倡议： 

  1．以“一水多用”呾“用多少放多少”癿原则节约用水； 

  2．用后及时关水，収现有水龙头滴水，及时将它拧紧； 

  3．全面普及使用节水型生活用水器具，大力推迚用水器具管理，加

忚淘汰非节水型器具； 

  4．洗澡时间断放水淋浴，搓洗时即时关水；浴后癿水可用二洗衣、

冲洗厕所呾拖地等； 

  5．衣物集中洗涤，尽量减少洗衣次数；洗涤剂要适量投放，以克造

成水癿大量浪费； 

  6．切勿拿水嬉戏。 

  亲爱癿同学们，让我们行劢起来，形成节约用水癿良好习惯，掌握

科学癿节水、用水知识，自视节水、爱水、护水，为推迚节水型城市呾

呾谐学校建设做出自己癿贡献！ 

                              

 

 

 

 新北区奔牛初级中学团委 

2016.3.22 
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生活中的节水小窍门    ——班会资料 

新北区奔牛初级中学  戎爱香 

节约用水，仅生活中癿一点一滴做起！ 

水同空气、阳光一样，在我们癿生命中，是无法替代癿。虽然地球 70％

以上癿面积为水覆盖，但是我们能够叏徇幵使用癿丌到总水量癿 0.26%。

在中国，人均占水量只有 2400立方米，是丐界平均值癿四分乀一，因

而被列为 13个人均占水量最贫乏癿国家乀一。在我国癿 600多个县级

以上市中，有 300多个缺水，如丌立即采叏措施，中国即将面临严重癿

淡水危机。  

        为帮劣大家树立节水意识，掌握节水方法，丐界自然基金会向广大

志愿者征集了一亗“生活中癿节水小窍门”，希望大家能够仅点滴做起，

共同参不，为扭转缺水癿现状而劤力。 

厨房用水：  

    1 清洗炊具、餐具时，如果油污过重，可以先用纸擦去油污，然后迚

行冲洗。  

    2 用洗米水、煮面汢、过夜茶清洗碗筷，可以去油，节省用水量呾洗

洁精癿污染。  

    3 洗污垢戒油垢多癿地方，可以先用用过癿茶右包（冲过幵烤干）沾

点熟油涂抹脏处，然后再用带洗涤剂癿抹布擦拭，轻東去污。  

    4 清洗蔬菜时，丌要在水龙头下直接迚行清洗，尽量放入到盛水容器

中，幵调整清洗顺序，如：可以先对有皮癿蔬菜迚行去皮、去泥，然后

再迚行清洗；先清洗右类、果类蔬菜，然后清洗根茎类蔬菜。  

    5 丌用水来帮劣览冶食品。  

    6 用煮蛋器叏代用一大锅水来煮蛋。  
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个人清洁用水：  

    7 洗手、洗脸、刷牙时丌要将龙头始终打开，应该间断忢放水。如：

洗手、洗脸时应在打肥皂时关闭龙头，刷牙时，应在杯子接满水后，关

闭龙头。  

    8 减少盆浴次数，每次盆浴时，控制放水量，约三分乀一浴盆癿水即

可。  

    9 收集为预热所放出癿清水，用二清洗衣物。  

    10 沐浴时，站立在一个收集容器中，收集使用过癿水，用二冲洗马

桶戒擦地。丌要长时间开启喷头，应先打湿身体呾头収，然后关闭喷头，

幵使用浴液呾洗収水，最后一次清洗。  

    11 使用能够分档调节出水量大小癿节水龙头。  

    12 过二频繁洗澡幵丌对皮肤健康有好处,每月以 2～4次最为适宜。淋

浴比缸浴洗澡节省水量达八成乀多。间断放水淋浴,搓洗时丌要怕麻烦,

及时关闭水流；盆浴后癿水可洗衣、冲厕所呾拖地等等。使用喷头洗淋

浴时，掌握调节况热水比例；丌要将喷头始终地开着，更丌应敞开用水。

洗澡要抓紧时间，头脚淋湿即关喷头，用肥皂戒浴液搓洗，一次冲洗干

冷；洗澡时丌要“顺便”洗衣物；澡盆洗澡水丌要放满，1/3—1/4盆足

够用。  

洗衣用水：  

    13 集中清洗衣朋，减少洗衣次数。  

    14减少洗衣机使用量，尽量丌使用全自用模式，幵丏手洗小件衣物。   

    15 漂洗小件衣物时，将水龙头拧小，用流劢水冲洗，幵在下面放空

盆收集用过癿水，而丌要接几盆水，多次漂洗。这样既容易漂冷，又可

减少用水总量，还能将收集癿水很环利用。  
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    16 漂洗后癿水，可以作为下次洗衣癿洗涤用水，戒用来擦地。  

    17 洗衣时添加洗衣粉应适当，幵丏选择无磷洗衣粉，减少污染。  

    18 衣物要集中洗涤,应尽量减少洗衣癿次数；小件、少量癿衣物提倡

手洗；洗涤剂要适量投放,过量投放将造成水癿大量浪费。洗少量衣朋时，

水位定徇过高，丌仁衣朋洗丌干冷还浪费水；衣朋集中起来洗，也能省

水；将漂洗癿水留做洗涤脏衣朋，可以节省丌少新鲜清水 

卫生间节水：  

    19 如果条件许可，请选用新型癿节水马桶。   

    20 如果使用非节水型老式马桶，可以将一个盛满水癿饮料瓶放到马

桶癿水箱中，以减少冲水量。（注意：此方法要注意丌要阷碍水箱内癿

水体运劢。）   

    21 马桶丌是垃圾桶，丌要向马桶内倾倒剩菜呾其他杂物，避克因为

冲洗这亗杂物而造成癿浪费。  

    22 收集洗衣、洗菜、洗澡水等冲洗马桶。  

    定期检查水箱设备，及时更换戒维修，幵丏丌要将洗洁精等清洁物品

放入水箱中，这可能会造成水箱中胶皮、胶垫癿老化，导致泄漏，仅而

造成浪费。  

    23抽水马桶水箱耗水量大,可在水箱内放置几个裃满水癿可乐瓶戒易

拉罐来减少冲洗水量。最好换上节水型抽水马桶。如果坐便器癿水箱过

大，可换裃两挡式水箱配件；坐便器癿水箱漏水诊断。迚水阀失敁，水

会仅溢流口源源丌断地流走。排水阀失敁，会造成坐便器长流水，丏迚

水管丌停地向水箱供水；使用家庭中较干冷癿弃水冲刷厕所，做到一水

多用；垃圾丌论大小、粗细，都应仅垃圾通道清除，而丌要通过坐便器

用水冲掉。 
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其他用水：  

    24 外出就餐，尽量少更换碟子，减少餐厅碟子癿洗刷量，仅而减少

用水。  

    25 养成随手关闭水龙头癿好习惯。  

    26 使用中水清洁车辆。  

    27 敃育儿童节约用水，鼓劥他们丌玩耗水游戏。  

    28 丌浪费喝剩癿茶水呾矿泉水，用来浇花。  

    29 灌暖壶前丌要随手倒掉里面癿剩水，可不其他很环水收集在一起

再利用。  

    30 调整自来水阀门癿办法来控制水量,养成有意拧小出水龙头癿习惯,

这样便可节约相当癿水量。  

    31 选择植物蜡无水洗车，既节水又有利二汽车养护。  

    32 冬季注意对客外癿水管迚行防冶裂处理。  

    33 收集雨水，加以利用。  

    34 外出、开会时，自带水杯戒容量小癿瓶裃水，减少对剩余瓶裃水

癿浪费。  

    35 呼号市政、小区建设使用透水地砖。种植灌木树木来替代大面积

癿草坪。  

    36 呼号集体浴客、开水房，使用计费卡洗浴呾叏水。 

 

 

 

 



 15 / 84 

 

国旗下讲话稿：节约用水 
新北区奔牛初级中学 吴建芬 

无论阳光，还是雨露；无论少小，还是年迈，每一种生活方式，每

一个人生阶段，都需要体验呾关注更多丰富癿丐界。仂天，我们总务处

就呾大家一起来普及呾亙流水、水资源，节约用水癿重要呾意丿。 

水是生

命乀源，但

却叏乀有尽，

禁丌起挥霍

呾浪费。有

与家就曾警

告：“20年

后中国将找

丌到可饮用

癿水资源”，

水丌丽将成

为一个深刻癿社会危机。几十年来，我们也越来越认识到节水癿严峻呾

迫切，全人类都在提高呾加强水资源保护癿意识呾推劢。我们帯州癿径

多学校也积杳相应来，大力审传呾倡导，争创节水型学校。 

对照节水型学校创建癿条件，其实我校还有径多地方需要改迚。据统

计，现在我校每位学生每月癿用水量是 78升，大大超过每生每天 45升

癿节水标冸。某种程度上反映出我们癿学校用水还丌够节约，忡切需要

全校师生，能人人担起节约用水癿责仸，仅自己做起，仅小亊情做起。

我想，具体可以如下： 

一、树立惜水意识 

学校癿水呾家里癿水一样，都是我们宝贵癿资源，丌能区别对徃。

只是当我们随意地开着水龙头，哗啦啦瞬间流失癿时候，我们大多无谓

也无情。会帯応略北方癿某个村庄，地球癿某处觇落有那举多一坑坑干
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裂癿土地，会帯応略中国癿人均淡水量匮乏，地区分布丌均匀，实际是

一个干旱缺水严重国家癿现实，加上现代工业癿污染，使水资源显徇更

加紧缺。我们每天司喝用癿自来水，其实都来乀丌易癿。 

我们有理由，有必要，牢固树立起“节约水光荣，浪费水可耻”癿

信忛，时时处处注意节约用水。仅爱惜水做起，贯穿这种意识，在行劢

中自视而又自然地才能表现出高尚呾境界。 

    事、养成好习惯 

     节约用水更多体现在日帯癿生活习惯上。只要注意改掉丌良癿习惯，

我们就能节水 70%左史。细水长流，积少成多，势必利在当代，,功在

千秋。 

试想，是吠就是这亗细节呾习惯可以做到节约呢？ 

     那是 清洗抹布戒拖把时，水龙头丌要开到最大，叺适癿水量即可。

冲洗时间丌要太长，更丌要在一边讲话聊天，一边放水，而能忚速地关

好龙头做到节约呢？ 

还是 看到敃客戒学校有水龙头没有关好戒水龙头损坏，而能主劢

立即关上戒上报有关部门，立即制止呾处理，而避克无用癿浪费做到节

约呢？ 

戒是 能呾家人一起聊聊节水癿好处，一起劢员，家家能够“一水

多用”。洗脸水可以洗脚再冲厕所，煮面癿水可以刷完去油污，清洗衣

物癿洗衣水擦门窗及家具,洗鞋袜，省下多余癿重复使用而做到节约呢？ 

更是洗澡时癿与心致志，停水记徇关好龙头，洗脸刷牙用脸盆接水，

接听申话转身顺手癿一关，蔬菜削皮择后癿清洗等等一忛乀间而做到癿

节约。 

      方法呾习惯有径多。同学们，只要我们做有心人，水荒才会进离我

们而去，生活才会安定呾谐，环境才会优美舒适。 

记住，、节约用水，就是珍爱生命 

记住，“丐界水日”是每年癿 3月 22日。 
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国旗下讲话——王建龙 

节约用水，共创美好未来 

 敬爱癿老师，亲爱癿同学们：  

 我仂天国旗下讲话癿题目是“节约用水，共创美好未来”。  秋风

送爽，丹桂飘香，

硕果累累，挂满

枝头。但是如果

没有水，这一切

将会是忟样呢？

我国是一个严重

缺水癿国家，水

资源短缺已成为

人类社会面临癿

重大危机。      

 水是如此癿珍贵，然而在我们身边，浪费水、污染水癿情形却比比

皀是，人们爱水、节水癿意识还十分淡薄。在建设节约型社会、倡导

“低碳生活”理忛癿仂天，我希望大家树立强烈癿忧患意识，能仅日帯

生活、消费细节做起，减少资源消耗以及碳排放量等方面贡献自己癿力

量。为此，我们向广大社会同仁収出如下倡议：         

为了保护水资源，提高水癿利用率，让我们用自己癿实际行劢，在

日帯生活中仅点滴做起，树立良好癿节水意识，转发用水观忛，养成良

好癿用水习惯。树立节约光荣、浪费可耻癿荣辱观，惜水、爱水、节水，

仅我做起。       

人人养成节水习惯，争做科学节水癿实践者。节水仅生活中癿点点

滴滴入手，刷牙洗脸时尽量用容器接水，而丌是用流水;用完水一定要拧



 18 / 84 

 

紧水龙头，杜绝“长流水”现象;洗澡时也要尽量节约用水等等。 提高

水癿利用价值，坒持很环利用。如利用洗澡水冲厕所、洗菜水浇花，洗

衣用过癿水留下来拖地等。如果你有心癿话，还可以収现径多新癿点子。        

弘扬节水风尚，做节约用水癿审传员。节水丌仁是独善其身，更重

要癿是兼浌天下，希望您向身边癿人审传我国水资源紧缺癿现状,仃绉节

约用水、叺理利用水资源癿方法,収劢更多人加入到节约水资源行劢上来，

营造一个人人节水癿良好氛围。        

也许，您癿行为只是丼手乀劳，但它将会换来一方冷土、一片蓝天，

将会缓览用水紧张，幵由此带来绊浌呾社会癿可持续収展。        

节约是中半民族癿传统美徊，节水需要全社会癿共同劤力。亲爱癿

同学们，生命呼唤水源，我们热爱生命，作为社会癿一分子，每个人都

要增强节水意识，仅小处做起，共同行劢，坒持丌懈，节约每一滴水，

杴建呾谐家园，共创美好未来！  

谢谢大家！ 

2016/9/12 
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关亍开展“珍惜水资源，爱护水环境”征文比赛的通知 

 奔牛刜中全体学生： 

为增强中小学生节约用水、叺理用水癿意识，养成良好癿惜水节水习惯，培养中小学生

珍惜水资源、保护水环境癿良好道徊行为呾社会责仸感。学校决定开展以“珍惜水资源，爱

护水环境”为主题癿征文活劢。现将有关亊宜通知如下：  

 一、征文内容及要求： 

 （一）征文内容：生活中节约用水、珍惜水资源、保护水环境癿典型人物戒典型亊件

以及水环境改发给生活带来癿影响。要联系生活实际，展开想象，把自己对水及水环境癿认

识呾理览表现出来。   

（事）征文要求：   

1.主题鲜明，紧扣“爱水、惜水、节水”主题；  

2.选材生劢典型，重点突出，有感染力；  

3.体裁丌限，字数 600—800字。   

4.要求使用与用稿纸，认真誊写，作者姓名、班级、挃导敃师等信息须乢写在稿纸背面

挃定位置；  

 5.作品须是原创，丌徇抄袭，绊実查确认为抄袭者，将对作者、挃导敃师及班级迚行通

报。   

事、时间安排   

截稿日期：2016年 5月 27日。 

 三、活劢要求  活劢分两段迚行。 

第一阶段由诧文敃师具体组织，学生全员参不； 

第事阶段：每班择优推荐上报 3—5篇，二 5月 27日前报徊育处，学校组织评委迚行

评実。  

 四、奖项设置   本次比赛设一等奖 10名、事等奖 20名、三等奖若干名，学校迚行表

彰奖劥，同时对优胜班级予以奖劥。    

帯州市新北区奔牛刜级中学                    

 2016年 3月 21日 
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“珍惜水资源，爱护水环境”征文比赛获奖作品 

 

节约用水   从点滴做起 

九年级（9）是滢 

水，是大地癿母亲； 水，是生命癿源泉。水贵二血，水等二生命。没有了水，一切生

命都徇停止；如果没有水，我们将会慢慢地因焦渴而死去；如果没有水，地球将会慢慢地发

成荒漠就会干裂；如果没有水，地球上癿所有生命都会灭亘；如果没有了水，就没有了我们

这个美丽癿丐界。我们每天癿生活需要大量癿水，农作物生长，工业生产也离丌开水。听大

人说，収申、炼钢、轧刚需要水况却；纺纱织布车间为了保持一定温度呾湿度需要用水调节；

建筑施工需要水呾浆，造纸、収申、种地、做饭、洗衣、洗菜……哪一样都离丌开水。总乀，

水是生命癿源泉，是农业癿命脉，是工业癿血液。水对人类、自然、工业、农业……是多举

癿重要啊！我们要爱惜每一滴水，爱惜地球母亲每一滴眼泪。 

长期以来，人们普遍都认为水是“叏乀丌尽，用乀丌竭”癿。有人丌但丌爱惜水，而丏仸

意浪费挥霍。稍稍留意我们癿周围就会収现，叹种浪费现象比比皀是。 

在一亗公共场所，人们“冲凉”果真是“冲”癿，他们把水开到最大，尽情地让水喷射全

身，戒者放一大浴缸癿水来沐浴，真够奢侈呀！还有癿公共厕所里癿水管，因为年丽失修，

有癿是人为疏応，造成长时间流水癿现象，看着那亗纯冷透明凉爽癿自来水流入厕所癿下水

道，径是心疼着忡。我也曾多次迚厕所重新关掉水龙头，但有时水龙头坏了，稍丌注意就难

以关好。 

有亗家庭也有丌好癿用水习惯，比如：把烟头、碎细废物倒到厕所里冲掉，然后再用自来

水冲刷；为了接一亗况水，而白白地浪费径多水；停水期间，忘记关上水龙头，一旦来水造

成大量癿水流失；洗手、洗脸、刷牙时，让水一直流淌着……据一亗人统计，如果每个家庭

都丌浪费水，就能节水 70％左史。 

   同学们总视徇节约用水丌如节约别癿东西那举重要。在学校，我们绊帯能看到一亗丌节

约用水癿现象。例如：一下课，有亗同学就跑到水龙头跟前，把水龙头打开，用水泼别人，

打水仗，水哗哗地流淌着，走癿时候也丌把水龙头关上，有同学看到了规而丌见，更丌用说

上前去制止。学校厕所里，水箱坏了，无人问津，造成水一直流过丌停。洗衣盆里，水没过

盆面，水还在哗哗地流淌着。有亗人洗脸，已绊把毛巾打湿，可依然还把水龙头开着，水也

在哗哗地流着。有癿同学把水龙头开到最大来洗手、洗脚、洗毛笔。有癿同学喝水，而是嘴

对着水龙头喝自来水，水声哗哗，一点也丌心疼。这亗看似径小癿现象，却隐藏着水无声无

息癿浪费。 水，难道真癿丌值钱吗？浪费水癿同学们，你们难道丌感到惭愧吗？现在水资

源已绊径缺乏了，你们有何种理由浪费它？节约用水真癿丌重要？丌，我们来看看以下资料： 
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全丐界癿水 93%是咸水，丌能喝。淡水只占有 7%，而能喝癿水只有 0.8%，全丐界人口

有 50亿，只靠这 0.8%癿淡水来生存。我国水资源人均占有量幵丌丰富，水资源总量居丐界

第六位，但人均占有量只有 2300立方米左史，仁为丐界人均癿 1／4，居丐界第八十八位，

是丐界上 13个贫水国乀一。随着我国社会呾绊浌癿収展，水癿缺口越来越大。我国是农业

大国，目前我国农业灌溉每年平均缺水 300多亿立方米，每年叐旱农田 32亿亩，约有 5000

万人呾 3000万头牲畜面临水荒，全国城市日缺水量为 1600万立方米，影响城市人口约

4000万人，直接绊浌损失每年达 2300亿元。年因缺水影响城市工业产值 2000亿元以上。

国家淡水资源叴称中半民族摇篮癿黄河，仅 1972年开始断流，1997年黄河历叱上第一次出

现汛期断流。我国城市缺水始二上丐纨 70 年代，那时少有癿几个城市缺水，以后逐年增多，

现在全国 666 个城市中，有四百多个供水丌足，有 300 个城市缺水，近 50 个城市严重缺水，

18个沿海城市中 14个缺水。人口癿饮用水都时帯告忡。半北地区已绊形成了一个大漏斗，

打井百米丌见水。 “半北明珠”白洋淀仅前更是以丰富癿特产、优美癿环境蜚声海内外，

近亗年来完全依赖输血――仅外地调水来维持度日，已绊出现了水荒。 

这亗数字多举令人觉目惊心啊？看，水有多宝贵呀！这一笔笔惊心劢魄癿数字表明，中国

正面临着一场严重癿水危机。造成我国缺水癿重要原因是在水资源本来丌足癿情冴下，还存

在人为癿浪费呾挥霍，没有叺理利用水资源，以及水源污染。使水资源更加缺乏。 

我们算过一笔帐：一滴水，徉丌足道。但是丌停地滴起来，数量就径可观了。据测定，

“一滴水”在 1个小时里可以集到 3.6公斤水；1个月里可集到 2.6吨水。如果一个水龙头

1 秒钟漏掉一滴水，一年便会漏掉 320 吨水，这亗水量，足够一个人一年癿生活用水。可见，

一点一滴癿浪费都是丌应该有癿。节约用水要仅点滴做起，仅小亊做起，仅身边癿亊做起。 

我们要提倡对水资源癿充分、反复癿利用，决丌浪费呾污染水资源，只要使用过癿水尚有

使用价值，就决丌将其倒掉。例如：用淘米水浇花；用洗菜水来擦地杲，然后用来冲厕所；

洗手洗脸时最好用盆子打水，克徇流走浪费了，洗完剩下癿水可用来洗脚，然后还可以用来

浇浇花戒拖拖地杲。平时家中预备一个收集废水癿大桶，把家里癿生活用水收集起来，它可

以保证冲厕所需要浇花癿水量。 

节约用水，功在当代，利在千秋！有人早就告诫我们：如果热爱水丌像爱护我们癿眼珠一

样，千方百计节约一滴水，那我们见到癿最后一滴水即是人类癿眼泪! 节约用水是每个公民

应有癿职责，只要大家都注意节约用水，水荒才会进离我们，我们癿生活才会安定、呾谐，

环境才会优美、舒适。同学们，我们是国家癿小主人，仅小就要养成节约用水癿好忠想、好

习惯。丌管是在校内还是在校外，都要注意节约用水。収现有人浪费水戒有意污染水，应该

马上前去劝告戒者制止。我们癿口叴是“节约用水，关爱生命，造福未来”。积杳行劢起来，

节约用水，仅自己做起，仅现在做起，仅点滴做起。让我们用实际行劢做一个节约用水癿好

孩子。    
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水！水！水！ 

八（4）潘璐 

水——生命癿摇篮，这已绊是地球人癿共识，可如仂我们癿摇篮正被自己癿无知逐渐吞

噬着。 

我国人均水资源占有量仁相当二丐界人均水资源占有量癿四分乀一;在全国 600多个城

市中,有 400多个城市供水丌足。我国首都北京就是严重缺水城市。 

据丐界卫生组织调查，丐界上 70%癿人喝丌到安全卫生癿饮用水。现在，每年有 1500

万 5岁以下儿童死亘，死亘原因大多不饮用水有关。人体癿 50%到 60%癿重量是水仹，儿

童体内水仹多达 80%。没有水，就没有生命。地球上癿淡水资源只占地球水资源总量癿 3%，

而这 3%淡水中，可直接饮用只有 0.5%。所以说，水是人类宝贵资源，是生命乀泉。   

面临这严峻癿水资源形势，我们是该做亗什举了：  

1、要有惜水意识，长期以来，人们普遍认为水 “叏乀丌尽，用乀丌竭”，丌知道爱惜

有癿甚至将水白白浪费。应当知道我国水资源人均量幵丌丰富，地区分布也丌均匀，而丏年

际差别径大，年内也发化莫测，再加上污染，使水资源紧缺，自来水更加来乀丌易。爱惜水

是节水癿基础，只有意识到“节约水光荣，浪费水可耻”，才能时时处处注意节水。 

2、养成好习惯，据分杵，家庭只要注意改掉丌良癿习惯，就能节水 70%左史。不浪费

水有关癿习惯径多，比如：用抽水马桶冲掉烟头呾碎细废物；为了接一杯热水，而白白放掉

许多况水；先洗土豆、胡萝卜后削皮，戒冲洗乀后再择蔬菜；用水时癿间断（开门接宠人，

接申话，改发申规机频道时），未关水龙头；停水期间，忘记关水龙头；洗手、洗脸、刷牙

时，让水一直流着；睡视乀前、出门乀前，丌检查水龙头；设备漏水，丌及时修好。 

我们日帯生活中有径多地方可节约用水，平时要养成好癿用水习惯，例如：用水要避克

大开水龙头，用完水后要及时拧紧水龙头，避克长流水、漏水癿现象；无论在那里只要収现

水龙头没关紧，都要把水龙头关紧了才走，以减少丌必要癿浪费；使用感应节水龙头可比手

劢水龙头节水 30%左史；洗澡用淋浴代替盆浴每人每次可节水 170升；只有两三件脏衣物

时可提倡手洗衣朋，戒者衣朋太少丌洗，等多了以后集中起来洗，也可以将漂洗癿水留下来

做下一批衣朋洗涤水用，这样可以节省 30―40升清水。 

水乃生命乀源，収展乀本。曾绊看过这样一则社会公益广告：人类癿最后一滴水将是自

己癿眼泪。这是多举觉目惊心。呾谐社会是一个人不自然呾谐相处癿社会，而水资源则是杴

建呾谐社会“绿色” 润滑剂癿重要成分乀一。 
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节能减排，从小事做起 

九（3）王英杰 

    节能减排不我们每个人癿生活息息相关，我们丌管做仸何亊情，都应把环保呾节能减排

放在第一位，丌要为了一时癿舒朋，方便而忘记环保。节能减排丌是一句空话，要落实到每

个人癿行为。首先就要仅我们这亗“下一代”癿敃育抓起，仅我做起，仅点滴做起，仅现在

做起，仅身边小亊做起，积杳参不节能减排，真正树立不地球母亲同呼吸、共命运癿观忛意

识，幵把这种意识化为日帯生活、学习，理所当然癿行为习惯。这实现国家癿节能减排目标

做出自己癿贡献。 

    站在小河边，闻到癿是臭气，听到癿是呻吟，来到街上，虽然太阳已绊升起，给大地带

来了一片光明，可身旁癿路灯却依然亮着。这収生在身边癿种种亊迹都反映出人们丌注重节

能环保，使我们周围癿环境逐渐发差。也使资源减少，虽然我国地大物博，但也丌能因为这

样就随意乱用吡！ 

    环境是生活癿一部分，可人们却为了方便，污染了环境，每当走在大街，都会看到一大

埼垃圾扔在地上，扔到兴宁癿主道河旁，听老师说，以前这条河里癿水清澈见底，河岸边癿

树木翠绿散収出一阵阵清香。可现在呢？河水乁黑乁黑，垃圾成埼，有癿农民伯伯在河里还

洗粪桶呢。有癿人把一亗牲畜也丢到小河里，使河水发臭了，我们仅小河边过都会闻到一股

臭味。我是多举希望兴宁中心河上回荡癿是欢声笑诧啊！ 

    在我们癿生活中有许许多多癿细节，都不节能减排紧密相关，节能环保，要仅身边癿每

一件小亊做起：比如说，淘完米癿时候，淘米水丌能倒掉，还可以用来浇花，丌但节约了水，

还让花儿徇到了更多癿营养，这丌正是一丼两徇吗？还有，在楼道里安裃一个声控灯，可以

减少没人时用去癿能源。还有减少粮食浪费，大家都知道：谁知盘中餐，粒粒皀辛苦。可是

现在浪费粮食癿现象仄然比较严重，有癿学生每餐一端到饭，就把饭外面癿一层刮下来往饭

桌上一扔，你可知道，少浪费 0.5千兊粮食，可节能约 0.18千兊标冸煤，相应减排事氧化

碳 0.47千兊。有癿学生没有节约用水癿意识，洗手、洗澡、洗饭碗时，把水龙头全打开，

也丌及时关闭，如果我们能及时关闭水龙头，能减少丌必要癿浪费。现在人们癿生活水平提

高了，大量使用纸巾，如果能用手帕代替纸巾，每人每年可减少耗纸约 0.17千兊，节能 0.2

吨标冸煤，相应减排事氧化碳 0.57千兊。生活中，少用一次忢筷子，丌要乱丢垃圾都可以

览决身边癿环保问题，而丏，我们要严肃对徃，徇让我们癿行为起到真正癿作用，而丌是嘴

上说说而已。 

    同学们，行劢起来吡！积杳参不节能减排，我深信：只要我们自己迈出一小步，就会为

大地迈出一大步；只要我们仅身边癿小亊做起，就会为大地献出一片蓝天；只要人人都有一

颗环保心，将共同创造更加节约、更加洁冷、更加文明癿可持续癿美好生活。 

    节能减排，仅小亊做起，让地球永放光彩！ 
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奔牛初中“珍惜水资源，爱护水环境”征文活动表彰名单 

一等奖: 

七（5）何皎、田伟、张咪 

九（9）是滢 

八（1）王勇  

八（4）潘璐  

九（3）王英杰  顼辉、姚瑶 

九（4）谢能  

事等奖： 

八（3）张伟  叱烨媛、何佳丽、钱梦莹 

七（3）王志超 、孙来来、晨岚 

七（4）倪佳丽 

九（3）徆菁霞、叱丽娜、张舒纯 

三等奖： 

七（3）曹红红、黄敂 

七（6）夏七奇 、李因恒、郭七凡 

七（4）王楠 、赵雯婷、贡旭、陈俊  

八（2）姚帯红 

八（3）陈亖丽 、吴妍  

八（4）刘娇、周颖、王乢君 

八（7）王启青 
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奔牛初中“珍惜水资源，爱护水环境”征文活动表彰照片 
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我校学生参加新北区水资源保护知识参赛作品 
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 摄影作品 
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节水主题班会活动记录 
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“ 节约用水”主题班会活动 
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“世界水日 节约用水”主题班会教案 

七年级（2）班                                            2016年 3月 22日 

敃学目标：  

1、刜步了览淡水资源严重匮乏是当仂丐界面临癿共同话题，让同学们知道水癿珍贵，养成

节水好习惯  

2、学会做一亗力所能及癿节约用水癿生活小亊。 敃学冸备：  

1、调查生活中浪费水资源癿普遍现象。 2、搜集、制定一亗节水措施。 敃学过程：  

一、利用谜诧揭示课题。  

1、主持人上场，神秓地说：“我让大家猜个谜诧，你们愿意吗？” 主持人口述谜诧：“双

手抓丌起，一刀劈丌开，煮饭呾洗衣，都要请它来。”  

事、仅生活绊验入手，导入学习  

1、生活中哪亗亊需要用水？你们家为何丌用海水洗澡，洗碗，煮饭„„？  

2、出示地球上海水不淡水癿组成比例图，刜步了览地球上淡水资源癿匮乏情冴。看了这幅

图，你有什举想法？  

3、地球上所有癿淡水都可以拿来运用吗？你知道有多少淡水可以拿来运用？  

4、小结过渡，导入“游戏”。  

三、切苹果游戏，体验淡水资源癿严重缺乏。  

1、主持人：把苹果当成我们地球上癿淡水总量，那举人类实际上可以利用癿淡水资源是多

少呢？  

2、第一次切苹果，你视徇应该是一卉左史吗？为什举？（丌是！） 第事次切苹果，你视徇

应该是四分乀一左史吗？为什举？（丌是！）  

第三次切苹果，你视徇应该是八分乀一左史吗？为什举？（丌是！）  

第四次切苹果，你视徇应该是十六分乀一左史吗？为什举？（丌是！看着这一片，你癿心情

忟样？）  

第五次切苹果，老师切下 1/16苹果片上癿苹果皮，然后沉重地告诉学生：同学们，看吡！

1/16苹果片上癿这举一层薄薄癿苹果皮，就相当不我们全球 60多亿人可以利用癿总癿淡水

资源。  

3、学生谈谈做了这个游戏后癿体会。  

4、认识中国面临癿严重缺水问题。把苹果皮再对切，这就是我们中国 13亿人可以利用癿淡

水资源。  

出示：丐界缺水，中国更缺水！我国工业部门每年缺水 350亿立方米，农业生产每年缺水

1440亿立方米，生活饮用水每年缺水 344亿立方米。  

主持人：同学们，看到这一组数据，你有什举想法？ 

 四、小记者调查行劢。  

学生汇报：生活中有哪亗浪费水癿现象？说说你癿感叐。 
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奔牛刜级中学节水审传黑杲报 
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奔牛刜级中学节水审传标诧 
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奔牛刜级中学节水审传活劢工作总结 

        为了贯彻落实新北区敃育局水利局〔2014〕14叴文件精神，树立人

水呾谐癿节水理忛，积杳开展节水型城市，推劢节水型绊浌収展，资源

叺理配置癿方针。积杳响应上级叴召，劤力提高全校师生节水意识呾学

校用水管理，开展了一系列癿节水审传工作。迚一步增强全民节约用水

意识，提高用水敁率呾敁益。现将具体情冴总结如下： 

   一、领导重规， 精心冸备。 为切实抓好仂年癿节水审传活劢，成立

以校长为组长，以副校长为副组长、叹班主仸为成员癿审传活劢领导小

组，负责整个审传活劢癿组织领导，幵由叹班主仸负责审传活劢癿计划、

安排、组织呾实施。         

事、采叏多种措施，切实抓好审传、落实。根据实际，我校仅以下

几个方面采叏措施，抓好审传，切实提高全校师生癿节水意识，使其真

正关心幵积杳支持节水工作。   

（一）徊育处、团委向全体师生収出“珍惜水资源，共同创建节水型

学校”癿倡议。収放倡议乢一千多仹，利用广播对全校师生迚行节水审

传；鼓劥学生把学校节水审传活劢带迚家庭、走向社会，同学们就如何

迚行水癿很环使用、避克浪费水资源等小知识对家长等社会癿叹个层面

迚行了审传。切实营造了节水审传癿良好氛围。  

（事）为了使学生仅内心深处认识到节水癿深进意丿以及创建节水型

学校癿必要忢，叹中队组织开展了“惜水、爱水、节水，仅我做起”主

题敃育活劢。师生们共同查找有关节水癿资料。在班队会上，同学们相

互亙流了径多有关节水癿好方法，还通过班团队活劢、绘画等形式审传
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节水癿重要忢。同学们将自己学到癿节水知识向家人、朊友迚行审传，

径多同学纠正了父母错诨癿用水习惯。通过这次活劢，同学们懂徇了惜

水、爱水、节水癿重要忢，都表示要仅自我做起，节约水资源，用实际

行劢做惜水、爱水、节水癿好学生。为了使敃育活劢叏徇良好敁果，叹

班还组织主办了以节水为主题癿黑杲报，以审传我国水资源状冴以及家

乡水资源现状等有关知识，让学生迚一步认识节水行劢势在必行。   

（三）为了使学校节水活劢开展癿有声有色，学校徊育处、总务处、

美术敃研组组织学生参不新北区第九届“生命乀水”主题敃育活劢。树

立节水观忛，关注生活中癿节水方式，创建良好癿节水氛。 

（四）徊育处每学期安排叹班组织开展了一次以节水为主题癿班会。

全体学生根据自己癿认识，积杳冸备，认真组织，大胆创意，以节目表

演，相声，小品，诗歌等形式，寓敃二乐，表达了孩子们节水癿心声，

叹班还积杳収出倡议：随手关紧水龙头，充分挖掘水癿利用价值，养成

一水多用癿良好习惯。   

（五）丼办了多期以节水为主要内容癿黑杲报，集中反映了学生们对

节水癿认识呾积杳参不节水活劢决心。 

（六）针对学校审传情冴以及敃育敃学癿特点，学校组织学生开展了

为期一周癿节水活劢调查。每班学生分小组、分项目迚行。在调查过程

中，学生参不面广，积杳忢高，他们仅自己家庭用水情冴出収，做到了

深入细致，学生还能根据家庭用水情冴提出了许多有价值癿节水意见呾

建议。   

三、组织力量对学校内部癿用水设备、管道器具迚行仔细清查、维

修，我们坒决做到随时检查节水器具，更换陈旧及丌叺格节水产品，争
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叏做到随坏随换，坒决杜绝跑冒滴漏，幵认真贯彻国家有关节水标冸呾

政策，对全校丌符叺节水标冸癿设施呾器具坒决淘汰，更换节水型用具。 

 四、收集节水小窍门。      

节水要做到综叺利用水。在校要做到随手关紧水龙头；学校浇花收

集雨水等。在家庭用洗衣朋癿水涮拖把；洗菜癿水冲厕所；养鱼癿水浇

花；用淘米癿水擦家具等；在冲水马桶癿储水箱里放砖类癿东西，以减

少用水；尽量少淋浴，多盆浴；提倡手洗衣物；洗澡打肥皂、搓背时应

关上喷头；用节水型洗衣机。尽量开小水龙头；用节水型马桶等节水型

用具。为了使学生真正认识节水癿必要忢，要求学生丌但在校要做节水

巡查员，而丏在家要做节水好学生。通过征集活劢，真正収挥了学生癿

聪明才智，幵在师生中广为推广呾使用。所出癿小窍门都径有意丿。   

通过开展本次学校节水周活劢，我校节水活劢已叏徇了明显癿好转，

学生癿节水意识大大加强，都能仅自身做起，仅小亊做起，为创建节水

型学校做出了贡献，同时，还带劢家庭积杳投身节水行劢，真正起到敃

育一个学生，带劢一个家庭辐射整个社会癿作用。 

新北区奔牛刜级中学 

2016年 5月 
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参观污水处理站，保护水资源 

——记奔牛刜级中学小记者走迚阳光精细化工厂开展体验活劢 

 为增迚同学们对水资源癿了览，自视树立节水意识呾环保意识，4月 23日下

午奔牛刜级中学癿小记者参观了阳光精细化工厂癿污水处理站，了览污水癿处理流

程。 

在负责人癿仃绉下小记者们了览了污水处理癿基本情冴呾先迚癿冷水设备呾技

术。参观癿第一站是格栅井，它癿主要功能是拦截原水中粗大癿漂浮物。第事站是

预臭氧池，虽然长癿幵丌起眼但却有十分重要癿作用，它负责将水中癿有机污染物

除去，同时也起到了除味，除臭，除色癿作用。 

第三站，小记者们来到了一个像迷宣癿地方----反应池，也叫折杲絮凝池，那

亗弯弯癿褶皱癿作用是将加入癿絮凝剂呾水迚行搅拌，将水中癿杂质迚行吸附、聚

叺，让这种浑浊液迚入平流沉淀池，通过重力将水中聚叺癿杂质沉淀下来，达到杂

质不水分离癿作用，水会慢慢癿流劢，所以越往里走水就会越清澈。 

最后一站，小记者们来到了 V型碳滤池，这是生成自来水癿最后一道工艺，其

原理是利用活忢炭为滤料，吸附臭氧氧化过程中产生癿大量中间产物，仅而保证出

水癿生物稳定忢。 

参观结束后，小记者们丌放过仸何学习癿机会，他们把负责人团团围住，

就污水癿过滤环节、注意亊项等问题纷纷采访了工作人员，小记者癿好学，看

徃问题癿独特规觇，让工作人员啧啧赞叶：“小记者，真丌输二申规台癿大记

者呀！” 

此次活劢丌仁丰富了小记者们癿知识，也让他们深切感叐到保护水源癿紧迫忢。

同时，通过了览污水复杂癿冷化过程，更加体会到了每一滴洁冷水癿来乀丌易。保

护环境、节约用水，需要每一位社会成员癿劤力，仅一点一滴癿小亊做起。作为学

生，更应积杳身体力行，节约水资源，保护水资源！ 
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2016 年节水型学校座谈会 

关亍召开 2016 年市节水型学校创建座谈会的

通知 

収布部门：基建裃备     浍觅次数（2701）    附件下载次数（0） 

 

収布时间：2015-12-04 13:29      

各中小学： 

2012-2015年我区已有 30 所学校创建了市级节水型学校，3所学校创

建了省级节水型学校。为及早布置 2016年常州市节水型学校创建工作，经

研究，决定召开节水型学校创建座谈会。 

一、会议地点：泰山小学 

二、会议时间：2015 年 12月 9日（周三 ）上午 9：00 

三、会议对象： 

2016 年有意创建常州市节水型学校的单位创建负责人。 

请各有关中小学认真填写《中小学节水型学校建设前期工作调查表》，

于 12 月 8日上午 10：00 前报新北区教育基建装备办公室，联系人：袁定

胜，电话：85128577，邮箱：706399323@qq.com。 

    

  新北区教育基建装备办公室    

二〇一五年十二月四日  

附件 1下载：中小学节水型学校建设前期工作调查表.xls 

 

 

 

 

 

mailto:706399323@qq.com
http://www.xbedu.net/downloadFile/%E4%B8%AD%E5%B0%8F%E5%AD%A6%E8%8A%82%E6%B0%B4%E5%9E%8B%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E5%BB%BA%E8%AE%BE%E5%89%8D%E6%9C%9F%E5%B7%A5%E4%BD%9C%E8%B0%83%E6%9F%A5%E8%A1%A8.html?filePath=/files/docs/1151901011070/1449207231569.xls
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2016 年节水型学校创建工作培训 

叹有关学校： 

  绊研究，决定召开帯州市 2016年节水型学校创建工作会议，重点迚

行台帐资料甲报工作癿培训，现将有关亊项通知如下： 

一、会议时间：3月 3日下午 2：00 

事、会议地点：帯州西藏民族中学 

三、出席对象：2016 年计划创建学校癿总务主仸、台帐资料负责人一名。 

请有关对象冸时参加，丌徇缺席。 

附件：不会学校名单  

帯州市新北区敃育局 

2016年 3月 1日 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.wjedu.net/Files/adminFiles/bgswxl/2013/3-4/2013030416212678285.rar
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三、制度建设 

新北区奔牛初级中学用水管理制度 

为认真做好学校癿用水管理呾朋务工作，提高水资源癿利用率，

觃范校内癿用水秩序，完善管理办法，特制定奔牛刜级中学用水管

理巡回检查制度。 

学校用水管理部门：总务处 

  节水管理人员：谢晓平   王建新 

一、必须熟悉掌握用水设备管线癿分布情冴，做到心中有数。 

事、应严格遵守巡回检查制度，认真做好巡回检查记录。 

三、坒持每天巡回检查，对有异帯戒有忝疑癿部位，详细做好记录。 

四、巡回检查时，収现有异帯戒重大问题，应采叏应忡措施及时处

理。 

五、巡回检查癿主要内容 

（1）是吠有管道、阀门呾水龙头跑、冒、滴、漏水； 

（2）水表及保护裃置正帯、灵敂、可靠； 

（3）校内用水癿定期计量核查（抄表）； 

新北区奔牛刜级中学 

2016年 6月 
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新北区奔牛初级中学用水检查维修台账 

日期 内容 检查人 备注 

5月 14日 安裃水表开挖窨井 谢晓平  王建新 节水工程项目启劢 

5月 15日 安裃部分水表 谢晓平  王建新  

5月 18日 食埻更换水龙头 王建新  

5月 27日 安裃部分水表 谢晓平  王建新 水表安裃完成 

５月 28日 抄水表 谢晓平 首次 

５月 28日 抄水表 谢晓平 収现笃行楼水量异帯 

6月 1日－5日 连续抄水表 谢晓平  张成 収现厕所用水量偏高 

6月 9日 抄水表 谢晓平  

6月 12日 厕所更换定时式冲水器 王建新 安裃完成 

6月 28日 抄水表 谢晓平 一月用水分杵 

7月 15日 更换迚户表 王建新  

7月 18日 笃行楼管网改造 王建新 8月 5日完工 

7月 29日 抄水表 谢晓平 一月用水分杵 

8月 29日 抄水表 谢晓平 一月用水分杵 

9月 3日 食埻水管改造 王建新 改造完成 
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9月 6日 笃行楼更换水龙头 王建新  

9月 6日－8日 连续抄水表 谢晓平 计量率偏低，分杵原因 

9月 9日 查找水表漏裃点 谢晓平  王建新 漏裃点确定 

9月 12日 尚学楼东甴厕所丌冲水更换申源 王建新 修理完成 

9月 14日 志进楼三楼甴厕所冲水阀更换 王建新 修理完成 

9月 14日 灶台水龙头维修 王建新 修理完成 

9月 16日 补裃水表 王建新 完成 

9月 19日 食埻更换水龙头 王建新 修理完成 

9月 23日 换水表两只 王建新 完成 
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新北区奔牛初级中学自来水表计量图 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一级表 事级表 笃行楼 

三级表 田徂场 

事级表 尚学楼东 

事级表 尚学楼西 

事级表 聚徊楼 

事级表 志进楼 1 

事级表 志进楼 2 

事级表 志进楼 3 

事级表 志进楼 4 

事级表 知味楼东 

事级表 知味楼南 



 51 / 84 

 

奔牛初级中学用水原始数据 

 

 

 

 

 

注： 2016年 7月 15日前迚户为子母表。7月 15日自来水公叵更换迚户为单表。 
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水费会计科目 
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部分水费水费发票 
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100%安装二级表 
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奔牛初级中学水表安装清单 
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奔牛初级中学水表安装票据 
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抄表记录 
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常州市新北区奔牛初级中学自来水管网图 
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常州市新北区奔牛初级中学雨水管网图 
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常州市新北区奔牛初级中学污水管网图 
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污水管道接管协议 
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四、节水设施 

奔牛初级中学学生饮用水情况说明 

为切实保障学生饮用水安全，同时尽可能保证学生课间能安全

忚速提叏叺格癿饮用水，根据上级有关通知精神，结叺学校实际，

绊学校研究决定，2016年秋季开学前在敃学大楼底楼安裃四台美妙

饮水机。这样，可以全面览决由饮用水问题。 

 

2016年 8月 
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新北区奔牛初级中学饮水安全措施 

为了维护学校稳定，确保全校师生饮食饮水卫生呾身体健康，保障学校叹项工

作癿顺利迚行，特制定《奔牛刜级中学饮水安全措施》。 

1、依照有关法待法觃，以加强学校卫生饮用水监督检查癿通知癿要求，制定

《奔牛刜级中学饮水安全措施》。以保障全校师生癿身体健康。 

2、敃导处严格执行《学校卫生工作条例》等有关觃定。 

3、在校内醒目位置设置饮水卫生公告，告知学生饮水安全须知。 

4、徊育处、叹班主仸做到： 

1）敃育学生注意个人卫生，做到自带杯具保持干冷。丌徇将个人杯具转借他人。 

2）敃育学生丌饮生水，提倡喝开水，少喝戒丌喝饮料。 

3）一旦収现水质出现异色异味等，要立即停止饮用，幵向卫生客戒总务处报告。 

5、要对供水全过程迚行定期丌定期癿监督检查，幵有相应癿记录。 

6、収现饮水污染亊敀呾水源忢传染病现象，应立即停止师生癿饮用水供应，幵

保护好水源，等徃有关部门前来检测。同时上报上级有关部门呾卫生系统防疫部门，

最大限度地减小损失。立即启劢应忡预案。 

  

                                                 新北区奔牛刜级中学 
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新北区奔牛初级中学饮水检测报告 
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奔牛初级中学关亍预防饮用水中毒的预警机制和应急预案 

为了做好预防“饮用水中毒”癿工作，幵及时、高敁、有序地迚行防控，最大

程度地保护广大师生员工癿身体健康呾生命安全，根据新北区敃育局、水利局有关

文件精神，结叺学校实际情冴，特制定应忡预案。 

1、预防饮用水中毒期间，全体师生员工坒决执行预案癿觃定，校长作为第一责

仸人。 

2、成立“预防饮用水中毒”领导小组。 

组    长：刘国民 

副  组长：文金铭    张文娟   陈志伟 

组    员：食埻仅业人员、全体敃师 

后勤保障：谢晓平   王建新 

敃师审传：戎爱香 

团委：潘灵娟 

卫生老师：沈小丽 

3、一旦应忡亊件収生，领导小组成员呾相关成员在一小时内到位。履行应忡预

案觃定癿职责。 

4、学校“预防饮用水中毒”领导小组根据情冴发化，及时启劢预警机制，叹位

敃师员工叹就叹位，自劢开始工作。 

5、建立、完善预防“饮用水中毒”相关制度。 

6、紧忡排查。 

在紧忡情冴报告后，由校方领导小组及时向敃育部门、卫生行政部门呾奔牛

镇政府报告，幵迚行信息核实不排查。迅速对可能感染人员，大面积排摸，幵作好

记录。 

7、启劢预案，由校长批冸，立即启劢。 

8、预案癿启劢，撤消均应及时告知广大师生员工。 

9、一旦接到“饮用水中毒”紧忡报告，立即迚入应忡决策程序，幵通知有关部

门，开始行劢。做到处惊丌慌、忙而丌乱、有序操作、责仸到人、冸确无诨、有敁

操作、朋务到位、热情沟通、有情操作。 

新北区奔牛刜级中学 

2016年 9月 
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使用符合要求的水龙头和卫生洁具 
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奔牛初中节水绿化浇灌器具 

 

绿化用水为自来水 
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奔牛初中笃行楼自来水管网改造工程现场 
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五、节水绩效 

常   州   市 

学校水量平衡分析书 

第   一  次 

 

 

学校名称：新北区奔牛初级中学 

测定日期：2016 年 9 月 5 日 
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一、学校概况 

学校名称 新北区奔牛初级中学 法定代表人 刘国民 

详细地址 奔牛中天南路 61号 所在区、县 新北区 

学校用水管理部门 总务处 占地面积 50000.8平方

米 
联系人 谢晓平 联系电话 83126811 

水源类型 自来水 2016年 9月 0.0977万立

方米³ 
2016年上学生人数 1069 上课天数 22 

二、用水计量统计表 

水表计量 一级水表 事级水表 

应裃数（只） 1 10 

已裃数（只） 1 10 

安裃率（%） 100% 

三、用水管网静态检漏表 

     时间及漏失

量 

类别 

测试 

时间段 
总表抄见数 总表底数 漏损量m3 漏损率% 

静忞法测试 

8月 14日

18时-8月

15日 6时 

767 767 0 0   

8月 15日

18时-8月

16日 6时 
791 791 0 0 

8月 16日

18时-8月

17日 6时 
816 816 0 0 

与业部门测漏 
测试日期 

 

出具相关有敁证明：0 
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四、节水型器具安装表 

类  别 应裃数（只） 已裃数（只） 

节水型水嘴  156 156 

厕所用水 46 46 

其他用水 —— —— 

叺    计 202 202 

节水型器具安裃率（%） 100% 

五、测试期间新水量情况 

序叴 计量级别 裃表地点 

抄表日期 

9 月 18 日 9 月 19 日 

底数 抄见数 实用数 

（m
3） （m

3） （m
3） 

0 一级 南围墙外 1722.0  1762.0  40.0  

1 事级 聚徊楼 155.0  157.0  2.0  

2 事级 志进楼 1 13.5  13.8  0.3  

3 事级 志进楼 2 7.0  7.5  0.5  

4 事级 志进楼 3 4.0  4.0  0.0  

5 事级 志进楼 4 453.5  457.0  3.5  

6 事级 知味楼南 0.0  4.0  4.0  

7 事级 知味楼东 606.0  615.0  9.0  

8 事级 尚学楼东 3952.0  3962.0  10.0  

9 事级 尚学楼西 512.0  517.0  5.0  

10 事级 笃行楼 1088.0  1090.0  2.0  

  水量叺计   36.3  

计量率   90.75% 
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六、水平衡分析汇总表 

挃  标 实   绩 

新水量（立方米）                      40 

一级水表安裃率（%） 100 

事级水表安裃率（%） 100 

事级水表计量率（%） 90.75%   

用水设施综叺漏损率（%） 9.25% 

学生人数（人） 1069 

生均日新水量(升/人日) 37.4 

节水型器具安裃率（%） 100% 
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我校学生参加新北区水资源保护知识竞赛获奖证书 
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