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《尚美育人报》                              武进区三河口小学  





2012年，教育部和中央电视台联合制作的《开学第一课》，以“美在你身边”为主题，引导中小学生感受祖国的强大、生活的美好和榜样人物的高尚品格，鼓励中小学生发现身边的美，学会展现美和创造美。以美引善、育德于美的主旨恰好与我校办学理念“让校园充满美，为学生的美好人生奠基”相吻合。


我校的教育工作一直以崇尚美作为价值取向，将“美”体现并融入一切教育活动之中，通过引导学生对美的发现，给他们一种“正能量”。继“尚美舞台”、“尚美社团”、“尚美讲坛”等一系列活动形成常规后，本学期，我校继续将班级文化建设作为重点工程，期初就布置了“美的教室”评比工作。每班定制了尚美系列展板，以“发现美、传递美、创造美、尚美少年在成长”为四大主题板块，营造主题鲜明的尚美文化。


经过前段时间的筹备，每个班的老师与学生集思广益，精心设计，精彩纷呈。“发现美”展板引导学生从接触自然、接触动物开始，了解大自然和人类文明之美。“传递美”展板旨在培养学生帮助别人、体谅他人，感受到美的真谛，体现心灵之美。“创造美”展板就让每个学生大显身手，分享劳动创造的成果。一个个班级就是一个个小家，凝聚众人之力营造出美的环境，不正展现了集体的和谐美和力量吗？现在，我们每个教室都很美，“美”就在我们身边！


10月24日中午，学校组织全体正副班主任对31个班级进行了分年段观摩，并根据班级文化建设的十个具体内容进行了评比。走进每一个教室，都会被一幅幅设计精美、色彩亮丽、富有个性的布置所吸引。每一个角落都体现出独具匠心和高品位的文化气息，每一寸空间都充溢着浓烈的“尚美”氛围。四大展板内容充实，生动形象；黑板报图文并茂，设计精美；图书角排放整齐，记录详细；“尚美少年在成长”板块尤其精彩，一张张照片展示了学生在争星过程中出现的动人事迹。各具特色的班级文化不仅把学生引导到比思想、比学习、比进步的浓浓氛围中，还创造了愉悦、健康的学习环境，借以励志，足以怡情。经过评选，以下班级被评为“最美教室”：一（2）班、二（1）班、三（2）班、四（3）班、五（5）班、六（2）班。


此次“美的教室”观摩评比活动为各班提供了一次互相交流、互相借鉴、共同提升的机会。我们希望通过这次活动，提高班级文化的品味，让师生一起沐浴在美的环境中，让美滋养我们的心灵，共同追求一种“各美其美，美美与共”的境界！


（撰稿：尤文君）











——三河口小学小记者慰问敬老院老人


� HYPERLINK "http://wenwen.soso.com/z/Search.e?sp=S%E9%87%91%E9%A3%8E%E9%80%81%E7%88%BD&ch=w.search.intlink" \t "_blank" �金风送爽�，� HYPERLINK "http://wenwen.soso.com/z/Search.e?sp=S%E4%B8%B9%E6%A1%82&ch=w.search.intlink" \t "_blank" �丹桂�流芳。在秋光如画的美好时节，在人寿� HYPERLINK "http://wenwen.soso.com/z/Search.e?sp=S%E8%8A%B1%E9%A6%99&ch=w.search.intlink" \t "_blank" �花香�的� HYPERLINK "http://wenwen.soso.com/z/Search.e?sp=S%E4%B9%9D%E4%B9%9D%E9%87%8D%E9%98%B3&ch=w.search.intlink" \t "_blank" �九九重阳�到来之际，三河口小学的师生代表于10月19日上午走进了三河口敬老院，为老人们送上了快乐，带去了温暖，更献上了节日的祝福。                            


温暖的重阳


三河口小学四（3）班    须骊阳、顾巾菁、陈思颖 


传统的九月九日敬老节到了，我们三河口小学按照惯例组织了小记者去敬老院开展献爱心活动。


上午9点，小记者们来到了三河口敬老院，那里的老爷爷、老奶奶们一早就在欢迎我们了，看到我们来了，他们个个喜笑颜开，拉着我们的手不断地问长问短。我们给他们精心准备了大蛋糕、水果等好多好吃的，还给他们带去了一组丰富多彩的节目，有唱歌、跳舞、相声等，他们脸上都乐开了花。


节目表演完了，我们小记者分组采访老爷爷、老奶奶们，跟他们拉拉家常。我和顾巾菁一组，和一位老爷爷热情的交谈起来，老爷爷一个劲地夸我们表演的好，夸我们是懂事的孩子。我也关心地问老爷爷：“在敬老院几年了，过得舒服吗？”老爷爷说：“我在这已经三年了，有政府领导的关心，和小朋友你们的慰问，我们过得很开心，很舒服。”顾巾菁也忍不住地问：“老爷爷，你的身体怎么样？”老爷爷当下拍拍胸脯说：“我这身体硬朗着呢，我们敬老院一日三餐都有专门的营养师配餐，营养可丰富啦！我们这还有专门的护理医师经常给我们量血压，做按摩护理，刚来的时候我还有点颈椎病，现在我是越活越年轻啦，哈哈哈！”听到老爷爷这么说，我们也感到特别欣慰!我赶忙给爷爷剥了一个桔子，爷爷接过桔子，笑着说：“小朋友，谢谢你们，以后要好好学习，将来一定是国家的栋梁。”


我们开心的说着笑着，欢乐的时光总是那么短暂，到11点了，我们和老人们依依不舍地告别，临走，老人们还不断地说，要常来看他们，我们不住地点点头。回来的路上，敬老院欢声笑语似乎还荡漾在我的心间，希望我们的国家越来越富强，希望全国的老人们节日快乐，身体健康!（指导老师：邵春玉）














轮岗交流座谈会  笑语融融情谊深


为帮助轮岗交流教师更好更快地适应新的环境和新的工作，进一步提升轮岗交流教师工作的积极性和主动性，10月18日下午，三河口小学召开了轮岗交流教师座谈会。座谈会在学校会议室举行，由学校校级领导、到我校交流工作的五位教师以及我校外出交流的五位教师参加。


姚才君校长首先向到我校交流的教师介绍了三河口小学的办学理念、发展历史、办学特色、学校管理工作等，让交流教师更加全面的了解学校。同时也对他们一个多月来的工作予以肯定，鼓励他们要大胆工作，要把本校好的教育教学经验和方法带到我们河小来。姚校长的发言亲切自然，座谈会的气氛热烈融洽。到我校轮岗的五位教师就工作一个多月的感受、体会畅所欲言，感谢学校的领导和老师们对他们工作上、生活的关心和帮助，一致表示在河小这一年中要不断学习，认真工作。我校的轮岗教师也纷纷发言，觉得有许多话想说，都表示要在交流学校好好干，代表河小树立良好的形象，同时要把学到的宝贵经验带回“家”。 其中顾闯平副校长，也以一个交流教师的身份，语重心长地和交流教师共勉，提出交流教师要自塑形象、自找压力，努力工作，起到桥梁沟通作用，促进共同进步。会议室内气氛活跃，充满欢声笑语。最后，姚校长寄语每位轮岗老师要在交流中进步，历练中成长，争先创优传经验，提升能力促发展。


两年来，三河口小学每年都安排骨干教师进行校际轮岗交流。轮岗交流成了加快学校均衡发展的有效途径之一，也有力地促进了校际之间的合作交流。同时也为教师搭建了一个相互学习、相互促进、相互提高的平台，促进了教师自身的发展。                                             （撰稿：张春燕）





“秋天天气干燥，容易出鼻血，怎么办呢？”“体育课上不小心扭伤了脚，怎么办？” ……10月19日下午三节课后，在三河口小学六（5）班的教室里，一名新老师正在上课。然而，这名老师却是来自班里学生的一位家长，他是三河口医院的外科陆医生。这是他第一次走上讲台给学生上课，为了能给学生带来一堂健康知识课，他精心准备了几天，花了不少心思，写了五六张稿纸。课堂上，他结合学生实际，用通俗易懂的语言，现场演示的活动，让学生了解了生活中的健康知识。课堂气氛很活跃，孩子们的学习热情很高，不时举起小手，积极踊跃地回答问题。讲座结束后，学生们对陆医生进行了现场采访和咨询。当学生问他第一次做老师有什么感受，陆医生微微出汗的脸上露出了笑容：“很激动，很紧张，很高兴。”三个很让大家热烈地鼓起掌来。“怎样才能成为一名医生？”


“如何减肥？”“吃麻辣烫会有寄生虫吗？”“为什么烧烤不能多吃？”学生们的问题可真多，陆医生微笑着一一解答。“讲台上的爸爸让我很自豪……我给他打95分，还有5分是希望他声音大一点。”陆医生的女儿陆雨莛兴奋地对同学们说。同学们都很羡慕，希望自己的爸爸妈妈也能走进课堂给同学们上课。


“家长进课堂”活动一项新型的德育活动，每位家长都是教育资源，为了加强家校联系，共同促进孩子进步，让家长进课堂给学生上课，拓展学生的视野，带给学生更多的知识体验。


（撰稿：张春燕）





走进敬老院


三河口小学六（5）班    吕润阳


星期五上午，秋高气爽，阳光明丽，我们三河口小学全体小记者满怀兴奋，步行前往附近的敬老院举行活动。一到敬老院，许多老爷爷老奶奶早已等候多时。我们赶紧做好准备，开始了文艺表演，吹拉弹唱，精彩纷呈，爷爷奶奶都乐得合不拢嘴。我们班级的十几位小记者在最后齐诵了《采桑子·重阳》：人生易老天难老，岁岁重阳，今又重阳……爷爷奶奶们专注地倾听着，给我们热烈的掌声。


表演过后，采访活动开始了，我们走到一位满头白发的老爷爷那儿，他笑眯眯地看着我们。我们围上去，知道了老爷爷姓胡，我们都亲热地叫他胡爷爷。胡爷爷已经七十八岁，但还是精神矍铄，声音洪亮。进了他的房间后，房间里一切都是简简单单，朴朴素素，一张单人床,几把椅子，一个热水壶，柜子上还摆满了许许多多的小药瓶，我非常疑惑地问胡爷爷：“爷爷，请问为什么柜子都是些什么药？”爷爷满脸微笑地回答道：“我年纪大了，睡眠不好，必须要服安眠药才能安稳地睡着。”问了几个问题过后，我把爷爷的椅子搬到了外面，让他晒着太阳。煦暖的阳光照着我们，胡爷爷微微地眯起了眼睛：“真舒服呀！”我灵机一动，跑到胡爷爷背后，自告奋勇地说：“胡爷爷，我帮你按摩，好吗？”“好啊，好啊！”哈哈，轻轻按，有节奏，左右锤，有力度，这可是我的“吕氏独门按摩法”呢。“太舒服了！”胡爷爷乐呵呵地大声赞叹。得到胡爷爷的肯定，我心花怒放，张老师也向我投来赞许的目光。          


不知不觉两个多小时过去了，我们的敬老院活动也完美落幕。但我对胡爷爷依依不舍，胡爷爷也微笑着向我挥挥手。胡爷爷，敬老院，我还会再来的！                 	


（指导老师：张春燕）





重阳来，温暖到


三河口小学五（5）班    陈雨轩


重阳节前夕，三河口小学全体小记者走进了三河口敬老院。我们这些阳光的孩子为老人们带来了欢笑与祝福，让老人们从心底感受到温暖。


走进敬老院，这里冷冷清清，很少听到老人的欢声笑语。正是如此，我们为老人准备了精彩的文艺节目，相声和笑话使老人们不禁喜笑颜开，还有二胡、扬琴、古筝、竹笛等乐器的演奏，老人也很喜欢。我也用二胡拉了一首婉转动听的《姑苏春晓》，令大家啧啧赞叹，老人不仅喜欢二胡悠扬的琴声，古筝浓浓的韵味，还喜欢京剧，所以我们还唱了一曲。老人们边看边称赞，我们的心里真比吃了蜜还要甜。


文艺节目结束后，我们分工陪老人聊天，打扫卫生，个个都干得十分卖力。我们把老人房间的每个角角落落都扫得很干净，一些男生把地面拖得发亮。干完活儿，我们就和老人们投缘地聊起来：问健康，问伙食好不好，有的还谈起了钓鱼岛的问题。总之，个个拉开了话匣子。


我们还为老人们分送了水果、蛋糕。朱老师切蛋糕时，同学们个个争先恐后地去送蛋糕，给老送去祝福。当把礼品交到他们手上时，老人们感激不尽，连忙道谢。


短短的两个小时，敬老院里充满了欢笑声。活动结束了，我们只好依依不舍地和老人们告别。是啊，现在人们因为忙于工作，忽视了老人内心的需要，其实老人最怕寂寞，他们需要的是儿女的问候、关心。尊老爱幼是中华民族的传统美德，我们是善待身边的老人，让爱世世代代相传，爷爷奶奶们，我们还会再来的！                                                                  指导老师：顾卫华








10月24日上午第三堂课，二（3）班来了一位神秘的客人，谁呢？哦，原来是班上张怡小朋友的爸爸。他是一名交通警察，今天走进我们的课堂，是给小朋友们上课来的。他的到来，使全班小朋友的心情high到了极点，大家兴奋地鼓掌欢呼，表达着对新老师的热情欢迎。


交警张叔叔首先利用照片给小朋友介绍了自己的工作单位，然后又通过一组交通事故现场图，引导大家意识到遵守交通规则的重要性。在充满乐趣的交通小标志竞猜环节，小朋友们一个个争先恐后地举手发言：“禁止停车标志！”“减速慢行标志！”“禁止鸣笛标志！”……看到张叔叔频频点头，满面笑容的样子，小朋友们的劲头似乎更足了。


虽然是第一次走进校园，站上讲台给孩子们上课，但是张交警讲得有模有样，在他的引导下，小朋友们纷纷自曝自己或者父母曾经违反交通规则的往事，并表示今后一定当好监督员，监督好爸爸妈妈遵守交通规则，做一个文明开车人。


“小朋友，你们还有什么问题要问吗？”张交警的话音刚落，一只只小手就迫不及待地举了起来，有的问：“张叔叔，小朋友可以坐在汽车的副驾驶座位上吗？”有的问：“张叔叔，是不是现在闯一次红灯就要扣6分啦？”有的问：“张叔叔，开车能打手机吗？”有的问……这些“小问号”们，把心底的好奇一骨脑儿地倒了出来，张交警直呼：“小朋友们真会动脑筋！”


全班最开心的莫过于张怡小朋友了，爸爸能够当一回自己的老师，给所有小朋友讲课，多么让人感到骄傲的一件事啊！最后，她代表全体二（3）班小朋友给爸爸戴上了鲜艳的红领巾。


“家长进课堂”是学校的一项新举措，在充分利用家长资源的基础上，更是给孩子们提供了一个接触社会的机会，开阔了视野，丰富了见识，希望以后有更多的家长能够走进我们的课堂。


（撰稿：王丽琴）





美在秋天，追寻秋天


——记三河口小学小记者采风活动


秋天是一首诗，秋天是一幅画，秋天是一首歌，秋天是一个美丽的梦。10月30日，三河口小学的小记者们在老师的带领下，走出校门，走进自然，寻访秋景，感受秋日之美，体验人与自然的和谐。


第一站，我们来到武进太湖湾旅游度假区，走进具有“世外桃源”之称的中华孝道园。小记者们置身其中犹如徜徉仙境。江南第一石窟、正法明大殿、菩提大道，让我们目不暇接；绿树掩映，林木叠翠，蓝天碧水，让我们心旷神怡。领略了湖光山色后，我们又聆听了一场孝文化讲座，庄重的主题、精心的准备、热烈的互动让大家对“孝”有了进一步的认识。在这旅游观光和觉悟教育于一体的综合景区里，小记者们收益颇丰。


第二站，我们驱车开赴无锡马山，进行了采橘子活动。到了橘园，一个个成熟的橘子像灯笼一样挂满枝头，小记者们欢呼雀跃着，互相交流着，体会了一次当农夫的快乐。大家收获满满，个个都很高兴，上车后纷纷还在竞选采橘大王。快乐的活动不仅让孩子们体会到了收获的喜悦和劳动的快乐，同时又感受到了大自然孕育万物的伟大与神奇。


最后，我们又来到常州紫荆公园，置身月季花的海洋，小记者们似彩蝶飞舞，不时用手中的镜头一次次捕捉身边的美丽。沐浴着秋天的阳光，呼吸着大自然的清新空气，大家格外欢畅，流连忘返。


“万美之中秋为最”！本次采风活动，不仅让孩子们亲近了大自然，感受了秋天散发出的美，更让他们开阔了眼界，增长了见识，丰富了生活体验。这是一次与大自然的“亲密接触”，这一切的一切，无不如诗、如画、如歌、如梦！                                                                    （撰稿：尤文君）








——市、区教研专家到三河口小学进行教学调研


10月9日，常州市教研室、武进区教师发展与研究中心领导一行十五人，在潘小福同志、钱新建同志的带领下来到三河口小学进行了为期一天的教学调研工作。调研内容包括课堂教学、学校教研、教师队伍建设等。


各学科教研员一到学校，就根据学校提供的课表立即进入课堂听课，专家们共听了教师们精心准备的十九节课。课后，专家们立即深入教研组，针对课堂教学，进行面对面地会诊，他们对听课情况进行了深入细致地点评，充分肯定了教师们的上课亮点，指出了存在的不足并提出了改进建议，还解答了教师们提出的问题和困惑。


下午，市区专家会聚二楼会议室进行大组汇报交流活动。首先，姚才君校长对各位专家莅临三河口小学指导工作表示热烈地欢迎，并介绍了学校的基本情况、办学理念、学校特色以及今后努力的方向。随后，分管教学的吕晓梅副校长分四个篇章向各位专家汇报了学校近年来的教学工作情况：加强队伍建设、规范课程设置、深化教育科研、彰显教学特色。接下来，各位专家根据听课调研，与学校领导进行反馈。他们纷纷对三河口小学扎实有效的教学工作表示赞赏，对老师认真的施教态度、扎实的功底、良好的教学行为给予了肯定。这次调研中给大家留下深刻印象的是，三河口小学的年轻教师，成长很快，基本功扎实，教学素质良好，课堂上关爱学生，有亲和力，特别是其中有几位刚踏上工作岗位两三年的年轻老师上课灵动，思路清晰，得到专家的充分肯定。市教研室潘主任对本次调研给予了高度的评价，肯定了学校在教学方面进行的努力探索，校本课程开发和建设有特色，对青年教师的培养力度较大，给青年教师的成长提供了很好的土壤。                                             


（撰稿：张春燕）














——记三河口小学一年级新生入队活动


10月12日，2012年“红领巾心向党——感受你的爱”新队员入队仪式拉开了帷幕……仪式上，大队辅导员朱新辉老师宣布了新队员名单。六年级的老队员为新队员戴上了鲜艳的红领巾，新队员个个精神抖擞，脸上洋溢着幸福和自豪的笑容。孩子们庄严地举起右手，在队旗下光荣地宣誓和呼号！“时刻准备着，为共产主义事业而奋斗”！铮铮誓言，表达了孩子们对组织的向往和热爱。中队长王凯杰表达了对新队员的热烈欢迎，并和小队员们一起铭刻队训，遵循队章。接着新队员代表讲话，稚嫩的声音透着坚定的信念，他们决心争当一名优秀少先队员，为队旗争光添彩。辅导员代表程凤娇老师也对全体队员的提出了殷切希望，最后高年级队员为了对一年级新队员表示热烈地祝贺，献上了一台精彩的才艺表演。                        (撰稿：朱新辉)


队员和家长感言：


在幼儿园时看到上小学的小朋友戴着红领巾，我十分羡慕。今天我也终于成为少先队员了，戴上红领巾我高兴极了，放学回家以后我还一直戴着，感觉特自豪！                              一（1）班  李宇杰


我今天终于戴上了红领巾，我好高兴啊！我终于成为一名少先队员了，从这一刻起，我应该改正以前的坏习惯，上课认真听讲，听老师的话，帮助同学，争做一名德智体美劳全面发展的少先队员。一（3）班  张琳


成为了一名少先队员我很开心，我是一名一年级小学生了，以后我要讲文明、懂礼貌，我要努力评上尚美之星。                                                                        一（4）班  王海军


今天我戴上红领巾了，我很高兴。当我戴上红领巾时我才知道我一名小学生了，是真正的少先队员了。我每天都会戴着红领巾上学，我会爱护她，保证红领巾天天都干净。我长大了。            一（5）班  李珊


10月12号，刚刚放学，儿子就一边跑一边跳着说：“我戴上红领巾了，我是少先队员了，今天高年级的大姐姐帮我们戴的。”趁着他高兴的劲儿，我问他：“你会不会戴呀？”“哦，我会的，不信你瞧！”他一本正经地开始教我，“先把红领巾叠两下，套在脖子上，交叉，绕一圈，穿过一个小洞，红领巾就系好了。张老师一教我就学会了！还有，升国旗的时候我们要敬队礼了。”从那天开始，孩子每天放学回家第一件事就是把红领巾叠好放在书包里，生怕把它弄脏了；早上上学前自己戴好。从不要家长提醒。每天放学回家，总自觉做作业，还会帮家长干家务、做力所能及的事情。孩子好像一下子长大了，我们家长特别欣慰！                          


一（2）班    施卿阳妈妈





亲爱的同学们：


你，是不是曾遇到，提起笔却无从下手？你，是不是曾遇到，面对陌生人还未开口却涨红了脸？你，是不是曾遇到，明明心里有万语千言却无从表达？你，是不是曾遇到，想对时事热点发表看法却无人问津？如果你曾遇到以上种种，那就快来加入小记者协会吧！这里是属于你自己的）园地，让你展开翅膀自由地翱翔！这里是属于你自己的家园，让你放飞梦想尽情地遨游！


提升写作，我们和专业的培训机构、老师合作，不定期组织培训；学习采访，我们组织知名记者走进学校，与同学们零距离面对面，讲述新闻背后的故事；磨练胆识，我们带领小记者走进新闻现场，亲身感受；锻炼口才，我们提供平台对话各行各业精英领袖，畅所欲言   


亲爱的同学们，你们还在等什么？快来加入小记者这个大家庭吧！


常州市小记者协会


2012年10月


（2012年，三河口小学小记者社团组织的活动有：采访活动，小记者先后走进郑陆镇污水处理厂、三河口敬老院、中华孝道园等，获得活动体验，提高各项能力；采风活动，小记者先后开展植树节种树、马山采橘子等活动，走出学校拥抱自然；培训活动，小记者先后开展“挑战100分”写作培训、心灵成长等，提升综合素质；讲座活动，小记者先后开展新闻摄影、新闻采访等专题讲座，积淀新闻素养；夏令营活动，小记者们走出常州，前往日照、内蒙古等地，共度美好假期。2013年，三到六年级想加入小记者协会的同学，可以到班主任老师那儿去报名。）











◎祝贺王凯杰同学被评为2012年常州市“少年科学院小院士”！


◎在江苏省“读《伟人瞿秋白》，争当四好少年”读书活动评选中，我校获优秀组织奖，周志兰老师辅导的杨馥如、尤文君老师辅导的沈俞均的征文被评为优秀读书心得。本次活动，常州市共有24名同学获优秀读书心得，仅有7个学校获优秀组织奖，我校表现突出！


◎祝贺我校周云霞老师、刘丽老师排练的童话情景剧《青蛙的早餐》获2012年武进区中小学生自我保护情景剧大赛二等奖！


◎开学以来，习作发表在《常州晚报》、《武进日报》、《小记者》等杂志的同学有：徐玺玥、顾巾菁、沈俞均、陈睿琪、张琪、刘禧乾、牟琳菲、於小小、陈思颖。





尚美舞台，精彩无限


你想唱吗？你想跳吗？你想展示自己的才艺吗？来吧！快来尚美舞台秀出你的风采吧！10月，我校四（2）、四（3）班的同学们分别在尚美舞台闪亮登场，自信、热情的队员们给大家带来了幽默风趣的相声，美轮美奂的歌伴舞，热情奔放的拉丁舞表演……吸引了场下同学纷纷驻足观看，热烈的掌声此起彼伏，空中不时回荡着阵阵喝彩声！


“尚美舞台，我们的舞台，想唱就唱，想跳就跳。”同学们在这里充分展示才艺，尽情地挥洒自信，尚美舞台就是同学们展示的舞台，快乐的舞台，成长的舞台！              （撰稿：邵春玉）


�





爱心无限，温暖长存


三河口小学六（2）班  陈睿琪


今天天气很好，温暖的阳光洒在我们的身上，也洒在我们的心里。我相信，今天将是快乐的一天，也是难忘的一天。为什么？因为今天我们要去敬老院看望老爷爷老奶奶啊！


上午，我们约一百名小记者步行去了敬老院。到达之后，老爷爷、老奶奶们都热烈欢迎我们。活动开始了，首先是表演丰富多彩的文艺节目。有既幽默又能给我们带来启发的相声，有充满激情的拉丁舞，还有各种或清脆或悠扬或古典的乐器表演，还有动听优美的歌曲……每一个节目都异常精彩，老人们鼓掌、称赞，每个老人的脸上都盛开着一朵朵美丽的菊花，敬老院里洋溢着欢声笑语。


接下来，我们走进老人们的住处，房间不大，但是一个人住还是比较宽敞的，房间内整洁明亮，床上的被褥叠得整整齐齐。有同学已经和老人们攀谈起来，我也走到一位老奶奶身边。只见她满头华发、满脸慈祥。热情地拉起我的手，我想老奶奶应该是很寂寞吧！ 我问老奶奶：“奶奶，您今年多少岁了？”“八十一岁了！”老奶奶自豪地回答。“那您在这敬老院里几年了？”老人想了一下，说：“六年了。”“那您家里还有亲人吗？”“有啊。”老奶奶又叹了口气答道。“他们经常来看您吗？”“来是来的，但他们工作忙啊，唉——”老奶奶这样回答我，我从老人的眼中看到了一丝寂寞和忧伤。


想想老人们是多么孤独啊！在敬老院里，他们虽然得到朋友和管理的阿姨们的关心，却时常得不到自己儿女和亲人们的爱。他们并不惧怕贫穷，而害怕寂寞。老人们的内心充满了孤独和空虚，我们有必要多多关心老人们。这些在敬老院里的老人们的儿女们，你们无论有多忙，都要抽个时间回来看看，不能忽视老人们的感受啊！


最后，带队的尤老师叫我们给每个老人发点橘子和面包，在老人们的一声声感谢声中我们结束了今天的行程。                                                                        （指导老师：顾闯平）


  敬老院，这个很原本很少有人来的地方，因为我们三河口小学的小记者们的到来，现在充满了温馨和欢乐。我们为老人们送去的一份温暖，将永久保留在这里。其实,在中国,像这样的孤寡老人还有很多,他们需要全社会去关爱他们，温暖他们！�












