怎样才是有效的阅读教学

薛法根   

      余秋雨先生说：“我把想明白的问题交给课堂,我把想不明白但尽量明白的问题交给学术,我把想不明白的问题交给散文。”此言能代表我的心。

      案例：本校一学生摔伤，需修养两个月。家长请求学校分派老师帮助补课，说：“数学教师要天天来，英语老师两天来一次，语文老师就不用来了。”引发我的思考，对一个学生而言，多听两个月的语文课，少听两个月的语文课，成绩居然也差不多。语文老师是不是不可替代？语文的专业性在哪里？语文是不是可有可无？语文教学有效性在哪里？语文教学目前的确是高耗低效，甚至是负效应。

      一、目标的定位：明确而集中 

     我们的教学目标：知识目标、能力目标、情意目标。（这么多小目标，能实现吗？真这样？）

      什么目标对我们的课堂教学有用呢？

      明确：

      教学目标哪里来？1、教参上抄 2、看来的：网络上，其他老师。

      很少有老师是自己对教材的研究上来的。

      真正的目标是通过两条途径来的：1、研透教材；2、了解学生。

    （一）研透教材：

      1、发现教材的阅读价值

      发现教材的阅读价值：这篇文章对你产生什么影响，对人有什么教育作用，人文价值取向。即文章能对读者产生什么影响。这要深入的挖掘与提炼。

      例《草船借箭》

      一般老师会认为这篇文章的中心是：诸葛亮——神机妙算（知天时，懂地理，识人心）

      实则本文的中心在“借”字上。周瑜在“造”箭上作文章：限时三天，限材，他的思维方式是“造”；诸葛亮是定位在“借”。这是思维方式的改变。做成一件事，要有思维方式，改变思维方式，所有的问题就迎刃而解，这对学生而言，是有教育意义的。如果仅是认识诸葛亮，对文本的认识就比较肤浅，对文本的理解就比较有限。我们对文本的阅读价值才能理解得比较准确。

      《淘金》

      勤劳？坚持不懈？持之以恒？

      勤劳、智慧才能创造财富。

      对学生的人生是有影响的。

      2、发现教材的教学价值

      体现语文学科工具性的价值，促进学生语文能力的发展。

      这个功夫是我们很多语文老师都欠缺的。

      要发现教材的教学价值，需要我们老师要有独特的眼光。

      一篇文本肯定有朗读价值，地他的朗读价值在哪里？朗读学讲如何进行朗读能力的训练。对文本的理解，朗读的技能技巧等等。《十里长街送总理》读的时候有高低起伏，有停顿，体会文章的情感。朗读有特殊的情感技巧。

      对于词语，一个学生接触了多少词汇，你有没有让学生去运用，有没有给学生运用的方法，如何让学生去敏锐的判断？我们有没有教？没有，因为老师自己心中也没底。我们对文章学，对篇章结构了解吗？一篇文章的教学，要有相当的  教学储备，没有底蕴，很难上了自己的语文课

      （二）了解学生

      1、了解学生的已知和已能

      这样的教学才有起点。

      为什么要了解学生？了解了学生已知和已能，才能站在学生的基础上进行教学

      2、了解学生的未知和未能

      这样才能真正的确立教学目标，知道教材要教到什么程度。

      学生可能百分之八十自己能读懂，只能百分之二十是不懂的，但现在的教学老师是事无巨细，有太多的不放心。

      三不讲：

      （1）学生会的坚决不讲

      （2）学生自己能学懂的坚决不讲

      平时不抄词语，每堂课每分钟听写词语，这是积累。

      （3）你讲了也不懂的坚决不讲

      这样教学目标就集中了。

      （三）目标明确：

      心中有数，教什么，不教什么，心中要有数。善于取舍，这是一种智慧。先给学生核心知识。不要什么都教。伤其十指不如断其一指。

      教学目标要少而精。

      在达成目标时要深刻，要透彻，不能模模糊糊，似懂非懂。对句子含义的理解，多元，这也是对的，那也是对的，这行吗？有些理解，必须是透彻深刻的理解，让学生知道哪个答案是最深刻的。

      二、内容的选择：精要而贴切

      老师教什么都不清楚，会教出好课吗？语文老师为什么自己教什么都会不清楚呢？我们的教材没有明确的告诉我们教什么，教参上也没有，编者也没有告诉我们。

      教学内容如何制订？老师清清楚楚自己的教学内容，才能教好。

      我们要从几个方面发现教材内容：

      1、从文本所表达的情感角度：

      2、这篇文章独特的语言形式，遣词造句，谋篇布局的角度。对文本的语言表达形式这一点，我们重视得不多

      3、学这篇文章独特的方法方式角度。能力是建立在方法之上的。

      这样就能基本确认一篇文章的教学内容

      还有一个参考：课后习题

     以学定教，学什么，教什么。这是编者有意识的设计的，这肯定是我们的教学内容。对课后题，老师要会分析，要研透。

      例：《小露珠》

      读读下列句子，注意带点词：

     （1）小露珠越来越大，越来越亮。

     （2）太阳公公散发的热量越来越大，小露珠的身体越来越轻（有关联的两个事物在内在的联系，有变化）

     “越来越”这个练习题，不仅仅是用“越来越”说话。

     如果学生仅停留在如下这样造句，可以吗？

      太阳越升越高。

      雨越下越大。

     （1）对句子一理解，这两个“越来越”前者是用来形容形状的变化，后者是光泽的变化。让学生发现事物变化可以从不同的方面来表达的，要学生注意事物的变化要从不同的角度来思考。而不是仅用“越来越”说话。

      对这个句子中的“越来越”这样解读后，同学的造句就不一样了

      这个同学发言越来越了，声音越来越响亮，感情的表达越来越充沛。

     （2）对句子二理解后，学生的造句也在变化

      我读书的次数越来越多，朗读的水平越来越高。

      三、活动的组织；综合而精简

      备课，要综合而精简，内涵要丰富。一堂好的课，能实现多项教育目标。好的语文课实现两到三个教学目标。活动的组织如何做到综合而精简

      （一）活动的设计要对应目标的定位

      每一个目标有要相应的活动板块的设计来落实。定一个目标，下面就写一个教学环节来实现这个教学目标。改“线性的教学”为“板块式的教学”。

      例：学习掌握课文中的生字词语。学习生词，掌握词汇：

     1、要选择：

      如果十二个生字词，但重点要解决四个，那这四个要好好备好课。

     2、

    （1）让学生理解到什么程度。

    （2）什么时候理解

    （3）最后学生掌握的程度如何把握：

     如：听写，怎么听写最有效？

    在词语的积累十分重视：分成三组，每组四个。默的时候一组一组默。一开始，学生都默不出。老师不重复。老师只说一遍。这样学生都养成倾听的能力。一组四个，学生记不住怎么办，训练短时记忆的方法与能力：

      纲要信息法

      整体记忆法

      词与词之间建立联系，记忆的限度应大了

      训练短时记忆的容量。

      四年级开始叫思维训练课

      而后训练“听辨”能力：语感是听出来的，靠耳朵。

      老师读一段话，听写四个词语，这四个词在这一段话中，是老师读重音的词。这样的训练，学生的耳朵是多么的灵敏呀。

      如果到了高年级，可以是对词的替换。

      活动的设计要对应自己的教学目标。

      在感情朗读这一目标在备课中如何落实：

      （二）活动的效果要实在：

      1、全体学生都参与

      优秀学生的学生掩盖了所有学生的学习方式。教学活动要有成效，让每个学生都动起来。每堂课要让所有学生动笔写。不写不行。用笔来思考。

      2、全体学生都有本质的长进

而不是轰轰烈烈，热热闹闹。课不是上给听课的老师看的，课是上给学生听的。

      《画》

      五分钟生字词

      五分种读读背背

      五分钟猜猜

      不就得了

      教学活动要为教学目标服务

      课堂活动有效的三个标准：

     （1）有效思维的长度

      问题提出后七秒钟是思考时间。三秒钟不回答， 正常的。不要急，等七秒还没人举手，那要想办法。有思维深度的问题，要思考七秒钟。一个人从听到问题，到组织答案，到举手，至少要七秒钟。

      有的学生读书结巴，眼球移动速度慢。视线窄，这种孩子要训练，从小学二年级开始训练。大量的词语让他们读。

      老师要读心理科学

    （2）感情体验的深度

      读，读得出，就体会得到。

     这不一定靠提问，朗读是最好的方式

    （3）言语练习的效度

      我们一定要思考，听说读写，你有没有训练

     学习是怎么回事？

      学习如游戏，所有的孩子喜欢做游戏。为什么游戏使人留连忘返，游戏没有功利性，没有负担。游戏永远给人希望。游戏中隐含着三条：

      1、让游戏者忘记自己是在做游戏

      让学生忘记自己是在上语文课

      2、游戏是让自己生活在希望之中的。让学生有一种成功的希望。

      3、游戏总是为游戏者提供反馈和矫正

      不及时反馈会让学生失去兴趣。不矫正，学生永远不知道自己的错误，会往错的方向一直发展。

     学习如认地图：

      先有整体的概念，再来看细节，这样才是有效的。要从熟悉的开始，这样找新的地方容易找到。

      先掌握重点的，关键的。

      我们的课堂教学也是如此，规律，原理都是可以借鉴的。教学始终用防止错误的观念，这样行吗？学生不犯错误，就不会长大，不会成就伟大的事业。我们对学生的期望是一帆风顺。其实学生出现错误是正常的。教学思想，教学理念是要有变化。

      《差生心理学》

     让后进后回到起点，语文的差生差在词语的理解。语文能力的差，差在中年级对词语的理解，片断他不会概括。阅读能力的核心是概括能力。

      我们对学习，对教学要有足够的了解。

      四、教学手段要简单而实用

      对教学手段的选择有一条标准：有用，有用就用，没有作用，那就坚决不用。教学的媒介跟学科要相一致。

      数学是理性的逻辑推理。语文课不一样，语文是艺术思维，是创造性思维，核心是想像、体验。更多的是非理性的，非逻辑性的，语文学科教学一要靠想像，二要有情感的共鸣，情感的体验，那才是语文。语文的特点是多媒体课件所能体现的。

      最美的美人在哪里？在人的想像里。课文中描写的人景物都可以让人去想像。

      不要过多的将课外资料引用到课堂之中，这要掌握一个度。过多的用课文之外的内容来打动学习，这不是学生从文本的阅读中来的，那么学生对文本的理解是不是能产生同样的效果，要打个问号

      五、教学的评价要真诚而恰当

      对学生的评价一定要真诚，真心。多元解读，都对的，带着自己的理解来读课文，这样可以吗？有时是一种不负责任。评价要实事求是，有肯定，有批评。

      真诚而恰当的评价是对学生负责任。很多回答不但不负责任，还隐性的害了学生。

      在细节的处理上，如果不谨慎，有时会是一个学生的杀手。

      好的教育是让人感受不到在接受教育的。追求有效的语文课，从育人的视野来对待语文。

      培养学生写日记的习惯，是好的，让所有的学生写日记，可能有些强人所难。写要有两个要素：

      1、写什么

      2、怎样写

      解决写什么的问题比怎样写更重要。让学生写有价值的东西，写什么这个问题要思考。三年级进入写作的阶段，要写片断。

      先总后分

     先概括后具体

     并列

      承接：写清动作，学生写出的是有顺序的。构成事件：

      不要求写整篇文章，写片断，不在让学生回家写，在课堂中写，即时写，学生就不会拖拉。当堂写，评价时是当场读学生的作文，多读少改。非常有效的。三年级的老师不要沉入作文教学的苦海。

