摘录：苏霍姆林斯基曾说过：“如果教师不去设法在学生身上形成一种高涨、智力振奋的内部状态，那么知识只能引起一种冷漠的态度；而不动感情的脑力劳动只会带来疲劳，甚至最勤奋的学生，尽管他有意识地集中精力努力去理解和识记教材，他也会很快地‘越出轨道’，丧失理解因果关系的能力。”因此创造和谐的课堂气氛，调动学生的积极性，让学生以饱满的情绪投入到课堂中来，至关重要，如何在课堂教学中使师生的活动有张有弛，节奏起伏，形成动态的和谐，充分体现学生的主体地位呢？我觉得应针对教学目标和文章体裁的不同而设计不同的教学环节。
反思：下面我结合教学实际谈几点做法。
和谐之一、把表演适时地还给学生，让学生自由地舞动想象的翅膀
爱动是儿童的天性，在教学中我充分地利用了儿童的这一特点。让学生根据课文的内容展开想象的思维，自己来揣摩表演的具体动作，自由地发挥这种天性的空间。这样不仅可以提高学生的学习兴趣，而且能够让学生体验到自己是学习的主体，体现了语文教学的综合性和实践性的特点。例如：在教学《笋芽儿》这篇课文时，我前思后想，怎样才能让学生感受到春光的美好和笋芽为了成长而奋发向上的这种精神呢？我犹豫着，同学们在读书，当读到“雷公公把藏了好久的大鼓重重地敲了起来，他用粗重的嗓音呼唤着笋芽儿。”这句话时，男同学不由自主地用稚嫩的小手在桌子上有节奏地敲了起来，他们的嗓音也因此变得粗重起来。我被学生的情绪所感染，趁势让他们入情入境地进行表演，学生们的自悟很强，表演得很精彩，如：娇滴滴地说：“是谁在叫我呀？”；有意地扭动着身子、双手慢慢地举过头顶，做出笋芽努力向上钻的样子，当做笋芽钻出地面时，他们的眼睛一片明亮，闪着兴奋的光芒；他们还把双手张开放在脸旁表示桃花笑红了脸；在表演“柳树摇着绿色的长辫子”时，学生们都下意识地把小手放在了脑后两侧的下方，不停地舞动着想象中的长辫子……在表演到课文的最后，笋芽终于长成了一株健壮的竹子，她站在山冈上，自豪地喊着：“我长大啦！”时，同学们把双手先放在胸前，然后双臂用力向上伸展，嘴里大声喊到“我长大啦！”自豪的呼喊声和动情的表演牵动了我的心，使我感受到了生命的力量。
在这节课中，是表演把学生带入了情境，他们一边看书，一边读，小手还不停地舞动着，把笋芽成长的过程淋漓尽致地表现了出来，在自我陶醉中加深了对课文的理解，体验到了成长的快乐。一节生动活泼、动量和谐的课堂教学在学生意犹未尽的微笑中结束。
和谐之二、把问题巧妙地留给学生，让学生充分地思考自己的质疑以往的
课堂教学常常是以教师的教为中心，老师提出问题让学生围绕这个问题去理解、去思考。整个课堂很安静，可是看似安静的课堂却呈现出一片被动的局面，学生不努力地去思考、没有参与意识，更何况创新能力呢。和谐教学法要求每位教师在课堂中尊重学生的主体性和能动精神，充分发挥和调动学生的积极性。如果在教学中我们教师能把质疑、解惑的权力交付给学生，学生的学习热情将会被调动起来，他们会积极思考，积极地在课前和课后通过各种渠道搜集有关信息，这样，不仅能让学生养成自主学习的好习惯，慢慢地还会自然形成一套自己学习语文的好方法，正如叶圣陶先生所说的：“教是为了不教。”例如：在学习《葡萄沟》这篇课文时，我引导学生提前预习本课，用自己获取信息的方法事先了解新疆的风土人情及特产等有关知识。课堂上让学生仔细地阅读文章之后，把自己仍不能理解的词语或句子画下来，然后向同学们逐条提出疑问，请同学们帮助解决。每当有一个同学提出问题时，随后总会有更多的学生争先恐后地把小手高高地举起，有的同学问道：“梯田、五光十色、碉堡是什么意思？”、“‘绿色的凉棚’指的是什么……”学生在解答“五光十色”这个词时，说到它不仅颜色多，而且很漂亮。我趁势说到：“‘五颜六色’也是指颜色多，很漂亮，它们之间有什么具体的区别呢？”回答问题的同学被问住了，一个学生及时补充道：“五光十色”还表示有光泽。我及时肯定了这个学生的理解，学生得到了老师的表扬，情绪高涨，其他学生也倍受感染，课堂气氛活跃，课堂教学效果出奇的好。就这样，由学生自己提出的问题，也就在学生自我理解、自我表现和争辨与研讨中圆满地画上了句号。
在这过程中，我们教师要起到引导的作用，把学生说得比较散、比较肤浅的问题随机做系统化和深层次的概括与说明。借以提高学生思维的条理性，丰富学生的语言，培养学生的语言运用能力，使学生向纵深的知识拓展。
    和谐之三、把画笔慷慨地交给学生，让学生尽情地描绘感悟的天空
语文的学习不仅要让学生识字诵文，更主要的还要让学生受到人文的教育，让学生入情入境，学会欣赏和品味，切身感受到文章的美，受到美的熏陶，得到心智的启迪。有些情感性比较强的文章，学生在反复的朗读中自会沉浸其中，同作者产生境的沟通，情的共鸣。可是一些写景的文章，要想让学生在诵读中感悟它的美是不容易的，即使是通过想象的再现，它的美也很难在学生的头脑中得以复现。爱因斯坦说过：“对一切来说，只有兴趣才是最好的老师。”于是我从学生感兴趣的画画入手，采用绘画的方式帮助学生展现课文内容，让学生在直观形象的图画中感受风景的美丽神奇。如：在教学《日月潭》时，为了让学生体会到它的秀丽风光，随着学习课文的步步深入，我让学生想象着在适当的位置画出一些相应的画面，学生的兴致极浓，日月潭的风光随即在学生的笔下应运而生，这样不仅一幅美丽的画卷呈现在学生的面前，而且“群山环绕、树木茂盛、名胜古迹”等这些用来描写日月潭美景的词语也都在学生的笔下找到了相应的位置，无形中强化了对词的记忆和理解。在学到“日月潭”名字的由来时，细心的学生还在不同的地方分别标上了“日潭”和“月潭”。在他们用自己的小手为日月潭每增添一笔风景时，也会在他们的头脑中留下用来诠释这美好风光的优美语句。这岂不是在充满和谐的语文课堂中一举两得吗？
和谐之四、把评价放心地让给学生，让学生全员地参与品味的盛宴
以往课堂评价只注重了教师对学生的评价，而新课程、新理念要求课堂评价中融入同学之间的互相评价。因此评价的尺子不能完全握在老师的手中，应该放手让学生去评价，调动学生的课堂主动参与意识，学生的课堂积极性被调动起来了，他们就会用心地去倾听、用心地去体会，自己将在不知不觉中成了课堂学习的小主人。比如：《语文园地三》的口语交际是“夸家乡”。我让学生先分小组进行，各小组再分别选送代表在班上进行，然后毛遂自荐四个小记者。其他的学生当小评委，由他们评出最佳的夸奖者和小记者。并且要说出这样评的原因。整个活动的自始至终，每一位学生都在“肩负重任”下积极主动投入，有幸到前面来夸家乡的学生和小记者得到了充分展示自己才华的机会，而不善于言辞的学生在做观众小评委的过程中也间接地丰富了自己的知识，并且借此机会学会了欣赏别人的优点。     

吕淑湘先生指出：“语文教学既是一门科学，也是一种艺术。”它不是完全封闭的学科，在教学中我们教师可以充分利用学生已有的知识和生活经验，兼容其他学科的知识，灵活地采用不同的教学方法，创设丰富的教学情景，让学生真正的在课堂教学中活起来，交给学生学习的主动权，还给学生课堂中的主体地位，使学生在多种学习方式中体验自主学习的乐趣，培养学生身心全面和谐地发展。
