手指游戏：五个宇航员
儿  歌                    基 本 动 作

五个宇航员              ︱ 伸出五个手指

太空去探险              ︱ 握拳   

第一个说：“太空路遥远。”︱ 伸出大拇指 

第二个说：“航行不安全。”︱ 伸出食指    

第三个说：“困难我不怕。”︱ 伸出中指     

第四个说：“快准备出发。”︱ 伸出无名指   

第五个说：“地球再见吧。”︱ 伸出小指，五指张开做挥手状

十九八七六五四三二一    ︱ 伸出十指，数一个数字便按下一个手指

起飞！                  ︱ 拍手欢呼！



目标：


※通过活动能流畅地诵读儿歌，并熟练地表演。


※掌握10以内的倒数。


※萌发对宇航员的敬佩之情，激发对太空的探索欲望。





★建议：将此游戏融入数学活动《顺数、倒数》、《5的组成》中。





◆找一找：家长与幼儿一起在网上、书上查找有关宇航员的资料。











