构建高效课堂   促进学生自主学习的问卷调查报告

一、调查的目的
学会学习是当今社会的一个主题，自主地学习是学习的最高境界。当前学校教育中普遍存在的是讲授式教学，在这样的教学过程中，压抑了学生的主观能动性，影响了学生潜能的发展。开展自主学习的研究，是为了培养学生强烈的学习意识，自主地选择学习内容，确定学习目标，支配学习时间，调控学习情绪，学会学习的策略。为了开展具有针对性的研究，特进行本次调查。

二、调查时间：2010.5

三、调查对象

本校二、三、四、五、六年级的50名学生，样本的选择根据学生自主学习习惯、自主学习方法等多个方面进行，分22题进行调查。

四、调查内容
本次调查以问卷的形式进行，在同一的时间内，由各班班主任监督学生在课堂上独立完成，同一时间回收，具有一定的真实性。调查问卷的题目类型分客观性试题和主观性试题两大类。调查的内容主要针对我校学生对探究性学习的认识和感受，以及它所带来的学习方式的转变、能力的提高，对学生的影响等等，对学生在进行探究性学习时遇到的困难和问题等内容都有所涉及。

五、调查结果

（一）自主学习习惯

1、97.8％的学生都喜欢上数学课，2.7％的学生在家长的监督下能完成。遇到不懂的问题，40％的学生能从书上找答案，20％的学生能问老师，对于学过的内容，34.8％的学生能及时复习，58.7％的学生能及时复习。

2、学习新内容前，只有16％的学生能主动预习，对于课后的作业，17.4％的学生有时能完成，有时不能。作业本用到一半时，21.7％的学生反映，作用本破损严重，而且很脏。

（二）自主学习方法

1、对当前的课堂发言问题，学生的看法颇有见地。他们认为老师的提问要设计得好，让人觉得有回答的价值。太简单的提问学生觉得没有必要回答，太难的问题回答错了老师又要批评。因此，就造成了不愿意举手发言的状况。学生认为，如果发言不要求举手，发言的人可能会多一些。老师的教学语言和方式缺少变化，让人打不起精神。
    2、对于目前的家庭教育，学生也有很多话说。对大多数学生来说，家庭教育实际上只是学校学习教育的延伸。学生在家里的主要活动就是学习，做很多的课外练习题，看一些作文选之类比较有实用价值的书，有些学生还参加一些其他的兴趣辅导班。学生觉得，父母认为只有在书桌前才是学习，这是片面的。学习的途径有许许多多，只要能学到知识，任何形式都可以。

我们在开对于以上调查进一步分析发现，造成这样状态的主要因素有：

1、学生的因素：

问卷反映，我校一部分学生对良好学习习惯的概念模糊狭隘，特别是低年级学生，对一些较高层次的学习习惯则不大明确，更不知该怎么去做。另一方面缺乏主动培养意识。只有老师提出要求，学生才会想去遵循它，期间还需要老师不停的监督。

2、老师的因素

首先，当前对于良好的学习习惯还没有一套科学的完善的培养目标体系，更没有相应具体的评价措施老师只能是延承前人的一些做法，加上自己的经验进行着习惯的培养，重点不同，差异明显，其次，在学生各个年龄阶段没有一个明确的适合本年龄段的训练目标。具体要求也经常发生变化，往往一个习惯还没完全养成，又重新改变，缺乏系统性。

3、家长的因素

我校抽查班级的学生家庭条件都比较优越，家长比较宠爱，学生自主能力差，一些简单的学习习惯。清理学生收拾书包也不能完全做好。经常出现丢三落四的现象。加之有单亲留守家庭，爷爷奶奶负责生活的，离异家庭的，长期托管的。这些家庭的孩子多半是老人或外人来教育孩子。对学生学习习惯督管不严，无培养意识，所以作业、复习、课外阅读等方面的习惯都存在一些问题。

4、社会环境因素

在这个科学信息技术飞速发展的时代，电视、网络的普及影响着人们的生活。学生对电视、网络的痴迷也影响着良好的学习习惯的培养，放学回家主动看书、复习的学生不多，如果没有家长严格的督管，作业都难以按时完成。
针对以上情况，我们的思考是：

1、进一步转变观念，彻底改变教师“一包到底”的作法，还探究性学习以“自主、自由、自立”的真正本性。
    2、进一步完善学校教学管理制度，在设备上、时间上、技术上等给予广大教师和学生以切实的保证。
    3、加强对教师的培训，包括理论学习和实践指导，提高教师的理论素养和研究能力，使之对学生的指导更有效、有力。
    4、加强探究性学习的课程开发，多角度探求资源，寻求社会各方面的支持和帮助，真正把探究性学习落实到教育教学的实处。

5、加强家校联系。

六、结语

培养良好的数学学习能力是有益学生的学习和发展的，它不仅有助于学生更好地掌握所学的知识，提高学习效率，而且也是学生终身学习的基础。针对我校课前预习、课后复习习惯较平均水平低的情况，作业、课外阅读习惯也不是很尽人意的现状。我们将有计划，有步骤地进行干预实验，争取能摸索出一些好的方法，能行之有效地提高学生的自主学习能力，以达到构建高效课堂的效果。
梁晓英、陈艳
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