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	现在学生往往不善于预习，也不知道如何有效的预习，预习仅是流于形式，看不出问题和疑点。因此我们要加强对学生的指导，设计预习目标、提纲。围绕预习提纲，提前预习课本解决一些基本问题。杜郎口中学的三三六模式的第一个环节，既是预习、展示、反馈三个环节。而洋思中学的模式是“先学后教、当堂检测”。 通过比较不难发现，两所学校有一个共同的特征就是都强调在第一个环节让学生自主学习。数学课上，先引导学生自己看例题、找规律在整个模式中，出示目标约1分钟，教师组织动员学生根据自学指导与要求快速学习2分钟，学生自学学习内容8～10分钟。做好“先学”环节，教师必须明确每堂课的“先学”学什么、怎么学；要做到这一点，我认为教师首先要设计目标和自学要求，设计教学目标必须明确必须符合学生学习实际；其次，进行学法指导，结对帮扶，调动合作的力量。最后是学生自学，学生通过自学，学会例题的解决方法步骤，会解与例题类似的题目。


