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	培养学生的自主学习的能力是素质教育的要求，也是人的全面发展的需要，这不仅有利于学生今后的学习，而且能优化课堂教学,提高教学效率。但学生的自主学习的能力要以人为本，在学生积极参与的学习过程中培养和提高。教学就是让小学生自主学习知识的过程，使小学生的能力得到发展。那么,如何引导小学生更好的探究数学教学知识，培养科学的探究能力呢?凭我20年的教学经验, 我觉得要培养学生的数学自主学习能力可从以下几方面入手： 
1.创设最佳的学习情境氛围。小学生学习时，往往接触的不是现实的条件,而是一种情境，学生的心理是在外界环境影响下建立起来的。教师要注意在课堂上建立民主、平等的师生关系，重视师生之间的情感交流。
2. 让学生自己去发现问题。在教学中，把学习主动权还给学生，让学生自己主动发现问题，探索新知，这对学生自己来说印象、感受最深，理解得也最深刻，极容易掌握问题的内在规律、性质和联系。教师应培养学生这种自主探求、积极思考的良好品质。
3. 给学生提供猜想和思考的机会
4. 让学生想说就说。语言是思维的物质外壳，语言和思维的发展又是密切相关的。而小学生的语言表达能力和思维能力的发展又表现为不同步性，分析问题往往看到了、想到了，就是表达不出来，再加上数学学科特有的抽象性、逻辑性,使学生更是感到无从说起。针对这种情况，作为教师首先要不断鼓励学生,使他们敢说、爱说,怎样想就怎样说，说错了再重说，逐步培养学生慢慢学会说话。其次，课堂中还应充分利用讨论的机会，锻炼学生去说。
5. 放手让学生去做。好动、具有强烈的好奇心是小学生共有的特点，不管什么事他们都愿意自己去试试。所以教师在教学中应根据他们好奇、好动的特点,通过动手操作和多种感官的参与来引起学生的兴趣，集中注意力。
6. 交给学生思维的方法。交给学生数学思维的方法，犹如交给学生一把开启数学智慧之门的“金钥匙”，这就是人们所说的“授人以鱼，不如授人以渔”的道理。学生一旦掌握了数学思维的方法，举一反三、触类旁通的学习能力便大大增强，他们就可以运用数学思维方法的“武器”，去探索数学世界的奥秘，去解决现实生活中遇到的数学问题。


