关于高效课堂的思考 

简单的说“高效课堂”就是要让最短的时间的课堂实现最大的实效。课堂教学时间是一个常数，学生的学习精力也有一定的限量。要提高课堂教学的效率，教师必须从自身出发，审视定位，关注本真的语文课堂。这就要教师“坚守语文的本真，追求智慧的课堂。” 

“不要种了别人的田，荒了自己的田。”一言以蔽之，便是须具有浓厚的“语文味”。那么什么是“语文味”？简单的说就是要守住语文本体的“一亩三分地”，要在课堂上不折不扣地体现“读味”，“言味”“析味”的三“味”书屋。 

（一）“读味”——坚守语文本真、感受书声琅琅。 

特级教师于永正说：“培养语感的重要途径是诵读。”“多诵读，熟读成颂，笔未着纸，可用的多种表达方式早已蜂拥而至，你自然可以随手拈来，不费思索而顺理成章。” 

在语文课教学中，要体现“以读为本”和“以人为本”的思想，教师要给学生读的机会，把读的权利还给学生，培养和提高学生的阅读能力，要让孩子多种形式朗读：有范读，有小组读，有比赛读，有男生读，有表情朗读，有分角色读，有表演读；有默读，有诵读，读的形式要多，读的层次不同，方法也不同，读的同时要加强指导，使学生保持旺盛的精力和读书求知的兴趣，这对“积累语言”和“促进人的发展”有重要意义。 

我在教学《骑牛比赛》时就是先抓住学生的好奇心，激发学生的学习欲望。导入时，让学生先对“南美洲”、“骑牛比赛”有一个初步的认识，让学生以一个观看者的身份进入学习，消除距离感，提高学习的兴趣，增强学生读书的欲望。遥远异域的奇特风光和独特比赛，首先给了学生一个视觉和感觉上的刺激，把学生的学习状态提到一个最高点。指导朗读的时候，要学生结合课文中的插图，边读边在头脑中想象骑牛比赛的精彩场面、观众的兴高采烈、骑手的技艺高超、公牛的疯狂撒野，一一在头脑中浮现出来，把呆板的文字幻化为生动的情境和场面，学生读起来才会入情入境，生动形象。整节课，引导学生在读中体会，真正做到“读中悟情，读中悟理”，在读中升华认识、升华情感，与课文中的人物产生共鸣。 

窦桂梅执教《宋定伯卖鬼》第一课时采用多种形式朗读，先是师读出译文的意思，同学们读出相应的文言文，接着读第二自然段，同桌之间互对，最后读第三自然段时，请一个同学读译文，其余孩子读文言文。就这样使学生一直保持旺盛的精力和读书求知的兴趣。 

（二）“言味”——审视教师定位、做好语言训练。 

不管你是什么级别的厨师，还是家庭主妇做一盘好菜都不能缺少盐味。语文课堂也是这样，不能缺少言味。这就要我们关注文本的细读，激发说话的兴趣。 

首先要让孩子成为课堂的主人，活动为课堂的中心。教师在整过活动中只起“导师”的作用。在课堂上，教师指导学生举办朗读比赛活动，表演课本剧；教师当游客，学生当导游等，学生成“主角”，教师成“配角”，既大大地活跃课堂气氛，又扩大了自己的认知结构，也切实落实以学生为本的精神。�这样，学生在各种活动中，通过“活学活用"和“在创造”的方式，使学生有说出体会的欲望，有体会的语言可说，有朋友相处的胆量敢说。这样的课堂还缺少言味吗？ 

其次，在课堂教学中要关注培养学生的“问题”意识，提高孩子的评价能力，增强他们的自信心。没有提出问题的挑战就没有创造。面对挑战的第一步就是提问，一个好的提问要比一个好的回答更有价值。 

在课堂上，作为教师应做到问题的简约，而不能太乏，应时刻鼓励学生多问，孩子在熟练读好书之后也的确能思考提出很多有价值的问题，教师注意用激励的方法，进行评价和学生相互评价以及学生的自我评价，评语要恰当而自然，尽可能地让学生从中获得成功的喜悦和情感体验，从而增强学生的自信心。 

我在教学《骑牛比赛》时，好几个环节，我让学生说出自己的想法：第一处，读了写那位技艺高超的骑手的句子后，你有什么想法？小孩子跃跃欲试，“他真勇敢，他真棒，他真厉害，他不怕死”不在于他们说了多少，而是他们已有想说的愿望了，长此以往，不愁他们不会说话。第二处，听了那位起骑手的话，你想对他说什么？小孩子的发言也很踊跃，“你摔下来疼不疼”“当时你想过放弃吗，你是冠军”“你真勇敢”…..最后，我问“学了这篇课文，你向骑手学习什么？你自己怎么做？在我的启发下，，有的孩子要好好练习写字，有的小孩子要好好练习跑步，有的孩子说要好好练习舞蹈，……我听了之后觉得非常高兴，我觉得孩子的说话欲望被我调动起来了，我也有了成功的喜悦。 

（三）“析味”——关注文本细读、追求智慧课堂。 

坚守语文的本真，也就是不要离开文本，要以本为本，关注文本的解读，文本的细读。课程标准提出：语文课程应致力于学生语文素养的形成与发展。所谓的语文素养是指学生能够正确地理解和运用语文，丰富语言的积累，培养语感，发展思维。 

教师解读文本能力的高低直接决定着教学效果的好坏。只有教师自己有所感悟，学生才能有所感悟；只有教师自己有所体验，学生才能有所体验；只有教师自己受到感动，学生才能受到感动。所以在教学过程中要抓住文本细读，学会品词析句，要想使学生能受到真正的熏陶和感染。教师必须对文本深情投入，真情流露。 

课文中的语言很丰富、精湛，引人入胜、耐人寻味的。丰富、精湛、耐人寻味的语言怎样才能让学生得到积累，培养语感，发展思维呢？一个字“析”教师真正地析出味来，学生才能品出味来，才会体现工具性和人文性的统一。 

王崧舟老师在教学“枫桥夜泊”时紧紧抓住了“愁眠”这一核心诗眼，由此衍发出气象万千，“月落”、“乌啼”、“霜天”、“江枫”、“渔火”，从所见、所闻、所感几个方面分类品读诗歌内涵，解读诗歌意境，引领着学生也包括在场的老师们走进了那个孤寂清冷的夜晚，走进了诗人张继的内心，走进了《枫桥夜泊》。随着品析词句的层层深入，王崧舟老师依次完成了完整一首诗的板书。当解读“霜满天”时，王老师用李白的诗句“疑是地上霜”进行比较品析。一下子让孩子感受到诗人在茫茫夜空中感受那弥漫满天的霜花。正如王崧舟谈“文本细读”时说到什么是文本细读？他引用了朱光潜在《美学》里的话说就是：慢慢走，欣赏啊。把这个“走”换成“读”：慢慢读，欣赏啊。 

演绎高效，追求实效，我心中的伊甸园，也许教育的过程就是一个不完美的人追求完美的过程。或许我始终不能到达理想的境界，只能在现实与理想之间徘徊，但我会引领着一群孩子，慢慢地向你靠近！我一定永远怀着追寻理想的冲动，且行且思，且行且品。让语文课堂这“一亩三分地”，不折不扣地体现“读味”，“言味”“析味”，使课堂落到实效，争取高效！
