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	有意识记，减负激趣
　　识字和写字是阅读和写作的基础，是语文教学的一项重要任务。准确把握识字与写字的学习目标，对于改革识字、写字教学，提高学生的识字、写字能力，乃至提高学生的语文素养，都有重要的意义。在语文教学的第一课时，有相当一部分生字，都要求孩子识记并能够掌握。除了讲究科学的识字方法，我还要求孩子有意识的识记。由于心理活动对一定对象的指向和集中，注意的对象就能够得到清晰、深刻和完整的反应。学生在听课时，心理活动不是指向教室里的一切事物，而是把教师的讲述从许多事物中挑选出来，并且比较长久的把心理活动保持在教师的讲述上。因此，有意识记比无意识记更显得重要。人掌握系统的科学知识和技能，主要依靠有意识记。在其他条件相同的情况下，有意识记的效果远比无意识记的效果好。在指导学习生字时，要求孩子主动地、有目的将生字词记住，指导完书写，要求孩子能够默写，并且与孩子达成一致的意见，如果默写全对，就可以减少家庭作业的抄写，甚至不写。学生的积极性就调动起来，而且课堂习字本上的作业质量也大大的提高了。明确的学习目的性，让学生的默写也轻松了许多，识记生字也轻松了许多。
　　语文教学注重语言的感悟、积累、运用，语文教材中有许多的名家名篇，都蕴含着深刻的哲理，也都是学习写作的范例，都要求背诵。在引导学生背诵时，与识记生字词一样，首先让学生明确目标，其次让学生在理解的基础上记忆，并将反复的朗读贯穿与阅读教学中，以朗读促进理解，以理解加深记忆，辅助背诵。学生在想少做抄写作业的心态下，明确的学习目标的指引下，自然而然有意记忆占了上风，学习的注意力更易集中，学习效率也就提高了。



