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	课堂观察是指教师偶然或有计划地觉察学生的认知、情感和行为的课堂表现的过程，它在我们的日常教学活动中是司空见惯的。课堂观察是获取教学反馈的重要渠道，也是教师调整管理措施，提高教育教学素质的前提条件。那么如何进行课堂观察，提高课堂教学效率呢？ 
一、明确课堂观察的目的和重点 

    在我们的日常教学活动中，课堂观察的目的就是为了更好地控制和改进课堂教学活动。所以在课堂观察中应重点对学生课堂中的认知能力、学习态度及注意力状况、情绪表现和人际交往等方面进行观察。（1）在观察学生的认知能力方面应着重观察了解学生理解知识的能力，语言表达是否流畅，回答问题的速度和准确性，独立分析问题的能力能否跟上老师的思路，是否按时完成作业等等。（2）在观察学生的学习态度方面可以通过观察学生在课堂中举手发言的次数、学习的速度、作业完成情况以及听课的专注程度来判断学生的学习态度是否积极，注意力是否集中等等。（3）在观察学生的情绪表现和人际交往方面应着重观察学生在回答问题或到黑板练习时是胆怯、恐惧，对学习活动是否焦虑或不耐烦，与同学能否融洽相处，有无攻击性行为，有无退缩冷漠的行为表现等等。通过以上几方面的重点观察我们可以大致对自己教学的难易程度、教学速度是否适当作出改进，从而提高课堂效率。 

二、掌握课堂观察的技术 

    在课堂中，教师只有掌握一些课堂观察的技术，有意识有目的地对学生进行观察，监控整个教学过程才能对课堂活动作出调控。首先在日常教学活动中，教师应在不干扰学生的正常学习活动的情况下，将课堂观察与教学行为自然地融合在一起，因为当学生一旦知道老师在观察他们时，他们也许会非常紧张，这样会使师生之间处于一种不自然的状态中，学生会感到有压力，所以在课堂中，教师应不动声色地既要对课堂的全面情况进行监控，又要根据课堂情境的特点和学生的表现对课堂活动或学生的个人行为进行重点观察，从而达到对课堂活动的深入了解。其次，教师应排除一些主观的倾向，对学生进行客观的观察。有一些学生，在一开始的时候，在某些方面给老师留下了不好的印象，教师不应以偏概全，而应对学生的其它方面进行观察，从而对该生进行客观的评价。 

三、运用课堂观察处理课堂行为 

    在日常的课堂教学活动中，学生往往会出现一些意想不到的课堂行为，这就需要教师通过课堂观察来对这些行为进行处理，从而保证课堂教学的顺利进行。当观察到学生出现注意力不集中做小动作时，教师应在不影响其它学生学习的情况下，采用手势和盯视等暗示动作来提醒学生注意自己的行为。当观察到学生在听课无精打彩时，教师这时就应该创设一些活动情境如进行答题竞赛，唱唱歌等，这些都可重新激发起学生学习的热情。……总之，在课堂中学生会产生很多行为，这就需要教师进行有效的课堂观察，灵活地处理课堂中发生的行为，提高课堂学习效率。 

    总之，教师通过课堂观察不仅可以改进教学，提高教学质量，而且还可改进师生之间的关系。在使学生、学校得到发展的同时，自己的专业化水平也得到了发展。




