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	一看到这个题目，我就想起了一句话：磨刀不误开工。也许，认真地备课，需要花费我们很多的时间与心思，但是，认真备课之后，我们的课堂才会高效，学生的学习能力才能得以提高。这样的花时是合算的，这样的花时是有价值的。但是，我们怎样备课才算是认真了呢？有效了呢？这篇文章给了我们答案。
文章主要从两个方面来谈了有效备课：第一、有效备课的过程；二、有效备课的目标。的确，我们在备课过程中，需要明确，我们应该怎么备课，我们需要达成什么目标。               
再分析我们目前的备课，存在一些问题：首先，备课，不钻研教材；其次，备课，不备学生；第三，更严重的是，认为备课就是抄抄教案；第四，课备好了，但不知道自己的教学目标……这些都是误区，这样的误区，对我们的课堂，对我们的学生，影响是非常大的。
其实，我们老师心里都清楚：有效备课是高效课堂的根基。可是，我们却为自己找很多的理由，忽略备课。除非要上公开课，要上研究课等，会深入细致地研读教材，从学生角度来备问题备环节。我清楚地记得，今年5月份，我们开展了师能大练兵的活动，让老师们自己备课自己上课。纵观这些考核的课堂教学，大部分都很出色，即使有些相对不怎么样的课堂，设计也是很巧妙，比常态课扎实，效果也不错。而平时随堂听的课，感觉相差很大。问题出在哪里？我觉得最大的问题还是出在备课一关。平时的备课，不注重隐性备课。所谓“隐性备课”，即研读课标、钻研教材、了解学生，包括后段的思考反省。这是非常重要的，“上位”的东西，看似“无用”却“无所不用”。同样上课，为什么考核课比常态课好？差不多教龄的老师，为什么课堂教学能力相差很大或者课堂效率相差很大？同一篇教材，为什么有的老师能够让课堂活跃起来？让学生有收获？达成教学目标？有的老师却做不到。有一点，就是“隐性备课”花的工夫不一样，备课高效才能课堂高效，所谓“磨刀不误砍柴工”，不正是这个道理吗？ 

那么，如何磨刀？还需要功底。何来功底？读书学习。
路漫漫其修远兮，吾将上下而求索！




