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	通过学习教学设计的理念和基本要素，我抓住以下几个关键词谈谈自己的理解。
1、不同。教学设计理念中指出要适应不同学生的发展需要，体现不同教学目标的整合。我的理解就是要在设计时考虑学生的“最近发展区”，让学生跳一跳摘，要有思维含量，而不是简单的yes or no的回答。对于学困生，我们可以设计诸如开火车读、角色扮演等一些简单的活动来使其体验成功感；对于一般学生，我们在设计时应该尽可能安排一些对话、表演类的活动让其有表现的机会；对于优秀学生，我们可以设计小老师教学生词、配合老师引出新授内容等活动，总之一节课上要让全体学生都能有开口说的机会。基于教学经验，我们在阅读教学杂志、观看优质课、学习等过程中可以根据不同层次的学生收集相对应的活动设计。

2、多元。不同教学目标的多元整合，注重学生多元化的学习反思和经历，生活化、实践性、开放性的练习也可以理解为多元练习。目前我所遇到的瓶颈问题恰是“单一”。相对多元，我的教学目标过于单一，缺乏多元练习，过于依赖教材。要改变这一现状，教师首先要多元化。在角色上我们不再仅仅是英语学习的权威，书本、同事、学生都可以成为多元成长的催化剂。课上要改变单一的以讲为主，活动设计时又要体现多元化，这样学生才能乐学。结合第五个教学要素：教学内容的处理，我们在进行课堂教学设计时不再只看着课本。我们需要整套教材，看看哪些可以整合，学生的已有经验是什么；我们需要教参，看看哪些拓展知识可以为本课服务；我们需要探讨、交流、收集，看看哪些活动、案例适合本课主题。
提高课堂教学设计的水平，基在自身，重在积累。它是我们进行高效课堂研究的重要条件。



