个案观察记录

雕庄中心幼儿园    王珏
观察日期：2016年7月2日                年龄：5岁5个月

观察地点：小花园

观察对象：点点
观察目的：
1.幼儿上肢力量的发展情况。
2.观察幼儿的游戏兴趣和身体协调能力。
观察记录：
点点右手上左手下拿起秋千绳的末端把秋千绳拉远形成了一个斜角，点点身体用力向上一缩，身体跟随秋千绳向前滑动，身体撞到树点点摔倒，接着他爬起来抓住秋千绳的手向上移了一段距离，秋千绳拉长双腿蹬地移动了起来，身体随着秋千绳游荡了起来。点点双手拉住秋千绳，双腿弯曲缩起，双脚掌心朝树干一踢，身体随着秋千绳向后荡起，点点重复了双脚蹬树干动作几次，点点喘气双脚松懈触碰到了地面结束了游戏。
观察分析：

点点的上肢力量发展的不错，能够双手抓住秋千绳双脚离地很长一段时间。起初他对秋千绳性能不太了解，抓住秋千绳的末端进行荡小绳活动但是没有能成功，后来他双手向秋千绳上方移动了一段距离，双脚向上缩起身体就能随着秋千绳游荡起来了，在游戏活动中自己调整了秋千绳控制了身体与地面的距离。点点的身体平衡感也不错，他能够掌控自己的身体进行蹬树杆“飞起”这样得游戏活动，点点重复玩了几次双手拉住秋千绳双脚蹬树干的游戏，双腿蹬树干时能拉出较远的距离，点点的腿部力量发展也是不错的。
