个案观察记录
雕庄中心幼儿园  刘琳
观察对象：点点                           观察地点：小花园
观察时间：2016.8 .1                        年龄：5周岁3个月
观察目的：
幼儿如何提升自己的运动经验。
幼儿的手臂力量及平衡能力。

在游戏中的合作意识。
观察实录：
1-6秒：中四班的小朋友们在小花园的悬吊区玩挂在树上的轮胎，扎着小辫的点点加入了他们。

7-20秒：他一来就抓住一根从树上悬吊下来的打着结的绳子，左手在前右手在后，他拉住绳子向后退几步，两脚向上缩，借力向前荡去，刚荡到树底下，他屁股着地摔在地上，拉着绳子站起来。
21-34秒：点点再次尝试，他右手在前左手在后抓住绳子的末端，身体向后稍仰，他调整了几下姿势，然后把绳子缠在腰间。
35-50秒：这时一个红衣服的小男孩拿走了他手里的绳子，被点点夺了回来。红衣服的小男孩离开了，又来了两个小男孩围观，点点没有把绳子给他们而是自己抓住绳子，脚蹬树干借力来回荡。

51-1分03秒：点点有节奏地蹬着树干来回荡着，他双手向上抓住绳子，双腿弯曲，并用双脚蹬树，好像一只灵活的猴子抓着蔓藤在荡秋千。这次他抓住了两根绳子，想尝试用两根绳子玩游戏。
观察分析：
从上面的活动中可以看到点点摔了两跤，第一次是因为没有掌握好绳子长短与地面之间的距离而摔跤，第二次是没有控制好身体的平衡而摔跤。虽然同样是摔跤，原因大不同，是他敢于尝试运动经验的提升，可以说第二次摔跤比第一次高级。
《指南》中指出幼儿要“具有一定的力量和耐力，中班幼儿能双手抓杠悬空吊起15秒左右。”从上述活动中可以看出，点点小朋友靠双手抓握住绳子能来回荡秋千，显然他的抓握能力是不错的，而且能有节奏地用脚蹬树干，他的平衡能力也不错，整个人显得非常灵活。

在一分多钟的视频中，有三个男孩子先后来和点点一起玩，红衣服的男孩子拿走了他的绳子，点点没有任何语言的交往只是夺回了绳子，后来的两个男孩子也没能参与到他的游戏中，整个活动点点没有任何合作或者参与他人游戏的行为，都是一人自娱自乐，显然他的交往和合作能力都有待提高。
观察建议： 
虽然点点通过自己的努力，掌握了悬吊的方法，他自己也有一定的保护意识，但是从他两次摔跤的情况看还是有一定的不安全因素的，建议教师适时的给予一些保护措施，比如在点点没有掌握方法时下面铺垫一些垫子。
在运动游戏中，孩子们选择自己喜欢的材料进行游戏。点点选择了打结的绳子，刚开始他不知道怎么玩，用绳子缠在腰上，不断调整姿势……虽然中班幼儿在合作意识方面还不强，但是指南中指出“会运用介绍自己、交换玩具等简单技巧加入同伴游戏。对大家都喜欢的东西能轮流、分享”，点点自己不会玩或者不能玩他可以加入其它同伴的行列，显然点点在这方面的意识不强。

在游戏中教师要尊重每个孩子的选择与安排，而不需要干预过多，整个活动教师都没有介入。但是教师可以创设更好的游戏情境帮助幼儿的合作和交往，或者给他们一个任务，让他们通过合作的方式完成，通过一次次的尝试，培养起他们的合作意识和交往能力。
