教师观察记录

雕庄中心幼儿园     卞爱莲

    观察时间：2016.7.25               观察地点：小花园

    观察对象：点点                    年龄：5岁5个月

    观察目的：
    观察幼儿在运动中的四肢力量和身体协调能力以及行为表现
   观察记录：
片段一：点点第一次拉住秋千绳，往后退，拉紧绳子往前冲，在还没有到达树之前，摔倒在地，一只手撑地，一只手拉绳，站起来之后，甩甩手继续往后退。将绳子拉倒最远处，再三用手尝试，一只脚跳起来拉绳，接着侧身拉绳，手往上又移动了几格，他试着将绳子绑在自己的腰上，这时候有另外一个小铺跟他一起拉绳，点点不愿意，他尝试着用腿去绕绳子，这时候有另外两个小朋友来拉绳，他后退着将绳拉紧尝试往前跳。
片段二：点点拉着绳子利用自身的四肢力量，手抓在绳子的上面一点，双脚弯曲，向大树冲去，在即将碰到大树的时候，他的双脚蹬在树上，在腿部力量的作用下，他整个身体向后反弹，在这样循环了2次之后，在第三次的时候，他摔倒在地，他立马爬起来开始了第二次游戏，在这个过程中，他重复着之前的动作，利用腿部力量让身体不断的反弹，在第三次的反弹的过程中，他勉强的控制自己的身体没有摔倒，接着开始了其他的游戏。
观察分析：
1.幼儿的四肢力量及认知水平
   秋千绳是本次游戏的主要运动材料，点点在刚开始游戏探索过程中结合自身的生活经验以及他不断的尝试下，结合周围的自然环境，他确定了他的游戏玩法，只是他的游戏方法对他自身的四肢力量有一定的要求，在经过两次游戏之后，他结束了本次游戏内容，选择尝试另外的游戏方法。在游戏的过程中发现，他的四肢力量发展水平还可以，《指南》中指出，中班的幼儿双手悬吊要有15秒，从视频中发现，点点的上肢力量还是不错的，同时，他的腿部力量能够让自己有反弹3个来回，四肢力量在同龄孩子当中要属于发展较快的。
2.幼儿的身体协调能力

   点点其实对秋千绳很感兴趣，因此他花了很多的时间来探索，先是手，失败之后是脚，他有尝试用脚去缠绕绳子，同样也失败了，最后，他利用全身参与了这个游戏，手拉紧绳子，脚作为助力，使整个身体一直处于运动的状态，在第一次游戏中，他由于控制不住整个人摔倒在地，但是在第二次游戏中，他控制住自己的身体，没有摔倒，由此看出，点点的身体平衡性还是不错的。

3.与同伴之间的交往能力

   在游戏的探索过程中，点点大多时间是一个人游戏，中途有两次有同伴过来一起玩耍，但是，点点拒绝了，他不愿意和替他同伴一起玩耍，而且也没有太多的沟通，游戏中，他只关注自己的游戏。
观察建议：
   游戏是孩子们的伙伴，在游戏中我们能发现孩子们自己的奇特想法，虽然只有简单的游戏器械，但是能让孩子专注地玩得乐此不疲。在玩的过程中也能发散自己的思维，在探索的过程中不断的积累经验改变游戏方法。作为教师，我们要做一个观察者，尊重孩子的游戏方法，当孩子遇到困难时，等一等，适时的提供帮助，也可以引导幼儿与同伴进行沟通，哪怕不能合作进行游戏，也可以和同伴商量着一起游戏。
