个案观察记录
雕庄中心幼儿园 张霞

观察时间：2015年10月            观察地点：小花园
观察对象： 点点                      年龄：5岁5个月

观察目的：在游戏中是否能自己想办法玩起来。
观察记录：

     点点跑过来，双手一上一下抓住荡绳的第三、四段绳结处，随后，手一边向下移动，身体一边往后退，直至将绳拉直，手抓住绳子底端的打结处，停顿1秒后，双手抓绳，双脚弯曲，身体借助抓绳的力量向树的方向荡去，直至双脚碰触到地面后停下，左手脱绳撑地，屁股着地，右手单手抓绳，迅速爬起。双手再次抓住绳子底端打结处，人继续后退至绳拉直与树成斜角，尝试将右脚拎起弯曲，左脚跟上，身体腾空，没成功，身体侧行拉绳，将右手上移至绳结第三、四段绳结处，转身，尝试将绳子从身体右侧缠绕在自己腰上，绕至后背后放弃，继续双手抓绳子底端绳结处，尝试双脚交替离地让让自己身体荡起，没有成功。继续双手抓绳，后退，双脚弯曲离地，直至，调整右手抓绳至第四、五个绳结处，双脚弯曲，团身，荡起，到达树桩出处时用右脚脚尖蹬树，使之身体向后晃动，再次荡至树桩处，用脚蹬，以此反复。
分析：
首先从点点一次次手抓绳子的位置可以看出，他在不断的调整着自己，从第一次的绳子中间段调整至末端，又从末端调整至中间段，每一次的调整其实都是一种尝试。同时在调整绳子的同时还不断尝试脚的离地方式，从单脚离地、双脚离地、用脚蹬树、到想办法将绳子缠绕在身上等等迹象都可以看出，点点这个孩子很有想法，同时能在不断总结中找到合适的方法让自己获得成功，抓绳后退借力。同时我们从中也可以看出他是一个坚持性很强的孩子，在这段视频的大部分时间里点点都没有获得成功，只是在视频的最后1分钟里才有了成功，但即便是这样，他都没有放弃，这就证明了这个孩子很有坚持性，同时也说明了一点，他此游戏对他有挑战，能让他在不断尝试中不放弃，愿意去挑战，最终获得了成功。
其二，我们从中也可以看出孩子在运动的过程中经验的习得不是一蹴而就的，他需要一定的技巧，而这个技巧不是老师手把手交给他的，而是需要他自己的尝试与积累，我想，如果我们一下子就提示孩子手抓在哪个绳结处、脚如何蹬地或许他能迅速的获得成功，但未必他能乐不疲此。而视频中的点点在通过自己的努力最后获得成功后，我们看他不断的来回蹬树、撞击都显得那么的有趣，脸上洋溢的笑容是我们教不来的。

思考：

在生态运动游戏的开展过程中，我们或许会遇到很多孩子在运动过程中有失败，有些或许需要我们的及时帮助，但我想更多的时候有需要我们像以上视频中的那样耐心观察，去发现孩子运动经验获得的方式，从而来认识、了解孩子的运动，总结不同孩子运动的规律，有时让孩子冲在前面，我们稍微退后一点，有时就会收获别样的精彩。
