教师观察记录
雕庄中心幼儿园   赵维
观察时间：2016.8.3观看视频            观察地点：幼儿园小花园
观察对象：中四班点点                       年龄：5周岁5个月

观察目的：
1.观察该名幼儿在游戏活动中的持久性。

2.幼儿在活动过程中是否具有挑战困难的精神。
观察记录：
在小花园里玩生态运动游戏的时候，点点在大树旁边玩攀爬的绳子。只见他抓住了绳子的最末端，想把身体腾空晃过去，但是距离地面太近了，几乎是摔着晃过去的。他站起来有些气馁地跺了跺脚，但没有放弃，他调整了下站位，准备重新开始。他还是将手抓在了绳子的末端，抬了几次腿，发现使不上力，于是想把绳子拴在腰上。这时又过来了几个小朋友，他们用手抓住了绳子，影响了点点的尝试，但点点没有放弃挑战。待那几个小朋友离开后，点点重新开始调整抓绳的高度，他把手抬高了许多，这次用力一抓，脚就离开了地面，轻松就晃了过去，直至要撞到大树的时候，他用脚撑住了大树，就这样成功地晃了三个来回。
观察分析：
从视频中可以看出该名幼儿还是有些调皮的，但他具有游戏的主动性，能够在活动中自主选择材料进行游戏。而且他敢于尝试和挑战新鲜的事物，当遇到困难失败的时候，也没有退缩，能积极主动的面对，并想办法获得成功。所以我们教师要尽可能的利用自然环境和器械材料中可锻炼身体的一切因素，来鼓励、激发幼儿进行各种富有挑战性的身体活动，释放幼儿体能、全面发展幼儿的运动能力。
观察建议：
要鼓励和激发幼儿的挑战精神，这就要求教师成为一个敏锐的观察者，从幼儿的视角出发理解他们的内心活动，接纳幼儿特有的感受方式、表现方式，把握他们的游戏线索，并顺应幼儿的运动流程和需要，对环境进行调整（如及时增添幼儿需要的活动材料，整理、去除环境中多余的、可能妨碍活动开展的东西等），使幼儿的活动得以拓展。如视频中的点点，他想尝试抓住绳子让身体晃动起来，但由于方法不得当，所以一直没有成功。而且期间还出现了干扰因素，就是其他幼儿的介入。但是点点是一个敢于挑战和勇于坚持的孩子，他没有受到失败和外界干扰因素的影响，反而是不断地改进了自己的方法，最终获得了成功。挑战幼儿的运动能力，教师不仅要做到运动难度的递进，还应通过调整活动环境，丰富活动情景，让幼儿不断调节，控制身体运动方式，从而顺利的进行身体活动。同时，我们教师对幼儿运动能力的培养应融入到有意识的环境创设、针对孩子的游戏需要所做的动态环境调整以及和幼儿有意义的互动中去，潜移默化地影响幼儿。
