小班体育游戏：采蘑菇
常州市雕庄中心幼儿园  张霞
游戏目标
1.结合长凳进行走、钻、爬游戏的过程中，促进幼儿平衡、钻爬能力的发展。
2.积极、愉快地参与游戏。

游戏准备

1. 长凳、垫子、小花园树林
2. 蘑菇钉玩具
游戏过程
一、自由游戏——爬爬乐。

教师“今天，妈妈带宝宝们出去采蘑菇，我们一起去玩一玩？请小朋友从黄色的标记开始！”

玩法：将长凳倒置与垫子组合成迷宫，幼儿自由在其中进行爬行游戏。

二、自主游戏——采蘑菇。

1.了解“采蘑菇”游戏的玩法。
玩法：幼儿根据个人能力，选择不同的方式进行采蘑菇：从黄点出发，走不同高度、曲折的长凳来寻找树上的蘑菇，或在长凳下的垫子上钻、爬采拾地上的蘑菇，最后将蘑菇放回家中，按颜色分类放好。

教师：“瞧，这里有好多的蘑菇，让我们把它采回家，一种颜色的蘑菇放在和它颜色相同的箩筐里！”
2. 幼儿自主参与游戏。

三、情节游戏——狼来了
玩法：播放“狼来了”的音乐，幼儿迅速站在原地不动，等待“狼”走掉，继续游戏。
教师：“如果我们在采蘑菇的过程中遇到了大灰狼，我们该怎么办？”（躲起来、跑回家）
教师：“如果大灰狼来了，请小朋友站在原地不动，这样我们就不会被大灰狼发现了，等大灰狼走了我们继续采蘑菇”
四、结束游戏——吃蘑菇
教师“我们今天真能干，采了这么多的蘑菇，看看都有哪些颜色？我们一起拿着我们的蘑菇去煮蘑菇吃吧！”

 幼儿相互看看自己采的蘑菇，认识一下蘑菇的颜色，并帮忙收拾器械。

