个案观察记录
雕庄中心幼儿园   张茜

观察时间：2016年3月24日            观察地点：中一后软质地

观察对象： 王雨晴                     观察对象年龄： 6岁
观察目的：

1．幼儿的平衡如何，在活动中幼儿的平衡能力能否得到发展。
2．幼儿在活动中与器械的互动性如何。
3．幼儿在活动中是否具有规则意识。
观察记录：

张语萱和王雨晴两人拿起竹梯，玩爬竹梯的游戏。第一次王雨晴扶住竹梯，大头在上，小头在下，张语萱向竹梯上爬去。快要爬到竹梯顶端时，王雨晴的一只手支撑不住松开了，张语萱连同竹梯一起摔在地上，两人大笑，此时，王雨晴说：“你别爬到最上面。”随后张语萱再次爬竹梯，手脚并用爬到一半后就自行下来。第二次张语萱扶竹梯，王雨晴爬到一半时看到张语萱已经支撑不住，就立刻从竹梯上下来。第三次，王雨晴扶竹梯，张语萱爬到一半就从中间的格子里自己滑下来，然后和王雨晴交换。第四次，张语萱扶竹梯，她降低了竹梯的高度，王雨晴张开手臂，直接从横杠上走过。第五次，王雨晴也像张语萱一样降低了竹梯高度，张语萱只能手脚并用地爬过。随后两人不断交换爬竹梯，王雨晴能在竹梯上行走自如，张语萱则始终选择手脚并用爬的方式。
观察分析：

1．被观察幼儿具有较好的平衡能力，动作协调、灵敏。
通过观察，王雨晴的平衡能力还是比较好的。《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出5~6岁的幼儿应该“能在斜坡、荡桥和有一定间隔的 物体上较平稳地行走。能以手脚并用的方式安全地爬攀登架、网等。”王雨晴能在具有倾斜度的竹梯上直接行走，而张语萱则只能手脚并用地爬，由此可见王雨晴的平衡能力还是比较好的。并且，随着游戏的推进，她走得越来越自如，说明在过程中她的平衡能力是得到发展的。另外，王雨晴能准确判断出张语萱支撑不住竹梯，并在爬到一半时迅速下来，可见她的动作灵敏。

2．活动中，幼儿与器械互动性良好，能做到一物多玩。
对于大班幼儿来讲，他们更喜欢有创意、有挑战的活动材料和内容，当高结构的运动器械难以满足他们的需求时，灵活多变的“一物多玩”则能使幼儿充分体验和感受创意带来的精彩和愉悦。在活动中，仅用一个竹梯，幼儿丰富了攀爬、爬行、行走等多种玩法，可见幼儿与器械的互动性很强。
3．活动中，幼儿具有较强的规则意识。
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大班儿童的规则意识逐步形成，他们开始学习着控制自己的行为，遵守集体的一些共同规则。在活动中，两名幼儿能自觉形成“一人玩竹梯，一人作保护者”的规则模式，并始终遵守，可见其规则意识比较强。
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