个案观察记录

雕庄中心幼儿园  许晓玲
观察时间：2016年6月10日  上午8:20--8:30
观察地点：中一、中二后软质地                                                

观察对象：张瀚哲                              年龄：4岁1月
观察目的：

1．观察幼儿在晨间户外游戏中的行为表现。

2．观察该名幼儿是否积极参与活动，平衡能力如何。

观察记录： 

    今天我们晨间户外活动在中一、中二后面的软质地上，张瀚哲像其他小朋友一样抱来了一块平衡台，但他并没有直接站上去，而是先趴在上面玩了一会，趴在上面，一会貌似在游泳，一会又要飞起来了，可是看着别人都站在上面玩的不亦乐乎，他也试图站起来，可是一只脚刚踏上去，身子就倒下去了。接着他又试了一次，还是一只脚先踩上去，这次他没有直接站起来，而是蹲着把另一只脚又踩了上去，接着他试图站起来了，颤颤巍巍，手扶着平衡台的两边，打了个踉跄，好不容易终于慢慢站起来了，他开心的笑着对旁边的张语涵说：“张语涵，你快看，我站起来啦！”不一会儿，他又倒下去了，接着再次尝试着。

评价： 

    今天的游戏材料是平衡台，孩子们虽然有点难以驾驭，但越有挑战越都非常感兴趣。平衡台对于幼儿的身体要求很高，幼儿常常不能保持平稳而从平衡台上掉落下来，因此有的幼儿就放弃了，转而玩其他的游戏材料。但是今天观察的该名幼儿张瀚哲虽然也在开始时失败了，但是他没有放弃，而是动脑筋采用了两只脚先站上去再慢慢站直起来，获得了成功的体验。可以说张瀚哲小朋友的运动能力还是很强的，更重要的是他能在遇到困难的时候自己想办法，逐步克服，而没有选择放弃。
建议：

根据《指南》中健康领域的目标，具有一定的平衡能力，动作协调、灵敏，针对该幼儿的行为表现，教师给予积极的鼓励和肯定，同时下次游戏时应适当再提供更多一些辅助材料，让幼儿能够借助其他材料去自主发现更多的玩转平衡台的玩法。
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