凉拌面

材料准备：肉丝，面条，青菜，香菇

制作过程：
１．将青菜，香菇洗净，起油锅。

２．将面条放入煮沸的水里煮一下，捞出，放入冷开水中过一下。

３．再在冷面中放入适量麻油，搅拌一下即可。

4．学生吃时可以加入青菜和香姑。
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