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谈谈初中物理实验资源的开发和利用
常州市武进区奔牛初级中学  罗建强
新课程改革旨在转变学生的学习方式，是一场“学习方式的革命”。丰富的课程资源则是本次改革顺利进行的根本保证。没有课程资源作为改革的坚实后盾，再美好的愿望也只能是空中楼阁。实验资源是物理课程资源的重要组成部分，它决定着物理课程资源的质的提升。怎样更好地开发和利用实验资源呢？笔者结合自己实际教学略谈四点，供同行参考。
　　一、挖掘实验室资源，提高实验器材的利用率
　　1．开放实验室，增加学生实验次数。要充分地开发和利用实验室的丰富课程资源，必须改变实验室的封闭式管理状态，通过建立开放性实验室鼓励学生主动利用实验仪器进行各种探究活动。

2．开发实验器材，力争做到一物多用。如何能充分利用实验室现有的实验器材，让实验器材的性价比更高，这是新课改对实验老师提出的新课题。在教育教学中，我们开动脑筋，不断尝试将实验室里的器材加以组合或开发，可以让一个器材完成更多的实验探究。比如：试管，我们可以充分发挥试管在教育教学中的作用，利用试管探究音调问题。用嘴对着空试管吹，让其发声，再在试管中加一些水，再对着试管口吹气，让学生去体会声音的不同，从而去感觉音调；在学习大气压强的时候，可以做“大小试管”的实验（图1），让学生体会大气压强的存在。在学习浮力的时候，可以利用试管制作浮沉子（图2）演示上浮、悬浮、下沉。还可以制作潜水艇模型演示潜水艇原理（图3）；再如：激光笔和平面镜是用来探究光的反射规律的，我们还可以用它改变光传播路径的功能将桌面发生的微小形变加以放大（图4），使学生看的更清楚。以上实例说明其实只要我们开动脑筋、多思考、充分利用实验器材，开发更多的实验，让实验器材可以发挥更大的作用。
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图1           图2             图3                         图4

　　二、挖掘生活资源，体会生活处处皆物理

　　1．用身体做实验。身体是学生自身的物理实验资源，每个人都有且不受时间、地点的影响，随时随地可以进行。通过切身的体验更能加深理解所学知识。例如：在研究声音产生的条件时，可让学生用手摸自己发声时声带的振动；在研究摩擦力的时候，可让学生两手心相对，感受两手滑动时摩擦力的存在。通过增加两手的压力，感受摩擦力的变化；学习做功改变物体内能时，可让学生双手互相搓一搓，体会温度变化；学习气体压强与体积的关系时，让学生吸气和呼气体会体积变化等等。探究二力平衡条件时，让学生手托课本使课本静止，再增大或减小托力，结果可引起学生思考并提出“二力平衡的条件是什么？”。 在学习杠杆的应用时，可让学生用手拿字典，感受费力杠杆省距离；实验简单，又加深印象，一举两得。
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2．用生活、学习等用品做实验。用日常器具做实验，简便、直观、原理单一，有利于提高学生的实验技能和创新意识。在实际教学中我力争坛坛罐罐当仪器，拼拼凑凑做实验。例如用生活用品做实验：用饭盆研究声音产生的原因；用尺做实验说明弦乐器的音调与长度的关系；用塑料尺研究摩擦起电；用手表的闹钟功能研究材料的隔声性能；用美术课用的颜料研究颜料的混合；用易拉罐研究小孔成像；用小钢勺研究凸面镜和凹面镜的成像特点；；用玻璃水杯研究凸透镜的会聚作用和惯性；近视眼镜研究凹透镜的成像；平玻璃平面镜成象特点等等。再如用学习用品做实验：学习流体压强与哪些因素有关时，可以让学生拿两张白纸做实验；学习惯性时可以用小纸条和钢笔帽做实验；学习压力作用效果时，可以用手抵住削尖的铅笔两端来感受面积不同效果不同；利用漆包线、塑料管研究通电导体在磁场中受力运动，如图5所示：只需用四节干电池作电源。用乒乓球可以研究浮力产生原因（如图6所示）、显示发声体振动、研究气体压强与流速的关系；用气球可以研究压力作用效果与哪些因素有关系，带电体吸引轻小物体，流体压强与流速的关系；用鸡蛋可以探究物体的浮沉，研究惯性现象，证明大气压的存在等等。
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　　三、开展自制教具活动，培养师生创新能力
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新课程标准对实验、探究、实践活动提出了更高、更新的要求。学校实验器材配置雷同、整齐划一，不利于教师个性化教学，同时学生的个性发展也受到了极大限制。所以我与学生，群策群力，大力开展自制教具活动。例如：瓶吞鸡蛋实验能说明大气压的存在，在“气体的压强”导入新课时，很多教师喜欢用该实验激发学生兴趣。但我们想一想，每演示一次，瓶都吃进一个蛋，如果多个班级演示就得准备多个鸡蛋。怎样完整地取出鸡蛋，以便循环利用？我引导学生讨论、研究。有学生想出如图7所示的方法：倒立摇晃集气瓶，使鸡蛋的头向下并卡在瓶口，将集气瓶固定，瓶的下方放有装水的水槽。然后往集气瓶底部浇开水，几秒钟后，鸡蛋被完整地吐了出来，鸡蛋完美[image: image6.jpg]


重生。接着让学生解释原因：封闭气体温度升高，压强变大，在瓶内气体压强作用下，鸡蛋被压出。气体压强知识现学现用，培养了学生学以致用的意识。

在“直线运动”教学中，研究充水玻璃管中气泡的运动规律，要求按下表测量，如果就将刻度尺固定在玻璃管傍，不难想像要完成实验还非常困难，我在教学中介绍器材和实验方法后，便提出该问题，引导学生思考、讨论“怎样改进？”最后有同学提出在玻璃管上做刻度；我们便使用了每隔10厘米贴一个白纸圈的玻璃管如右图所示。让学生们课下观察用自己改进的器材做实验，极大地激发了学生的热情，同时设计者也有一种成就感。这一举措备受广大学生的青睐。
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四、改制实验教具，提高演示效果，培养学生观察能力

[案例1]改变仪器的刻度

利用“WORD”软件的组合和缩放功能，可以轻易地制作弹簧秤和量筒的刻度，从而将因刻度线细密的不同的弹簧秤、量筒等，按教学要求做成可见度足够大，演示时使全班每个学生都能看清示数的量具。

[案例2] 制作刻度盘，探究光的反射和折射

我们利用“WORD”软件制作了如图8所示的刻度盘，探究光的反射和折射如图9、图10所示，实验效果也很好。
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[案例3]演示电磁继电器

用漆包线、铁螺钉等可以做成如图11所示的电磁继电器，用4节干电池作控制电源，通断电流时衔铁上的触点移动的距离大于2cm，演示时将本教具置于高处，全班学生都能看清触点位置的变化，从而明确电磁继电器对电路的控制原理，

[案例4]演示电动机

根据通电线圈在磁场中受到的力矩跟线圈的面积成正比的原理，将电机原理说明器改装成如图12所示的无铁芯、单绕组交、直流电动机模型。改装后的电机模型，用4节干电池作电源，它就能持续稳定地转动。演示时，全班每个学生都能清楚地看到通电线圈在磁场中受力而转动的情况及不能起动时的平衡位置，形象逼真。取出电动机转子，还可以让学生清楚地观察到换向器的绝缘部分所在的平面与线圈平面互相垂直。

以上所述只是实验资源的一部分，随着科学技术的进步信息技术也走进了物理实验，成为新的课程资源。作为教师的我们应脚踏实地，勇于探索，通过各种途径去挖掘课程资源，为初中物理教学做出点滴贡献。

                                            2010年11月
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