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一、教学目标：

（1）知识与能力目标

a运用分层设色地形图和地形剖面图，总结出我国地势特征及各阶梯的主要特征，并记住阶梯分界线的名称。进一步培养学生阅读分层设色地形图的能力。

b理解山脉走向的概念，熟悉不同走向的山脉，并理解重要山脉起到的骨架作用。

c通过教学初步培养学生分析问题，解决问题，读图分析，语言表达的能力，以及通过师生双边活动，初步培养学生运用知识的能力。

(2)过程与方法目标

a组织学生讨论地势特征对中国其他自然地理要素以及我国人民的生活生产所产生的影响，使学生初步掌握评价地理事物的基本方法。

b通过读地形图总结我国的地形特点，分析不同地形对人们生活生产的影响。

(3)思想目标

通过对地势和地形的教学，引导学生从现实生活的经历和体验出发，激发学生对地理问题的兴趣，形成主动学习的态度，让学生初步认识到地理知识的优越性，同时渗透爱国主义思想，激发学生热爱祖国的思想。

二、教学重点：我国地形的特点。

三、教学难点：我国地势特点及这种地势特点对我国气候河流的影响。

四、教学教法:

讲授法，读图讨论法。

5、 教学过程:

1、复习提问:

复习我国的人口和民族方面的知识。提问:我国人口分布状况怎样?民族分布特点又怎样?

同学们，我国人口众多，面积广大，那么，我国的地形地势是怎样的呢?下面，我们就学习一下我国的地形和地势。

2、讲授新课:

首先让学生翻开中国地形图，让学生思考我国地势哪边高?哪边低?学生经过思考后回答:西高东低。教师再问:是怎样判断出来的?学生回答后教师总结:是根据颜色判断出来的。教师然后要求学生完成p23的活动题2和4。学生做完后教师讲评:地势西高东低对气候的影响是使我国的降水分布不均。对河流的影响是使河流从西部流向东部。

第二，让学生看p22的地形剖面图，让学生思考:我国的地势分为几级阶梯?学生思考后回答:分为三级阶梯。教师再问:一，二，三级阶梯的范围和特点是什么?学生经过讨论后回答。教师听完回答后做适当的鼓励和赞扬并进行讲解和分析。

教师讲解完之后教师再问:一，二，三级阶梯的分界线是什么?此时要求学生完成p23的活动题1学生做完后教师讲解。

第三、教师提问:我国的地形区有哪些?学生讨论后回答:有高原， 盆地，山脉，丘陵和平原。然后教师紧接着再问:我国有哪些高原?哪些平原? 哪些盆地? 学生讨论后回答。教师这时候叫学生到投影前填出这些地形区的位置。教师然后讲解这些地形区的特征。教师再问: 这些地形区对我国人民的生产生活有什么影响? 学生讨论后回答。教师进行总结并讲解。

第四，教师叫学生看p26的山脉图并要求学生分组进行讨论:我国的山脉有哪些?走向是怎样的? 学生讨论后回答。教师总结。边总结边在黑板上画图使学生更加容易掌握。教师总结完后展示多媒体上的图表要求学生填充。

4新课巩固:

本节课是我国地形和地势第一课时的教学， 本节课主要讲了我国地势的特点，三级阶梯的范围和分界线，地形的种类和特点，地形区对我国人民的生产生活有什么影响等内容，请同学们掌握。

5布置作业:

(1) 我国:一，二，三级阶梯的分界线是什么?

(2) 我国的山脉有哪些?走向分别是怎样的?

板书:

第1节 地势和地形(第一课时)

1. 地势西高东低，呈三级阶梯分布

1地势呈三级阶梯分布

2地势对气候，河流，交通的影响。

二、地形复杂多样

高原、平原、盆地，山地、丘陵都有


