对于优秀生的教育，我们忽略了什么
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在班主任工作交流会上，在大家对于自己对后进生的教育颇有收获和心得的同时，我们也不免听到这样的声音：“xx学生虽然成绩很好但相当自私高傲，不愿帮助后进生。”一石激起千层浪，有班主任说：“对于大多数后进生，教师再怎么对他进行严厉的批评教育甚至惩罚之后，他对老师依然很亲热很尊敬，很多优秀生是说不得的，他对你的教育会冷漠不屑，怀恨在心，但并不外向地表现，让教师感到‘教无力’。”大多数班主任更有这样的同感：很多后进生毕业之后，会经常回校看望老师，在校外碰到也会很亲切地打招呼；优秀生回校的少，在校外碰到了他会装作没看见；后进生对老师的教育会很感激，而优秀生以为自己的优秀来源于他自身的努力，与教师的教育没多少关系……这些牢骚反映了我们对于优秀生的教育方面出现了一些问题。我们应该怎样来做好优秀生的教育工作呢？
1、 对于高分低能型，鼓励其参与各种有益的活动

A学生成绩名列前茅，但从不参加班级的任何文体活动或比赛，问其原因，他说自己五音不全，不会唱歌，对于体育比赛，自己没兴趣。家长也怕他参加活动会影响其学习成绩，不允许其发挥体育特长。他的父亲还特意嘱咐老师：别让他参加任何活动，免得其分心。现在很多孩子日趋不善活动，不会玩（不包括电脑），以至有可能被冠以“玩无力”的一代。事实上，现在学校大多奉行“书本主义、升学第一”，家庭则是“全面保护、分数至上”，一动不如一静，什么家务劳动、体育活动、志愿者活动，尽管不少在形式上没有靠边站，但在家长与老师的心里早已边缘化。“读书、作业、考试”就是孩子的一切。这种眼前的、个体的、起点上的学习成绩上的不输，极可能带来长远的、全盘的、终点上的皆输。我们应当尽快改变急功近利的心态，将活动还给孩子——让孩子在体育运动中增强体魄，学会合作，锻炼气质与精神；让孩子在家务劳动中增加才智，开发思维，提高能力；让孩子在自愿者活动中学会关爱，了解社会，明确责任。活动能使孩子的素质得到正常的全面的发展。只有全面发展的孩子才是一个健康的孩子，才会成为一个让家长放心，让社会满意的合格人才。
二、对于压力过重型，放宽对其优等生的期待。

B学生对自我要求很高，平时一遍遍的复习、预习，每天作业要做到很晚，他给自己订的目标是，每次成绩不能低于前三名。他觉得自己样样、次次比别的同学好，这才是他应该做到的，但他自己也觉得很累。有时考不到自己期望的目标，他就陷入自责无助的泥潭中难以自拔。B学生这种过高的期待忽略了自己的个性，超越了自己的能力，出现强迫观念，不允许自己失败，活在虚假的角色期待中，导致了过重的心理负担。作为教师，我们自身不要过分强化“100分崇拜”，而忽略学生在取得成绩的过程中，他的学习风格、学习态度和学习方法对结果的影响。肯定、奖励、喜爱的表达不能唯成绩是论。每个孩子的优势智力是不一样的，有的擅长运动，有的擅长交往，有的擅长言语逻辑，我们应该不断地帮助学生分析他的优势领域，提高其展示才华的各种机会，帮其树立自信，消除自卑，不以考试成绩论英雄，抱着实事求是的分析问题的态度。这次成绩不好，但我们依然为学生付出的努力而祝贺他，帮助他走出优等生的期待梦魇。
3、 对于高傲自大型，帮助其扬长避短
C学生功课全优，尤其在语文学科上悟性好，阅读写作能力强，是老师的得意弟子。但她偏激地认为，做学生就要讲求个性，要成为同学心目中的偶像，就要敢于向老师“挑刺”。她曾在语文公开课上全然不顾几十位听课老师在场，与老师打赌说老师的解释是错的，原本很完美的一节课被扰乱了，而事实证明她是错的。对于这种学生，老师一方面是很欣赏其执着勇敢、思维敏捷、敢于挑战权威的个性；但另一方面也为其过于高调、偏激、不注意场合与分寸的倔劲和自负而忧虑。教师此时要抱着亦师亦友的心态与其交往。首先，教师自身要加强学习，要有广博的知识和深厚的文化功底，对这类学生的学习要求要提高，加大难度和梯度；其次，要与其做一次推心置腹的交谈，消除成见与偏见。跟他说有想法和意见不应该在课上激烈顶撞，可以私下里与老师进行诚恳的讨论，要学会谦逊、尊重他人，才会容易被别人接受和受到别人尊重。学生的个性发展有时就像船的航行：空船自以为走得很快，但暴风雨来临就彻底翻船；装满货物的船虽然走得慢，但却可以平安到达彼岸；第三，要宽容和原谅学生的无理和目空一切，在磨砺学生的同时教师不能带有刁难的情绪。
4、 对于自私自利型，引导其感受分享的快乐。

D学生向来埋头学习，成绩优良，但一些学生向他讨教学习经验时，他总是说“没有”，别人向他请教难题时，他也总是以“不会”加以拒绝。他有了好的学习资料和练习不肯与同学分享，生怕别人在功课上超越他。他的小气与自私让他失去了同学的友情，也失去了学习的快乐。在处于选拔考试十分激烈的时代，很多学生生怕自己在“千军万马过独木桥”的竞争中败下阵来，一方面绞尽脑汁通过各种方式提高自己，另一方面看着别人超越自己心理不平衡，恨不得别人都比自己差才心安。这种变相的竞争使得这些优秀生患得患失。班主任要适时地去引导这些学生发现、赞美、学习别人的成功，使学生之间产生一种比、学、赶、帮的共同发展的良性的互动氛围。好的东西大家一起分享，带来的不仅是大家的快乐，也是共同的进步和提高，更收获了健康的心理。对于学生的可持续发展，英国作家狄更斯有句名言：一个健全的心态，比一百种智慧都更有力量。
对于优等生，很多教师是过于看重了他的成绩，以为有了成绩就一好百好，而忽视了他的心理健康教育，这也导致了教师一味沉迷于对优秀生的升学的功利教育，忽视了优秀生的道德品质和人格养成教育，而对于优秀生学习以外的思想交流相对较少，这就难怪有时优秀生反而不如后进生更懂得尊重和感激他人。有时一个人成功容易，成才也不难，但要成人却不容易。作为教育者，如何让我们的学生在一次次的成功中成才，进而成为一个健康完善的人，是值得我们思考的一个问题。
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