如何精选例题

例题教学是数学教学的重要组成部分。教师要把概念转化为学生解题的技能技巧，提高学生的解题能力，需要教师精选例题，为学生“搭桥引路”，引导学生探索规律。例题的精选可在很大程度上能避免“题海战”，使学生减负增效，提高教学的有效性。 
在初中数学教学中如何精选例题呢？我认为：精选的例题要反映共性的问题，题量要少而精，方法要举一反三，目的是触类旁通。在具体教学实践中，我认为要把握以下几个环节：
1、 例题要有明确的目的性 
在上复习课时，根据复习课的特点对已学过的知识进行综合、归类、转化和辨别，挖掘知识的内在联系，把所学的知识融会贯通起来，使学生对知识的掌握更加准确，从而提高运用知识解决实际问题的能力。我们可以根据某一章节的学习重点与本班学生的实际状况或社会实际状况，选取学生熟悉的生活素材，编制理解性例题；删除作用不大或已经过时的例题。还可以把几章的同时反映某个内容的例题拿到一起，以便加强知识间的联系，这样才能做到复习课中的练习的精选、精练、精讲。
2、 例题要有鲜明的代表性 
在选取新授课的例题时，教师要充分考虑到学生的认知能力、理解能力、接受能力。新授课的例题要具有代表性，即题目的内容应能充分反应数学概念、规律的本质和关键；练习的深广度和难易水准要准确的反应大纲和考试说明的要求。教师通过对典型例题的分析、讲解，一题多变的训练以及练习题的训练巩固，旨在掌握数学知识的核心内容，发现解题的一般方法和规律，使学生通过这一个典型题目而学会处理这一类问题。
三、例题要有具体的针对性 
课堂教学要针对学生迫切需要解决的，在学习过程中易发生认知偏差、感到疑难的问题，辨析出知识的异同，更好的理解、掌握新知识。针对知识的难点，变换练习的形式，让学生在比较差异、辨析正误、明辨是非、逆向思考等思维活动中，深化理解、巩固知识技能。 
练习课是为了巩固和深化所学内容。它的例题要具有针对性，即针对教学目标，针对知识点，针对学生在解答时容易产生的错误和问题，同时题目的深浅程度要针对学生的知识和能力水平。
四、例题要有形式的多样性 
例题要有形式的多样性，即根据教学内容和教学目的的不同而选择不同的题型。一般说，“填空”题重概念辨析，“选择”题重方法，“解答”题重思维，“证明”题重演绎，“综合”题重逻辑。我们根据不同的教学目的选择不同的题型，从而引起并保持学生的学习兴趣，使他们从不同的途径和角度去加深理解，巩固知识。数学学习训练的重点应放在帮助学生打好基础上，同时要重视对探究性、开放性、质疑性等问题的研究，使重在基础性的训练与重在发展性的训练合理搭配、有机整合，建构合理的数学学习训练系统。我们不仅要让学生掌握基本的知识和基本技能，还要培养学生的应用意识和创新精神；不仅要做常规性题目，还要在研究性课题上下功夫。
