“关爱生命  放飞心灵”

                  -----------------------奔牛初中 “生命教育活动”总结     2011年4月
科学技术日新月异，物质生活的丰富，关于生命与生存、生命与尊严、生命与价值、生命与发展、生命与社会等深层问题迫切地摆在了中小学教育面前。  2011年3月初至4月初，奔牛初中为全校的生命教育注入了新的活力，提出了更新更高的要求。使得本次“健康成长，关爱生命”教育活动，由于组织领导得力，师生参与积极，活动开展深入，取得了圆满成功。
一、专题会议落实文件要求

    为了能够切实开展好此项活动，学校接到教育局文件后，立即转交给分管德育的校长张文娟。在校长室的领导下，于2011年3月8日下午召开了由校行政及年级组长在内的行政扩大专题会。会上认真转达了文件内容，全体成员领会文件精神实质，经集体讨论确定了主题活动方案，确立了以学科教学渗透、专题教育普及、主题活动教育的活动计划。紧接着在全体教师会上进一步要求全体教师在学科教学中努力实现生命教育的渗透。组织体育组教师带头举办为期三周的“奔牛初中体育节”活动，让学生动起来，迎接并召开班主任会具体落实活动计划。

二、学科渗透突出生命教育

     学科教学是学校向未成年人进行科学文化知识和思想品德教育的主渠道。在初中的音体美课程、品德与社会、生物、地理、健康教育、环境教育等课程中均蕴涵着丰富的生命教育资源。我校坚持开足开齐各门功课，每个学科均有专职教师任教，教导处同时加大了对学科教学的检查指导力度，确保学生全面素质的提高。在教学中，教师努力挖掘显性和隐性的生命教育内容、按学科教学规律，分层次，分阶段，适度地对学生进行生动活泼的生命教育。语文学科蕴涵着更为丰富的生命教育内容，我校的语文教师大都同时兼任班主任，他们结合教学内容，从班主任的教育职责上，有意无意地对学生进行认识生命，珍惜生命，敬畏生命，欣赏生命，提高生存技能和生命质量的教育活动。同时充分运用与学生密切相关的事例作为教学资源，利用多种手段和方法开展生命教育活动。 

三、主题活动促进健康成长

（一）、宣传活动营造氛围

1、校园宣传  学校制作了“健康成长，关爱生命”横幅标语悬挂在操场的栏杆上，营造生命健康教育活动氛围。学校橱窗大篇幅地张贴“关注心理健康”、“交通安全”、“面对灾害的正确逃生知识”、“尊重生命”的图片画宣传了生命健康教育的目的意义，以及开展此项活动的重要性和必要性，让学生充分感受到活动氛围，用标语宣传时刻提醒学生珍视生命的价值，珍爱自己的生命。

2、板报宣传  学校各班级均刊出了一期“生命健康”为主题的黑板报。 
3、国旗下讲话宣传  利用每周国旗下讲话宣传发动，并以此为生命教育的一个阵地，由学校校医沈小丽老师作“关爱健康 关注心理”的演讲，告诉同学们生命的重要意义，如何尊重生命，如何更能体现生命的价值，结合春季来临，注意饮食卫生，面对紧张的学习，如何调节心理？很好地落实了生命教育的意义，以及健康成长的价值。

（二）、“我健康我快乐”体育节活动
为真正体现生命教育周的内涵，我校特意在今年3月上旬至三月下旬举办第三届“奔牛初级中学体育节”活动：

1、中国象棋（男、女）（初一、初二年级）       4、拔河（初一、初二、初三年级）

2、女子篮球一分钟投篮（初一、初二年级）       5、8*400m接力比赛（初一、初二、初三年级）

3、男子篮球（初一、初二年级各班）  

每天下午二节课后，参赛的班级及选手聚在操场，灵动、奔放的英姿，激动人心的啦啦队，张扬着一个个年轻的生命。阳光体育、阳光心灵，阳光的校园。没有哪个活动比体育竞赛更能体现生命的力量、心灵的欢呼。班与班间的拔河比赛，把班级同学的心拧成了一股绳，集体荣誉感跃然眼帘。更让人揪心的是班级间的篮球赛，有竞争、有伤害，争对比赛场上不可避免的伤害，要求班主任以此为很好的教育锲机，开展“健康成长，关爱生命”的主题班会，这是一个很好的生命教育机会，蕴生命教育于活动之中，在提高学生自身的生命意识的同时，也让学生学会了平等地对待周围的一些生命体，从而提高人类自己的生命质量，此项活动反过来又加深了体育节的内涵，使体育活动与生命教育相互促进。
（三）祭扫烈士，铭记美好生活的来之不易
     4月1日，校团委，德育处组织初一初二年级的学生赴茅山新世军纪念馆祭扫烈士墓。向烈士敬献花圈、听革命故事、向先烈默哀三分钟、新团员入团仪式。严肃、寂静、沉痛哀悼，革命先烈的鲜血铺就了我们幸福生活，激励着学生珍惜美好的现在，为了祖国未来奋发图强。赋予生命的价值和生命的责任。
（四）安全逃演练，激起忧患培养技能
在第十六个“中小学生安全教育日”，总务处结合日本地震，教育学生要有安全意识，灾难面前要临危不乱，并布置安全逃生方案，同时组织学生利用大课间进行演练，在现场演练总指挥刘国民校长的令号下，全校师生，从规定的楼道口，迅速有序地离开教室，来到大操场集合，每一次演练都用秒表准确计时，一次比一次迅速。刘校长用诸多事实让同学们体会的这样的演练的重要性，也让同学们意识到生命有时很脆弱，珍惜我们的生命，让它有尊严有价值。
（五）科技节活动拉开序幕，培养生命的科学素养

4月1日，学校教科室开展的“奔牛初中科技节”在车模比赛中拉开帷幕，些项活动更加丰富多彩，学生喜欢的不得了。生命赋予了健康、活力还要质量和素养。
另外学校安排生物老师还上了一堂七年级“青春期心理”的公开课，指导学生在面对挫折时，要有积极的心态，正确渉放内心的压力，尊重他人的生命。教导处尤建萍老师组织初一初二的学生到隔壁中天实验学校听“青春期卫生”的讲座。
活动是最好的教育，关爱生命，放飞心灵。希望我校扎实的生命活动系列活动对学生的将来确有所获。                  

 奔牛初中德育处
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