
        书法         培训活动记录
	活动过程

	时间：11月7日中午
	地点：书法教室
	人数：35

	具

体

内

容


	1、点名
2、教学楷书（复习）：接三楚，荆湘塞

3、教学隶书（复习）：无色地江，中有外流

4、个别指导
5、临摹：

隶（楷）书：海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚

	备

注


	


        书法         培训活动记录
	活动过程


	时间：11月14日中午
	地点：书法教室
	人数：31

	具

体

内

容


	1、 点名
2、 讲解“海”的隶书以及楷书的写法

3、 师范写楷书以及隶书的“”海
4、临摹：

隶（楷）书：海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚

4、个别指导



	备

注


	缺席：王晶、钱正扬、朱浩、仲恒健


        书法         培训活动记录
	活动过程


	时间：11月28日中午
	地点：书法教室
	人数：

	具

体

内

容


	1、点名

2、教学对联的格式

3、教学楷书：吴忽意可
教学隶书：无色地江

4、个别指导

5、完成作业

	备

注


	


