小学科学苏教版四年级（下）                      第四单元无处不在的力                           

力在哪里

 教学目标：

过程与方法

1．能够收集事例，通过物体的运动状态、形状的变化及人的肌肉感受说明生活中力的存在。

2． 通过实验探究力对物体运动、物体形状的影响，体验力有大小。

3． 学习使用弹簧称测量力的大小，学习制作简易的弹簧称。

科学知识

1． 知道力的普遍存在以及力对物体运动、形状的影响。

2． 知道力有大小和方向，同一物体受到不同方向力的作用。

情感态度与价值观

关注生活中的科学，喜欢进行科学探究活动，并从中体验和感受到乐趣。

学习成果：预计学生能够

能够收集事例，通过物体的运动状态、形状的变化及人的肌肉感受说明生活中力的存在。

通过实验探究力对物体运动、物体形状的影响，体验力有大小。

学习使用弹簧称测量力的大小，学习制作简易的弹簧称。

知道力的普遍存在以及力对物体运动、形状的影响。

知道力有大小和方向，同一物体受到不同方向力的作用。

学习成果评价：

概念发展

层次1不知道力的普遍存在以及力对物体运动、形状的影响。不知道力有大小和方向，同一物体受到不同方向力的作用。

层次2：知道力的普遍存在以及力对物体运动、形状的影响。知道力有大小和方向，同一物体受到不同方向力的作用

层次3：知道力的普遍存在以及力对物体运动、形状的影响。知道力有大小和方向，同一物体受到不同方向力的作用

探究能力：  

层次 1：不能够收集事例，通过物体的运动状态、形状的变化及人的肌肉感受说明生活中力的存在。不能通过实验探究力对物体运动、物体形状的影响，体验力有大小。不知道使用弹簧称测量力的大小，不会制作简易的弹簧称。

层次2：能够收集事例，通过物体的运动状态、形状的变化及人的肌肉感受说明生活中力的存在。能通过实验探究力对物体运动、物体形状的影响，体验力有大小。不知道使用弹簧称测量力的大小，不会制作简易的弹簧称。

层次3 能够收集事例，通过物体的运动状态、形状的变化及人的肌肉感受说明生活中力的存在。能通过实验探究力对物体运动、物体形状的影响，体验力有大小。能使用弹簧称测量力的大小，会制作简易的弹簧称。

课时安排：1课时

教学过程：

	教  学  设  计
	教 学 效 果

	一、集中话题
1．力在哪里？请用动作表示出来。

力在手上、腿上……力在身体里。

2、演示：双手同时压饼干盒，饼干盒（物体）怎样了？

二、观察

1．拓展描述：离开我们的身体，往别处想，哪里还有力？

2．给力起名称。

人的力称为人力、机器的力称为机械力、风的力称为风力……

过渡：力在哪里？ ——到处都有力。

三、发现、认识

1．小实验：会“跳舞”的回形针。

用吸铁石、模板、回形针演示实验。

区别：与我们前面说的力有什么区别？——借助外力。

2．关于力你想知道什么问题？（到底什么是力？）

3．引导学生对力的概念的描述。

一种物体对另一种物体产生了作用，就叫力。

4．如果让你将这些力分类，你可以怎么分？请说出你分类的理由。

四、探究

1．活动：移动一个大箱子可以用什么力？（推、拉……）

过渡：想一想，是否我们自然界中的力都可以有推和拉这两种力呢？

2．游戏：弹棋子

要求：弹棋子的方法。（教师演示）

记分方法。（板书说明）

分组，每人弹三次。

思考：当你弹棋子的时候，你还发现什么关于力的知识？

学生进行游戏。

发现：力有什么特点？（打棋子的不同点，棋子弹的方向不同。力可以在物体间传递。力有大有小。力有方向……）

五、回顾和解释

1．关于力你知道了什么知识？

2．你还有什么想知道的关于力的问题？
	 


教学反思

摩擦力的秘密

 教学目标：

过程与方法

1． 能够从日常生活中发现有关摩擦、摩擦力的现象。

2． 设计实验研究减小或增大固体与固体间、固体与液体间摩擦力。

3．选择适合自己的方式表达对摩擦的研究结果。

科学知识

1．认识摩擦现象发生的条件，了解什么是摩擦现象，什么是摩擦力。

2．了解减小或增大物体间摩擦力的方法。

3．知道生活中应用及避免摩擦力的现象。

情感态度与价值观

1． 对探究日常生活的摩擦现象感兴趣。

2．意识到摩擦力会给人们带来好处，但也存在着负面影响。

学习成果：预计学生能够

能够从日常生活中发现有关摩擦、摩擦力的现象。设计实验研究减小或增大固体与固体间、固体与液体间摩擦力。选择适合自己的方式表达对摩擦的研究结果。认识摩擦现象发生的条件，了解什么是摩擦现象，什么是摩擦力。了解减小或增大物体间摩擦力的方法。知道生活中应用及避免摩擦力的现象。

学习成果评价：

概念发展

层次1 ：通过本课的学习学生不认识摩擦现象发生的条件，不能了解什么是摩擦现象，什么是摩擦力。不了解减小或增大物体间摩擦力的方法。不知道生活中应用及避免摩擦力的现象。层次2：通过本课的学习学生能认识摩擦现象发生的条件，能了解什么是摩擦现象，什么是摩擦力。不了解减小或增大物体间摩擦力的方法。不知道生活中应用及避免摩擦力的现象。

层次3：通过本课的学习学生能认识摩擦现象发生的条件，能了解什么是摩擦现象，什么是摩擦力。能了解减小或增大物体间摩擦力的方法。知道生活中应用及避免摩擦力的现象。

探究能力：  

层次1：不能够从日常生活中发现有关摩擦、摩擦力的现象。不能设计实验研究减小或增大固体与固体间、固体与液体间摩擦力。不能选择适合自己的方式表达对摩擦的研究结果。

层次2：能够从日常生活中发现有关摩擦、摩擦力的现象。不能设计实验研究减小或增大固体与固体间、固体与液体间摩擦力。不能选择适合自己的方式表达对摩擦的研究结果。

层次3 能够从日常生活中发现有关摩擦、摩擦力的现象。能设计实验研究减小或增大固体与固体间、固体与液体间摩擦力。选择适合自己的方式表达对摩擦的研究结果。

课时安排：1课时

教学过程：

	教  学  设  计
	教 学 效 果

	一、激趣导入

1．师出示一根不锈钢管（一端已涂上洗洁精）

指名一胖一瘦两名男生上台比赛拔河。

赛前猜一猜谁能赢，结果大家十分惊讶胖子竟然输了。

2．师：什么原因胖子输了呢？

同学们根据已有经验说说自己的见解，师再让胖子说说当时的感受：有力使不上，手上太滑。

3、师小结并揭题：摩擦力的秘密

4．在日常生活中你们还见过哪些和摩擦力有关的现象？

学生举例。

结合学生的谈话，教师相机选择一两个与学生实际结合的例子让学生加强体验。

5．你们想研究摩擦力的哪些秘密呢？

根据学生提出的问题板书。

我们先来研究“在什么情况下会有摩擦力？”

二、研究摩擦力存在的条件

在什么情况下会有摩擦力呢？

小组成员动手实验。

请个别小组的成员上台演示实验。

师小结摩擦力存在需要的条件，并强调对比实验的重要性。

三、研究摩擦力大小与哪些因素有关

演示：找一些不同大小、不同种类、不同轻重的物体放在一块比较平滑的木板上，逐渐倾斜木板，比较它们下滑时的摩擦现象。

学生观察并汇报。

利用手持显微镜观察这几种物体的表面，说说你有什么发现？

学生进行假设：摩擦力的大小与哪些因素有关？

（物体的重量、表面的粗糙程度、速度、用力大小等）

提问：怎么证明你的假设呢？

各小组成员选择一个问题讨论并设计实验方案。

分组实验：小组成员分工合作，同时要求每个实验连做三次，记录员及时做好实验记录。

各组汇报实验结果。

四、探究增大或减小摩擦力的方法。

师出示投影片，并问：说说生活中，哪些地方需要增大摩擦力，哪些地方需要减小摩擦力呢？

学生观察后汇报。

引导各组动手设计一个增大或减小摩擦力的实验。

小组成员自由选择身边的材料动手研究并汇报实验情况。

小小发现家：（实物研究）

师推出一辆自行车，谁能找一找自行车上哪些地方为了增大或减小摩擦力而设计的？

五、回顾和解释

让学生说说生活中利用摩擦力的例子
	 


教学反思

物体形状发生改变以后

教学目标

知识与技能： 

认识弹性物体受力时形状会发生变化，去掉外力后恢复原来的形状；能用文字和图画记录实验现象，对实验的现象和数据进行分析；了解弹力在生活中应用。
过程与方法： 

通过探究发现生活中弹性物体的共同点；通过实验体会到弹力的性质。
情感、态度与价值观： 

愿意去研究生活中的有关弹性现象；体验探究的乐趣。

教学准备：弹簧20根、橡皮筋20根、烧瓶一个、橡皮塞一个、玻璃管一个。小黑板四个、钩码20个（每组五个）。塑料尺24个。拉簧4个。健身器一个，录象。
课时安排：1课时

教学步骤：

	教  学  设  计
	教 学 效 果

	一、集中话题

教师出示健身器：请学生来讲台来试试谁能把它拉开？

学生上台来拉一拉，（这里只要两个学生来做，节约时间）

教师：在我们的一拉一松之间，健身器有什么变化？你自己有什么感觉?

学生：健身器被拉的时候会伸长，松开后又回到原来的形状，同时在拉的时候手很费劲。教师板书：拉-变长，松开后恢复。手费劲。

二、探索和调查

教师：大家说的很好，健身器是用弹簧来做的，老师给你们提供了弹簧，你们试试看这些弹簧是不是也有这种性质呢？

教师：下面请你们用手轻轻的拉一拉老师提供的弹簧，观察在一拉一松之间弹簧有什么变化以及你们的手有什么感觉。

学生开始拉，然后回答：弹簧在手拉的时候会变长，手松开会缩回去。感觉有点紧、感觉有点费力……（教师板书学生的话拉一拉，变长、松开、缩回去“恢复原状”、手感觉费力。）

教师：看来弹簧都有相似的性质
那么其他的物体是不是也有类似弹簧的情况呢？你们还可以试试老师提供给你们的橡皮筋和塑料尺，观察

是否也是这样的呢？同时要求学生完成实验表格

学生开始实验，完成后开始汇报。

教师：你们在做的时候，整个过程和弹簧相似吗？手又是什么感觉？

教师：很好，下面我们能用自己的话把刚才三样物品的变化过程总结出来吗？

学生：用手拉------形状改变

手松开------恢复原来的形状。

教师：在形状发生改变的时候你的手有什么感觉呢？

教师：在松手的时候你的手又有什么感觉？

教师：大家同意他的说法吗？是这样的的吗？

教师做小实验：下面我们来做个小实验，能让我们更加清楚的看到皮筋在恢复时产生了什么。在拉皮筋的时候挂上一个勾码，手松后勾码会跟着弹簧缩回的方向移动。然后提问，为什么勾码会随着弹簧一起移动？

教师：很好，我们把刚才拉、放健身器、皮筋和塑料尺的过程中所表现出来的性质叫做弹性，你们有谁能用自己的话说说什么是弹性吗？

教师：大家总结的很好，科学家是这样总结的，教师说出比较严密的定义。在物体恢复原来形状时产生的力叫做弹力，你们能说说弹力和弹性的区别吗？

学生说说区别 。

教师总结：一定要让学生理解弹性和弹力的区别和关系。

教师：刚才我们分析的啊都是摸上去软软的，柔柔的物体，你们觉得玻璃烧瓶这种摸上去硬硬的物体也有弹性吗？

教师：真的吗？下面我们来看一个小实验（教师介绍实验过程）学生仔细观察。

学生观察完成后，教师问学生你们看见什么现象？说明了什么？

学生回答：看见水柱上升，是因为玻璃瓶的压力让水上升。

教师总结，其实生活中有很多物体都有弹性，只不过我们的眼睛不容易察觉。

请你们想想，要想让弹簧更长应该怎么办呢？

学生回答要用更大的力量，教师：那么你们认为弹簧的伸长长度和拉力的大小是什么关系呢？

教师：你有办法通过实验来证明吗？你打算怎么做？

学生开始发言，教师给予引导（重点几个问题：1、如何得到具体的数据？2、拉力如何能够确定大小？3、量弹簧变化后哪一段的长度？（在这个过程中教师可以逐步提示学生为他们准备了那些材料）

教师：请你们用桌上的实验器材开始设计吧。

学生开始讨论并完成实验表格，教师巡视指导。

完成后，教师让学生说说自己的实验方案。

教师：你们觉得在实验中要注意什么问题？否则会影响实验的准确？

学生开始回答，教师评价。同时要求学生在做的 时候用一个拉簧来做时要挂在不同的位置。提醒学生完成后把线连接起来。

实验结束后，教师让学生说说实验数据，说说发现了什么规律呢？让学生把纸放在黑板上。教师提醒学生把线连接起来。

学生回答：拉力越大，越长。
教师：根据如果在第四个位置挂上四个勾吗，你能直接用笔在纸上点出弹簧可能会达到的位置吗？

学生来点，完成后教师问你为什么能做到？

学生回答：因为根据规律应该在这个位置（这里有个计算的过程）。教师让学生把勾码挂上看看是不是这个位置。

挂上后学生会知道这个规律是科学的。

教师：那么我们刚才只是挂了五个勾码，如果我们继续挂六个、七个甚至一百个，弹簧还会无限制的伸长吗？

学生回答：不会会断掉。

教师：下课后感兴趣的同学可以自己买或者找一个弹簧去验证一下。

三、反思和解释

教师：通过今天的活动你们有什么收获呢？

教师出示录象：1、在玩蹦蹦球2、骑自行车3、用夹子夹文件

一起来分析他们是怎么样工作的？

教师请学生在生活去找一找人们在哪些地方运用到了弹性或者弹力。它们的运用给我们带来了哪些方便？帮助我们解决了什么问题呢?
	


板书设计：

                                                     
[image: image1]
  附件：探究表格

	皮筋
	拉皮筋时：

画出皮筋的样子：

手的感觉：
	松皮筋时：

画出皮筋的样子：

手的感觉：

	塑料尺
	弯塑料尺时：

画出尺子的样子：

手的感觉：
	松塑料尺时：

画出尺子的样子：

手的感觉：


	请画出你的设计方案：
	

	勾码的个数
	1
	2
	3
	
	5
	单位：个

	伸长的长度
	
	
	
	
	
	单位：厘米


教学反思

苹果为什么回落地

 教学目标：

过程与方法

1、 能够收集相关事例来说明重力的普遍存在。

2、 通过实验感受到物体重力的方向、大小。

3、 能够用水桶做模拟万有引力的实验。

4、 能收集有关牛顿的科学故事，与同学分享。

科学知识

1．认识地球上的万物都具有垂直向下的重力，物体重力是由于地球引力引起的。

2．初步体验到物体间存在着相互吸引的万有引力，天体的圆周运动可以产生离心力而克服地球引力。

情感态度与价值观

1、 愿意主动提供自己的资料和想法，听取其他同学的看法和意见。

2．体会到任何的科学认识都来源于科学实践，科学认识与生活是息息相关的。

3．感受科学活动和探究的乐趣，激励学生像科学家牛顿那样大胆想像，热爱科学研究。

学习成果：预计学生能够

能够收集相关事例来说明重力的普遍存在。通过实验感受到物体重力的方向、大小。能够用水桶做模拟万有引力的实验。能收集有关牛顿的科学故事，与同学分享。认识地球上的万物都具有垂直向下的重力，物体重力是由于地球引力引起的。初步体验到物体间存在着相互吸引的万有引力，天体的圆周运动可以产生离心力而克服地球引力。

学习成果评价：

概念发展

层次1：通过本课学习学生不能认识地球上的万物都具有垂直向下的重力，物体重力是由于地球引力引起的。不能初步体验到物体间存在着相互吸引的万有引力，不能认识到天体的圆周运动可以产生离心力而克服地球引力。

层次2：通过本课学习学生能认识地球上的万物都具有垂直向下的重力，物体重力是由于地球引力引起的。不能初步体验到物体间存在着相互吸引的万有引力，不能认识到天体的圆周运动可以产生离心力而克服地球引力。

层次3：通过本课学习学生能认识地球上的万物都具有垂直向下的重力，物体重力是由于地球引力引起的。能初步体验到物体间存在着相互吸引的万有引力，能认识到天体的圆周运动可以产生离心力而克服地球引力。

探究能力：  

层次 1：不能够收集相关事例来说明重力的普遍存在。通过实验感受到物体重力的方向、大小。不能够用水桶做模拟万有引力的实验。

层次 2：能够收集相关事例来说明重力的普遍存在。通过实验感受到物体重力的方向、大小。不能够用水桶做模拟万有引力的实验。

层次3   能够收集相关事例来说明重力的普遍存在。通过实验感受到物体重力的方向、大小。能够用水桶做模拟万有引力的实验。

课时安排：1课时

教学过程：

	教  学  设  计
	教 学 效 果

	一、集中话题
1、利用课间时间组织学生到室外活动，学生按要求分小组进行投掷纸飞机。

问：为什么我们掷出去的飞机无论多高最后总是落在地上呢？还有哪些现象与重力有关呢？

2、活动、思考、回答（提出假设）。

3、小组讨论、汇报。

   

4、挂在树上的苹果，晾在绳子上的衣服也会受到重力的影响吗？为什么？

5、学生思考、讨论、交流。

6、教师总结：原来，地面上的一切物体都要受到地球的吸引，正是这种吸引作用，才产生了上述现象。物体由于地球吸引而受到的力叫做重力。地球表面附近的一切物体都要受到重力的作用。
	 

	二、学习测力计

1、教师介绍：物体所受重力的大小，通常叫做物重。物重可以通过用弹簧做的测力计测量力的大小。

2、讲解如何使用弹簧测力计。

3、实物演示：

●测量前要使指针对准刻度线，如有偏差，必须校正，这一步骤叫做校零。

●要明确秤的测量范围和分度值，测量力时，被测力的大小应在测量范围之内，读数时应根据分度值确定准确值和估计值。

●实际测力时，要使测力计内的弹簧伸长方向跟所测力的方向在一条直线上。

（为了纪念牛顿为科学所做的贡献，在国际单位制中，力的单位是牛顿，简称牛，符号为N。）

4、学习测力计的使用：学生分组活动。利用测力计测量各种物体的重力。

5、指导学生利用测力计测量各种物体的重力。

问：在测量的过程中你有什么发现？


6、讨论、汇报。

三、研究重力平衡现象

1、教师提问：在杂技表演中，走高空钢丝的演员是怎样表演的？为什么手持一根金属棒？那根金属棒又叫做什么？为什么走的过程中有点半蹲着而不是笔直的？

2、小组讨论：你觉得要使物体平衡需要哪些条件？

3、大组汇报：怎样使“独脚小人”站在瓶盖上？

4、选取材料动手试一试，验证一下怎样使“独脚小人”站在瓶盖上。

5、进行思考、提出假设，选取材料进行实验。

6、引导学生总结归纳：“物体平衡的条件：物体的重心低和物体的支撑点在重心的作用线上”

7、联系生活实际回答

8、教师进行总结。

四、回顾和解释

让学生总结出生活中重力的影响有哪些实际的例子。
	 


教学反思：

降落伞

 教学目标：

过程与方法

1、 利用现有材料，设计制作简易降落伞。

2、 设计实验探究影响降落伞下降快慢的因素。

科学知识

1．了解降落伞能缓解物体下降速度的原因（即增大空气阻力）。

2．初步了解影响降落伞下降速度的因素。

情感态度与价值观

2． 认识到科技发展对人类社会的促进作用。

3． 培养学生合作与参与的意识，主动进行分享与交流的品质。

4． 对科学问题进行反复尝试与探索的精神。

学习成果：预计学生能够

利用现有材料，设计制作简易降落伞。设计实验探究影响降落伞下降快慢的因素。了解降落伞能缓解物体下降速度的原因（即增大空气阻力）。初步了解影响降落伞下降速度的因素。

学习成果评价：

概念发展

层次1：不能了解降落伞能缓解物体下降速度的原因（即增大空气阻力）。不能了解影响降落伞下降速度的因素。

层次2：能了解降落伞能缓解物体下降速度的原因（即增大空气阻力）。不能了解影响降落伞下降速度的因素。

层次3：能了解降落伞能缓解物体下降速度的原因（即增大空气阻力）。能了解影响降落伞下降速度的因素。

探究能力：  

层次 1：不能利用现有材料，设计制作简易降落伞。不能设计实验探究影响降落伞下降快慢的因素。

层次 2：能利用现有材料，设计制作简易降落伞。不能设计实验探究影响降落伞下降快慢的因素。

层次3   能利用现有材料，设计制作简易降落伞。能设计实验探究影响降落伞下降快慢的因素。

课时安排：1课时

教学过程：

	教  学  设  计
	教 学 效 果

	一、集中话题

教师：先出示降落伞下降的图片或录像。

教师提问：你们知道为什么降落伞可以把我们安全的从天上带回到地面吗？

学生回答：是因为空气托住了降落伞。

教师让学生讨论：降落伞在下降的过程中受到哪些力的作用。

学生开始讨论：讨论过后组织学生在图上用箭头标出降落伞受到的地球引力及空气阻力。

二、探索和调查
教师：你们想自己制作一个降落伞吗？

学生说：想。

教师：先让学生分组根据具有的材料设计制作降落伞的方案。

学生开始讨论。

讨论完成后，教师让学生说说。还要注意什么问题。

制作的过程中提示学生注意安全，线段从四个角下垂到结的长度应相同。

学生分组根据设计方案制作降落伞。

教师巡视并且指导。

制作完成后教师组织学生到室外测试降落伞的下降速度。

引导学生分工合作，可以由一位同学将降落伞伞面对折两次后，在教学楼二楼上往下放降落伞，下面的同学用秒表记录降落伞从打开到下落至地面的时间。

这样各降落伞下降距离可以控制在基本一致的范围内，下降速度快慢也就一目了然。活动时教师应认真组织，更应提醒学生注意安全。

教师：我们已经制作出了自己的降落伞，你们想让它在天空中停留更多的时间吗？

学生回答想

教师：那么如何才能做到呢？

让学生提出他们的设想。也就是假设。

学生设计实验并形成各自的方案后，组织学生进行汇报。

师生对各组方案进行修正，着重关注各组是否正确控制实验的变量与恒量。

（教师提示学生获得各降落伞的下降速度的数据不能仅凭一次实验，要通过多次实验获得多个数据后再求得平均下降速度，体现科学研究获得有用数据的严谨性。整个研究的过程同样要注意组织，确保活动的安全。）

开始实验，反复几次后获得实验结果。

学生汇报实验结果。

教师给予评价。

三、回顾和解释
让学生回去查找降落伞的资料，说说降落伞的种类有多少。

说说降落伞的原理是怎样发挥作用的。
	 


教学反思

外力撤消





弹力





物体原状





弹力





外力施加





形状改变
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