少先队活动课——核心价值观


常州市三河口小学少先队活动课记载表

	学 校
	常州市三河口小学
	辅导员
	苏琳

	主 题
	民主参与：人人参与队活动
	中  队
	三（6）

	活动目标
	发扬少先队的民主作风，培养队员民主参与队活动的组织意识。锻炼自主开展少先队活动的能力。


	活动内容
	队仪式

活动过程

（一）小组讨论，制定中队活动计划。以本次社会实践活动为例。 

（二）群体互动—“红领巾活动我设计”。 每一小组申报一个提案。 

（三）集体商讨，确定活动方案。  讨论制定中小队活动计划，确定最合理中队提案。

（四）“我为活动献一计”

  结合社会实践活动，讨论怎样利用开展“我为活动献一计”活动，说说可以怎样做一件提高活动实效的好事。如：怎样吸引同学“览景”，观察秋天公园的美丽景色，而不是走一路、吃一路、扔一路？  如何在游览过程中展示出梅小学生的文明风采。让景美人更美，交相辉映！有序行进，轻声慢步，不随意攀爬，不在景点乱刻乱画作为“纪念”？如何在休息时开展一些安全、文明、有趣的小活动？

 （民主讨论---确定活动内容----分工准备） 

 （启发思考：要联系实际，积极创新，切实可行。）

 如，届时可以玩我们班师生共同革新过的沙包游戏：  几个参赛选手在规定范围格子内，一边按序说着：“一把抓、二把拿、三拍手、四点头、五踢腿、六叉腰、七蹦跳、八蹲下、九拍肩、十转圈„„”一边将小沙包抛至上方，然后迅速做着口中说的动作同时接住落下的沙包，能坚持玩的时间越长，说到的序数越大，所做的动作难度越大，相应的名次越高。

  木头人游戏：  发令者反复说着：“木头人一不许动，二不许笑，三不许露出大门牙！”参加的孩子在一定范围内自由发挥动作、表情，同时注意听着口令，当发令者一说到：“三不许露出大门牙！”，大家立     刻将动作和表情定格，能坚持到最后不动不笑自控力强的孩子获胜„„）  

民主评议，根据活动试验的效果，推选“为活动献计”优秀成员，在活动过程中感受民主。  

（六）开展“民主评议你、我、他”、“队长加油站”等评价活动。

活动总结

   队员们，今天我们三（6）中队“民主参与：人人参与队活动”主题活动圆满成功。希望大家通过这次活动，能够发扬少先队的民主作风，培养队员民主参与队活动的组织意识。锻炼自主开展少先队活动的能力，有民主参与的意识和组织队活动的能力，能参与讨论制定中小队活动计划，集思广益开展交流与合作，团结一致，让班级、学校、城市因为有我们在座的每一位未来的创建者而骄傲！



	活动

评价、反思
	  这次队活动，发扬了少先队的民主作风，培养了同学们民主参与队活动的意识。通过这次活动，同学们可以积极地加入队活动方案的讨论与组织中，同时也培养了同学们相互协作的能力。



