少先队活动课——核心价值观


	学 校：三河口小学
	辅导员：许月皎
	主题：铭记责任，放飞自由

	教 时：一课时
	中  队：六（2）
	时间：2015.10

	活动目标
	通过主题班会，让同学们在歌声、相声、小品、朗诵等多种形式的表演中体会到：每一个人只有尽好自己的一份责任，才能追求属于自己的自由。同时也使同学们懂得在集体的环境中只有铭记自己的一份责任才有权利自由享受和谐、团结的氛围。

	活动内容
	1、 队仪式
2、 活动过程

（开场曲《蜗牛》）
一、（相声）自由和责任
二、故事《生命的最后一分钟》
三、生活情景剧
四、联系实际，列举班级“责任心”强的典型事例。
讨论：怎样才能做一个有责任心的人：
五、诗朗诵《有一种责任叫长大》
六、采访片：谈谈责任和自由。（对于生命的感恩，对于生活的感恩，对身边一切美好事物的感恩，让我们心中充满爱。）
七、（大合唱）《感谢你》
3、 活动总结
歌德曾说：一个人只要宣称自己是自由的就会同时感到他是受限制的，如果你敢于宣称自己是受限制的你就会感到自己是自由的。
在我们享受和谐、团结的氛围的同时我们应该感谢给予我们这份温暖的每一位同学、老师、父母……感恩是第一责任，学会感恩，你才会得到更多的情感回报，你才会达到更高的人生境界。


	活动
评价、反思
	作为班主任，我很高兴和同学们分享了这样一次非常有意义的活动，我也真心希望，每一位同学都能从这次主题班会中得到自主教育和自主发展，在今后的学习生活中真正用自己的行动去诠释“铭记责任、放飞自由”的真正含义。
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