
记三河口小学体育节
经过周密的筹划，严密的部署，有序的开展，激烈的比赛，我校为期一个月的体育节于4月19日落下帷幕。

拔河比赛，齐心协力
4月1日，拔河比赛。篮球场上，激动人心的拔河比赛开始了！双方队员个个精神抖擞，团结一心，紧紧抓牢手中的绳子，齐心协力往后拉。热情的啦啦队为比赛队员高喊“加油 ！加油！”加油声，欢呼声，此起彼伏。在这紧张时刻，队员们咬紧牙关，使尽全力，奋勇拼搏。每一个班级的参赛队都全力以赴，心往一处想，劲向一处使，积极参与，力争上游，增强了集体凝聚力，发扬了团队精神。

                          跳绳比赛，配合默契
4月7日，跳绳比赛。裁判员一声令下，整个赛场沸腾了起来。两个甩绳子的队员，甩开胳膊，抡得是那么有力，绳子就像一条运动的弧线，刚落地又像弹簧一样弹了起来，打得地面“叭叭”直响。中间跳的队员跳得是那样的全神贯注，每个人的身子轻捷如燕，随着长绳的跌荡起伏上下跳跃，绘成了一道亮丽的风景线。周围加油声、数数声、绳子碰地的“噼啪、噼啪”声此起彼伏，犹如一首雄壮的交响乐。“跳长绳”这项比赛不仅锻炼了体魄，更培养了合作、创新意识。

两操比赛，活力四射

4月14日，两操比赛。内操场上，充满朝气的两操比赛正在进行。不管是刚学会做操不久的一年级小朋友，还是即将踏入中学的六年级学生，排列整齐，动作规范，红扑扑的脸上充满自信和活力，把自编操和广播操演绎得淋漓尽致。

田径比赛，有序激烈

4月19日，田径比赛。这天，阳光明媚，田径场上欢声雷动，进行曲激进有力。这里正在举行田径运动会。田径比赛共有180多名运动员参赛。参赛运动员精神饱满，勇于拼搏，训练有素，在比赛中取得了良好的成绩。其中六年级男子跳远、女子跳远、男子跳高、女子100米等项目的成绩均打破了我校原六年级运动员创造的成绩。
经过一天紧张激烈的角逐，我校田径运动会在全校师生的参与和共同努力下，以有序的组织、热情的服务、公正的评判、优异的成绩，胜利落下帷幕。
本届体育节是我校又一次成功的体育盛会，它充分增进了我校的凝聚力，集中展示了集体的力量、团结的力量、拼搏的力量。
（三河口小学）


