
课堂之道，张弛有序
                        ——对把握课堂节奏的一点想法
刚开始走上讲台的时候，总想着发挥教师的引导作用，引发学生的主体作用，让学生自己自己想、自己说，活跃课堂气氛，融洽师生关系。一学期下来，课堂是活跃了，学生也敢说敢想了。可是，课堂纪律差了，学生随意了，课程内容总是上不完，考试成绩一塌糊涂。
于是下次改变策略，由动变静。上课讲究遵守纪律，不得多话，不组织小组探讨，并且要认真记笔记。本以为这样就可以取得较好的学习效果，可惜半学期下来，每堂课上的都很吃力，学生思维打不开，课堂气氛沉闷，有班主任间接向我传达：学生说思想品德课上的很无聊，答案在书上都能找到，所以提不起兴趣来。显而易见，考下来成绩并没有多少改变。
然后思考到底怎么回事。考虑再三，还是课堂节奏把握的不好。由着学生的话，就像放出去的羊，撒腿跑开了，拉都拉不回来，更别说引导他们进行思维的提升；而管牢住学生的话，又像圈在羊圈里的羊，动弹不得，时间长了也就困乏了，哪还管谁在你头上叫来叫去的。
于是明白了课堂调节要注意动静搭配。学习要以学生独立思
考为主，自主学习才能激发真正的动力，达到最大学习效果。当然，你给我一个苹果，我给你一个苹果，只是多了两个苹果。你给我一个思想，我给你一个思想，就多了两个思想。思想品德讲究思想的发散、整合和提升，因此课堂上师生之间、生生之间的交流在思想品德课上是必不可少的。
对自己也就提出了更高的要求：

1． 把握教材、课标，透析知识点，做到教学内容信手
拈来，调整起教学结构运筹帷幄。

2.备课过程中想学生之所想，虑学生之所虑，把学生可
能会出现的想法尽可能的考虑在内，继而找到引导之法或利用之处。
3.仔细观察学生的内心变化，深入学生的内心世界，感

受学生的内心想法。继而努力做到调动学生守旧的意识，延续学生活跃的思维，安抚学生激动的情绪，引导学生阻塞的想法。

4．及时的反问自己：这节课的节奏把握的怎么样？好在什么地方？差在什么地方？从中发现自己的问题，以便于改进，争取下节课比这节课上的更好！
陈超宇

