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学会感恩
有一年圣诞节，神父要把人们捐来的东西分发给城里的穷人，贫民区的好多穷人都去了，杰克也不例外，虽然大家都显得兴高采烈，可是杰克的心情依然很平静。

大家随着神父来到了一个贮藏室，神父指着一屋子的东西说：“你们自己随便挑选吧，不过每人只能挑选一样。”

大家都认真地挑选着自己喜欢或急需的东西。可是杰克对这些东西却不那么热心，而且他脸上还逐渐显露出失望的神情。

“怎么，孩子，这么多东西竟然没有一件你喜欢的？”神父显然有点失望。

“不，神父，我在寻找生活中更需要的一件东西。”

“是吗？这些都是生活中的必需品，难道你不需要吗？”
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“啊，我找到了！”杰克终于在一个书堆里找到了一本书，书名叫《学会感恩》。                 
其他人纷纷笑起来，连神父也有些惊讶。  
“那只是一本旧书，不值钱的，你拿去根本没有什么用处。”神父说。

“不，尊敬的神父，这就是我要挑选的礼物，我要把它带给我的孩子们，让他们从小就学会感恩。”
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成长风铃
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心怀感恩的人才是最快乐的人，因为懂得感恩的人，知道如何去孝敬父母，如何善待朋友，如何去关心他人，如何去感谢朋友们为他所做的一切……生活中需要我们感激的太多，我们的父母，我们的师长，我们的朋友……不需要表示，有这种心态就够了。

做一做
1、 遇到困难时，别人给你帮助，你要说“谢谢”！

2、 乘坐公共汽车时，别人给你让座，你要说“谢谢”！
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请求别人给你帮助时，你要说“谢谢”！

4、 接受礼物时，你要说“谢谢”！

5、 医生给你看病，你要说“谢谢”！

6、 电梯工给你开电梯门，你要说“谢谢”！

7、 父母送你上学，你要说“谢谢”！

8、 老师教给我们知识，你要说“谢谢”！

                                    
                                       《要学会感谢》
我们感谢时代、自然.......

是它们让我的生活变得丰富多彩，

让我懂得人间处处有真情，
让我懂得没有付出，就没有回报，让我们懂得好多好多……
感谢给你方便的人是那种感恩戴德的深邃；

感谢给你开心的人是那种落落大方的雅致；

感谢给你快乐的人是那种风度翩翩的凸现！

感谢在精神上鼓励与支持过你的人！

感谢曾经绊倒过你的人，从而得到更多的人的理解、信任、尊重、呵护，

 感谢生命中来往的路人善意的微笑给我们一份并不陌生的快乐。
感谢伤痛，  
让我们学会坚忍  ， 拥有宽容、豁达的心怀。
学会感谢  ， 
让世界丰富多采让自己享受苦乐人生。
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