教师观察记录
雕庄中心幼儿园   赵维
观察时间：2016.3.29 8:30-8:40       观察地点：足球场南水泥地
观察对象：周乃元                       年龄：6周岁6个月

观察目的：
1.在晨间活动中幼儿运动能力、挑战能力的发展。
2.勇于尝试、敢于创新、不怕失败的运动品质。
观察记录：
晨间活动开始了，一群男孩子在车库门口的水泥地上玩麻袋。周乃元和他的好朋友王苏格也在一起玩着。他俩间隔3米左右站立好，王苏格双手拿起一个麻袋用力朝周乃元扔过去，周乃元稳稳地接住了麻袋。轮到周乃元扔了，只见他采用左脚在前，右脚在后的站位，右手抓着麻袋的边缘朝王苏格甩去，由于速度较快，王苏格没能接住，周乃元得意地单脚跳了起来。这样玩了几个回合，周乃元提议换一个玩法，得到了王苏格的同意。他推来了一辆绿色的小推车，停放在一块空地上，自己则站在一条标记线的后面，准备将手里的沙袋投进小推车的兜里，可是第一次他没有成功，沙袋投过去只是碰到了小推车，滑落在地上。他迅速跑过去捡起地上的沙袋，重新回到标志线上，调整了一下投麻袋的动作，双脚分开站立，双手抓住麻袋的两端，采用从下往上扔的动作，将麻袋扔了过去，这次麻袋稳稳地扔进了小推车的兜里。
观察分析：
我们班的男孩子普遍运动能力较强，他们喜欢富有挑战的运动。我们要尽可能的利用自然环境和器械材料中可锻炼身体的一切因素，来进行各种富有挑战性的身体活动，释放幼儿体能、全面发展幼儿的运动能力。从观察记录中，我们可以发现该名幼儿能够在晨间活动的时间段自由结伴、自主选择材料进行游戏。而且他敢于尝试和挑战新鲜的事物，当遇到困难失败的时候，也没有退缩，能积极主动的面对，并想办法获得成功。
观察建议：
《幼儿园工作规程》中明确提出：“要创设与教育相应的良好环境，为幼儿提供活动和表现能力的机会和条件。” 挑战幼儿的运动能力，教师不仅要做到运动难度的递进，还应通过调整活动环境，丰富活动情景，让幼儿不断调节，控制身体运动方式，从而顺利的进行身体活动。首先，注重活动内容的情景性。教师可赋予活动以一定的主题、角色与情节，使活动内容游戏化、趣味化，将游戏规则有机渗透在与角色、情景相对应的活动中。教师还可逐渐引入简单的竞赛性情景，渗透竞争意识，让幼儿充分体验和释放快乐感受。其次，要注意体育游戏的多变性。游戏自然、好玩、多变，能更好的激发幼儿的运动兴趣，培养幼儿的意志力，提高幼儿自主运动的能力，唤起他们对成功和胜利的渴望。再次，要注意材料的趣味性。游戏材料应体现简单、安全、有趣、耐玩、富有实效等特点，以吸引幼儿的注意，激发幼儿的兴趣。对幼儿运动能力的培养应融入到有意识的环境创设、针对孩子的游戏需要所做的动态环境调整以及和幼儿有意义的互动中去，潜移默化地影响幼儿。这就要求教师成为一个敏锐的观察者，从幼儿的视角出发理解他们的内心活动，接纳幼儿特有的感受方式、表现方式，把握他们的游戏线索，并顺应幼儿的运动流程和需要，对环境进行调整（如及时增添幼儿需要的活动材料，整理、去除环境中多余的、可能妨碍活动开展的东西等），使幼儿的活动得以拓展。
