教师观察记录
雕庄中心幼儿园    许晓玲
观察对象：张雨泽                    年龄：4岁10个月
观察目的：
1.在户外游戏中幼儿运动能力的发展。
2.在自主的游戏氛围中感受攀爬带来的乐趣。
观察记录：

上午做完操，我们来到游泳池内玩耍，孩子们对攀爬架产生了很大的兴趣，并试着去攀爬。今天的张雨泽小朋友站在旁边先观察了一阵，当他看到许多小朋友玩的这么带劲，他决定也来试一下。他一步步手和脚配合性地往上爬着，爬到第二层的时候，脚下突然滑了一下，但他没有放弃，依然重新往上爬着，这时候要跨到第三层阶梯了，他两只手紧紧的抓住攀爬架，一只脚试着往上爬着，他把脚从两只手中间的架子上试着跨过去，就这样还算顺利地爬到了顶端，可是要爬下来就不那么简单了。他试着把脚向前挪移，可那两只脚怎么也不听使唤就是没办法移出去，一时间骑虎难下。后面的孩子也在攀爬上来了，催他快一点下去。于是，他索性整个人悬挂在至高点，将两只脚从桥的间隙中慢慢垂放下来，着地后身子一蹲钻了出来。接着他又开始了新的一轮的挑战，这次有了前一次的经验，他下去时不再着急了，只见他调整好身体的重心后，颤颤悠悠的将一只脚先摆放过去，放稳了一只脚后再移动另一只脚，手的位置也从上面移到了下面，终于一步、一步，小心翼翼的下来了。当他稳稳当当站在地上时，按捺不住心底的愉悦像我笑了笑。
观察分析：

幼儿运动兴趣的表现

幼儿对具有一定挑战性的材料兴趣比较浓厚。张雨泽已经不再局限于在简单易爬的垫子上面练习爬的动作，而具有一定难度的攀爬架更能刺激他的兴趣，增加更大的乐趣。

幼儿运动经验的积累

张雨泽在这次活动中主要发展了攀和爬的动作，并且运动经验在尝试体验中不断积累。在攀爬过程中，虽然手脚不是很协调，动作控制能力也不是很好，但在他攀爬不能下来时他也能用钻出来、翻下来、腾空滑下来的方法。随着动作的不断重复，他的小肌肉群就会得到发展，控制能力也会得到相应的提高。

幼儿个性心理的体现

在第一次的尝试过程中，张雨泽险些滑下来，但他并没有放弃，而是选择继续坚持向上攀爬，直至到达胜利的顶端，这是一种坚持不懈不放弃的精神体现。最后当他通过自己的努力终于获得成功时，他的快乐溢于言表。

观察建议：

提供具有挑战性的攀爬器具，满足幼儿动作发展的需要。
    张雨泽的动作发展达到一定的水平，教师可适时适度地提供具有挑战性的器具，满足他的动作发展的需要，如：攀爬网，用桌椅叠加起来的器具等等。

尊重幼儿多种运动方式，支持幼儿创造性运动。
    张雨泽的运动只要是安全的，我们都应当允许，并在过程中支持他自主地探索和思考，创造性地进行各种运动，如在攀爬过程中可以往前爬也可以往后爬，可以爬上去跳下来，也可以爬进去钻出来等。 
