个案观察记录
雕庄中心幼儿园   张茜

观察时间：2016年3月22日            观察地点：中三后软质地

观察对象： 张语萱                     观察对象年龄： 6岁
观察目的：

1．幼儿的平衡、控制能力是否得到发展。
2．幼儿在活动中是否具有自我保护意识。
3．幼儿在活动中是否具有合作意识。
观察记录：

张语萱与王雨晴在玩推木质小车的游戏。第一次由王雨晴推小，张语萱面向王雨晴，两手抓住小车两边，跨坐着倒着坐在小车上。王雨晴推起小推车快速向前走，走了一小段距离之后，小车向右倒去，张语萱从小车上摔下，然后张语萱爬起来重新和刚才一样跨坐在小车上。王雨晴推动小车后，小车向右倒去，这次张语萱左脚踮地，身体和小车虽然还有些晃动，但最后还是稳住了小车，稳住方向后小车又重新被推动，这次小车又向左倒去，张语萱一边对王雨晴喊：“往左一点！往左一点！”，一边又用右脚踮地，稳住小车之后，王雨晴开始重新推小车。在后来小车的行进过程中，每次小车出现要向一边倒的迹象时，张语萱都能主动用脚踮地的方法调整小车的重心。
观察分析：

1．在活动中幼儿动作灵活，控制能力明显增强。
在推小车的过程中，张语萱从一开始随着小车一起摔倒，到尝试利用脚踮地的方法来稳住身体和小车，再到每次小车有向一边倒的迹象时，张语萱都能主动用对应的脚来控制自身以及小车的平衡。由此可以看出，在推小车的过程中，张语萱对于自身以及小车的平衡，这种控制能力是在逐渐增强的，并且最后有了很明显的提高。

2．活动中，幼儿具有一定的自我保护意识。
在运动过程中，幼儿其实已经具有了保护自己的意识，并且能够通过不断的尝试寻找保护自己的方法。从第一次的摔倒，到第二次小车有倾倒迹象时，张语萱伸出一只脚尝试稳住重心，可以看出该名幼儿是具有一定的自我保护意识的。并且随着游戏的推进，她对于小车倾倒时的自我保护方法的掌握程度是越来越高的。
3．活动中，幼儿的合作意识增强。
在相互交往中，大班年龄段的儿童开始有了合作意识。他们会选择自己喜欢的玩伴，也能与三五个小朋友一起开展合作性游戏。在本次游戏中，张语萱与王雨晴并没有选择独自推小车，而是一人坐小车、一人推，这种合作性的游戏在大班是非常常见的。并且，在整个活动过程中，幼儿的合作性也是得到了提高，张语萱在掌握了控制平衡的技巧的同时，还能指挥自己的同伴做出相应的调整。

