江苏武进高级中学学科教学师徒结对

协    议    书

为了使我校教育尽快适应课程改革新形势的需要，建设一支高水平的师资队伍，进一步加强对青年教师的培养，经学校行政会议研究决定，在学科教学和教育管理方面实行“拜师学艺”师徒结对活动。由学校指派具有丰富教育教学经验的骨干教师（或自愿结对）负责年轻教师的“传、帮、带”工作。特制定如下协议： 

一、师徒采取协议结对方式，结对周期为一年。

二、师徒认真履行各自的责任，结对后一周内要共同制定出具体的学带计划一份交给科研处，确定培养及努力目标，落实好具体措施。
三、师傅基本职责：

1.师傅要毫无保留地教，要对徒弟的师德行为、教学常规、理论素养科研水平等方面的快速发展提出明确要求并进行指导及督导。

2.指导徒弟掌握教学常规，每周至少听徒弟两节课并及时点评。

3.对徒弟所备教案逐个审阅并提出改进意见，指导徒弟认真反思每一节课。

4.指导徒弟积极参与各类课题研究，不断提高理论素养，并用之于实践中去。

5. 指导徒弟认真做好学生课外作业的布置、批改和评讲工作。

四、徒弟基本职责：

1.徒弟要恭敬谦虚地学，认真虚心地接受指导老师的指导，经常地主动地向指导老师请教。首先要确立自我快速成长的动因，在自我人格魅力的展示等方面严以律己，自加压力，虚心接受师傅教诲。

2.学科方面有计划地听指导老师的示范课，并写好听课心得。每周要做到听一节课,详备一节课,上一节课,反思一节课，并在上课前提前将教案给师傅审阅签字后才可以进教室上课。

3.认真做好学生课外作业的布置、批改和评讲工作；认真做好单元练习等试卷的编写、批改和评讲，并及时作好小结。

4.科研方面要求积极参与校本课题等研究工作，有自己的论文发表或获奖，力争使自己三年中蜕变成为青年骨干教师。

5. 徒弟一年中必须完成“六个一”：一节校级以上汇报课、一篇优秀教案、一则教学案例、一个教育故事、一篇获奖或发表的教学论文、一份学科试卷。

6. 认真写好拜师学习的心得体会和总结。

五、本协议一式四份，师徒双方各执一份，科研处教务处各一份备查。

本协议自签定之日起生效。   

协议人：  师傅（签名）：               

徒弟（签名）： 

                            
                                  江苏省武进高级中学

                                    2012 年 9 月
